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Resumo: Esta escrita propde uma problematizacdo do mandato de masculinidade, termo
enunciado por Rita Segato, descrevendo as vulnerabilidades de género no ambito de seis
pacotes de poder: moral, intelectual, politico, sexual, bélico e econdmico. Estes pacotes, a
depender da raca/etnia, localidade, classe, sexualidade, idade, educacdo e demais
possibilidades de interseccionalidades, potencializam a violacdo do corpo feminino.
Conhecendo as peculiaridades da constru¢ao de masculinidades e feminilidades, é possivel
descobrir e defender novas formas de vivéncias diversas da dominacdo/submissdo entre os

sexos-géneros.
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Abstract: This writing proposes a problematization of the mandate of masculinity, a term
coined by Rita Segato, describing gender vulnerabilities within the scope of six packages of
power: moral, intellectual, political, sexual, military and economic. These packages,
depending on race/ethnicity, location, class, sexuality, age, education and other
intersectional possibilities, enhance the violation of the female body. Knowing the
peculiarities of the construction of masculinities and femininities, it is possible to discover
and defend new forms of different experiences of domination/submission between the
sexes-genders.

Keywords: Mandate of masculinity; Violence against women; Power relations.

Revista Afluente: revista de Letras e Linguistica. v.8, n. 22


https://doi.org/10.18764/2525-3441v8n22.2023.15

INTRODUGAO

Ao propor a Masculinidade como objeto de estudo, devemos
considera-la com base em perspectivas de sua constituigao tanto

no campo tedrico como no campo das relagdes sociais. A

primeira, sem determinacgao hierarquica entre elas, mas de modo

a vé-las imbricadas, é de que a categoria em si nao pode ser vista dentro de
uma perspectiva isolada, mas sim com um olhar relacional (SCOTT, 2017) o
que, portanto, ndo se separa da categoria de feminilidade, pois ambas se
complementam e se contrapdem em suas constru¢des. Outro elemento
importante € que masculinidade ndo tem uma representacao singular, mas
sim plural — masculinidades, no sentido de transitarmos por uma variedade
de possibilidades que se dao a partir de um modelo dominante o qual
estruturara as demais. Por fim, masculinidade, na contemporaneidade, deve
se afastar da categoria patriarcal que se estabelece como ordenamento
social, mas que ja ndo mais corresponde aos anseios e ao modelo de
organizacao social diante das transformacoes que estdo em andamento nas

335 relagoes de género (FERNANDES, 2011).

A construcao da masculinidade hegemonica e sua perpetuagao estdo na
base da violéncia de sexo-género, em que persiste uma potencializagao
social para que homens assumam a posicao de agressores. Isso se da
porque, historicamente, os seres humanos do género masculino foram (e
ainda sao) educados, socializados e treinados, ao longo da vida e em
qualquer circunstancia, a preservar sua virilidade (GROSSI, 2004).
Hierarquizam-se, entao, superiores as mulheres, e também a outros
homens, principalmente aqueles que nao correspondem aos esteredtipos de
masculinidade vigentes. Esses processos sao permeados por questdes de
poder nem sempre visiveis, que, disfargados, empurram insistentemente as
pessoas as formas disponiveis (por exemplo, performances sexo-género
binarias e experiéncias afetivo-amorosas estritamente heterossexuais e
monogamicas); e quando ndo se obedece a esses modelos, deve-se se
manter no anonimato.

Observa-se, com isso, que, ao ocuparem um lugar de poder, ou seja, de

performatividade como macho, os homens vivem MANDATO DE
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deixam de existir. Por isso, ndo se pode ver lucidamente a
realidade a partir da posigdo de poder, aqui, visto na forma
defendida por Foucault, e diferentemente da tradigdo da
Ciéncia Politica, como algo que nao esta localizado ou centrado
em uma instituicdo, nem tao pouco como algo que se

transmite por contratos juridicos ou politicos.

Trata-se [...] de captar o poder em suas extremidades, em suas Ultimas
ramificagdes [...] captar o poder nas suas formas e instituicdes mais
regionais e locais, principalmente no ponto em que ultrapassando as
regras de direito que o organizam e delimitam [.]. Em outras
palavras, captar o poder na extremidade cada vez menos juridica de
seu exercicio (FOUCAULT, 1979, p.182).

Isso mostra que s se vé o poder, lucidamente, a partir da margem,
porgue o poder conta com tal esforco em se reproduzir, reconduzir-se, e
também sempre passa por uma incapacidade de exibi¢do, de controle do
gue se exibe, que precisa reproduzir seus atos de poder; caso contrario, nao
existe.

Para que se possa entender melhor tal processo, este artigo, utilizando
dados e informacoes levantados pela pesquisa “Respostas do Sistema de
Justica Criminal da Comarca de Varzea Grande (MT) a violéncia doméstica
e familiar contra mulheres”, desenvolvida pelo programa de Pds-Graduagao
em Sociologia do Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais, da Universidade
Federal de Mato Grosso, traz reflexdes sobre o mandato de masculinidade,
descrevendo as vulnerabilidades de género através dos seis pacotes de
poder propostos por Rita Segato (2018), a saber: moral, intelectual, politico,
sexual, bélico e econémico.

Estes pacotes, a depender da raga/etnia, localidade, classe, sexualidade,
idade, educagdo e demais possibilidades de interseccionalidades,
potencializam a violagao do corpo feminino. Dessa maneira, reflexionamos:

como romper com o siléncio dos homens diante de tais privilégios?

GENERO, SEXUALIDADES E DESEJO

Estudos cientificos estdo caminhando para além dos
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de identidade de género, a nao ser quando as elites do poder —

pessoas que centralizam a informagéao, criam as exigéncias do

momento, comandam as principais hierarquias e organizacoes da

sociedade moderna —, utilizando diversos simbolos para legitimar

0 poder e as decisdes das trés grandes bases — econdémica,
politica e militar —, desejam a manutengao da moral e bons costumes da
heteronormatividade.

Fato é que, apesar dos avancgos dos estudos de género e da existéncia de
varias organizagdes sociais matriarcais em paises da América Central,
América do Norte, Eurdsia e Africa, a ordem de sexo-género global prevalece
marcada por mandatos de masculinidade que limitam as identidades, as
sexualidades e o desejo, disciplinando, incessantemente, as expressoes
masculinas e femininas e tentando excluir do sistema de interrelagdes
quaisquer outras formas de subversao, como, por exemplo, procedimentos
cirdrgicos e controles hormonais realizados em/por pessoas intersexuais
(GOETTNER-ABENDROTH, 2019).

Esse movimento, bastante reducionista, violento e opressor, busca
afirmar que "existem apenas dois sexos, que [apenas] a heterossexualidade
é normal, que existe apenas um verdadeiro modelo de saude psicoldgica”
(FAUSTO-STERLING, 1993, p. 81). Por este motivo é que Judith Butler,

através da sua teoria ndo dualista do corpo, destaca que esse

discurso restritivo sobre género que insista no binarismo homem e
mulher como a maneira exclusiva de entender o campo do género atua
no sentido de efetuar uma operagao reguladora de poder que naturaliza
a instancia hegemobnica e exclui a possibilidade de pensar sua
disrupgao (2003, p. 254).

Cabe destacar que tal disposi¢ao ainda se reproduz porgue "nds nunca
estivemos livres das normas culturais (sejam elas de género ou nado) sobre
0s Nossos corpos” (COLLING, 2018, p. 28) e s6 passamos a existir enquanto
sujeitos no momento em que outras pessoas determinam se somos
homens ou mulheres. Ou seja, o sexo, "uma vez identificado, sera sempre
generificado, e o género, pelas normas da nossa sociedade, é desde sempre
sexualizado” (COLLING, 2018, p. 28). Nesse ambito de predominancia do

pensamento tipicamente heterossexual, em que 0 género é
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(2012), tornardo essa visdao mais complexa, ou melhor,
provocarao um  curto-circuito  nesse  sistema, um
estranhamento.

Levando em consideracao o contexto brasileiro, por mais
gue o colonialismo tenha sido superado, a colonialidade
continua presente nas mais diversas formas e, sobretudo, nos discursos
reproduzidos cotidianamente em nossa sociedade. Este fendmeno
submeteu os dominados/colonizados a uma situacao de inferioridade,
impactando comportamentos e discursos que ainda podem ser percebidos
em nossa sociedade, como 0 racismo, 0 sexismo e a subalternizacao do
feminino. Assim, como um pais colonizado, existem as interseccdes entre
sexo, género e as questoes de classe e raga.

Maria Lugones (2020) investigou essas intersec¢des na tentativa de
entender a preocupante indiferenca dos homens acerca das violéncias que,
sistematicamente, as mulheres de cor sofrem — mulheres ndo brancas,
vitimas da colonialidade do poderi e, inseparavelmente, da colonialidade do
géneroii —, ja que é importante, para as lutas feministas, falar da indiferenca
advinda dos homens, que foram e continuam sendo vitimas da dominacao
racial, da colonialidade do poder, homens que sao inferiorizados pelo
capitalismo global. Essa indiferenca nao aparece apenas na separacao
categorial de raga, género, classe e sexualidade — separagao que ndo nos
deixa perceber com clareza a violéncia; ela é traigoeira porque coloca
barreiras intransponiveis nas lutas de tais mulheres, na vida cotidiana e nos
esforgos tedricos sobre as ideias de opressao e libertagao por integridade e
autodeterminacao, ou seja, ela € o proprio cerne das lutas pela libertagéo das
comunidades.

As feministas de cor tém frisado aquilo que so é revelado, em termos de
dominacao e exploragao violentas, quando a perspectiva epistemologica se
concentra na intersecgao dessas categorias. Apesar dos esforgos, isso
(ainda) nao tem sido suficiente para fazer os homens de cor, que também
sdo vitimas de dominagdes e exploragdes violentas, perceberem que, em

certa medida, sdo cumplices e colaboradores na dominacao violenta das
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global continua sendo conduzida como se fosse irrelevante

reconhecer e resistir a traicdes e colaboragcées como esta.

MODUS OPERANDI NA CONTRAMAO DOS DIREITOS
HUMANOS

Exige-se, daqueles identificados sexualmente no nascimento enquanto
meninos, atributos fisicos e comportamentais que os diferencie dos corpos
femininos. Incorpora-los significa a conquista da solidariedade entre
machos e a sua hierarquizacao dentro de um sistema que controla e viola o
feminino. Ha desta forma, um mandato de masculinidade que deve ser
exibido, seqgundo Rita Segato (2003), para a reproducdo e manutencao da
posicao de homem perante a sociedade: "El mandato de masculinidad exige
al hombre probarse hombre todo el tiempo; porque la masculinidad, a
diferencia de la femineidad, es un estatus, una jerarquia de prestigio, se
adquiere como un titulo y se debe renovar y comprobar su vigencia como
tal" (SEGATO, 2008, p.40).

Tal imperativo se manifesta, através de atos e discursos, técnicas e
taticas que validam e perpetuam um determinado tipo de homem, e se
materializa por meio de pacotes de poder (moral, intelectual, politico, sexual,

bélico e econdmico) — que sao

construidas, probadas y exhibidas, espectacularizadas y, como
expliqué, se alimentan de un tributo, de una exaccion, de un impuesto
que se retira de la posicion femenina, cuyo icono es el cuerpo de mujer,
bajo la forma del miedo femenino, de la obediencia femenina, del
servicio femenino y de la seduccién que el poder ejerce sobre la
subjetividad femenina. (SEGATO, 2008, p.40).

Iniciemos pelo pacote moral, pois este se entrelaca com os demais
pacotes. Teresita de Barbieri (1992, p. 154) evidencia que, aqui, encontra-se
um leque de processos para o controle dos corpos: “praticas, simbolos,
representagdes, valores, normas coletivas". Desta forma, sdo (re)criados
esteredtipos de género, hierarquias nos papéis de género e desigualdades.

Raewyn Connell (2015, p. 155) esclarece que "seja o regime de género de

uma instituicdo, seja a ordem de género de toda a
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conjunto de relacdes sociais — as maneiras cComo as pessoas,
grupos e organizacoes estao conectados e divididos".

Avancamos na igualdade entre 0s sexos-géneros, no
entanto, meninos, ainda hoje, estdo ligados a todos os
simbolos de atividade, espaco publico, forca, coragem, riscos,
liberdade; as meninas, em contrapartida, ao espaco privado e a todos 0s
simbolos de passividade, fragilidade, dogura e repressao. E essa polarizacao
produz diariamente violéncias de género, bem como também produz
justificativas — baseadas no sistema de crencas e valores desiguais —, por
parte dos homens, pelo cometimento do ato violento. E muito comum, nos
processos judiciais de violéncia doméstica, 0os autores culpabilizarem suas
companheiras, por exemplo, quando elas ndao chegam no horario
determinado por eles, quando nao encerram a amizade com uma pessoa
que eles ndo aprovam, quando elas nao cumprem com suas "obrigagdes
domeésticas”, ou quando elas decidem romper com a relacao conjugal; estes
sao disparadores para que a violéncia se inicie, e isso ocorre porque eles
acreditam que sao superiores e que possuem poder correcional sobre as
mulheres.

Ocorre que, ha uma produgao de parametros de pessoas, conforme Butler
(2003), uma construcdo social, cultural, politica e histérica de
masculinidades e feminilidades que condiciona a manifestagdo da
identidade de acordo com as normas vigentes. Ou seja, € dentro do pacote
intelectual que se orquestra a submissao do corpo feminino aos atributos
criados pela ordem patriarcal: maternagem, responsabilizacao pelos
cuidados das criancas e pessoas idosas, disponibilizacao de tempo nao
remunerado para as atividades do espaco domestico, abdicagao de posicao
educacional, trabalhista e politica. O sistema ativa ao longo da trajetdria
humana, vantagens e desvantagens que modulam a trajetoria de acesso das
mulheres, meninas e corpos feminizados: “as restrigbes impostas por
género, raca e classe social conformam escolhas, impdem desigualmente
responsabilidades e incitam a determinadas ocupacgdes, ao mesmo tempo

que bloqueiam ou dificultam o acesso a outras” (BIROLI, 2018, p.42.).

NS B Na dissertacdo de mestrado "Respostas do Sistema de
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violéncia doméstica e familiar contra mulheres”, destaca-se a fala

de uma Promotora de Justica entrevistada:

Potencialmente, homens e mulheres tém os mesmos poderes, mas,
quando noés falamos de pratica diaria, ndés vemos bastante
discriminagcdo das mulheres em espagos de poder até hoje. Nos
percebemos que existem poucas mulheres em representacdes de
classe, existem poucas mulheres em cargos de chefia nas proprias
administracoes superiores dos orgaos publicos, a mulher acaba
sofrendo dificuldades nas suas carreiras por conta da licenga
maternidade e da pouca compreensao que existe da necessidade de
afastamento da mae para cuidar dos filhos (SANTOS, 2020, p.89).

Quando o mandato de masculinidade define condutas e lugares sociais,
ele limita o acesso de mulheres ao poder politico, pois, para tal, elas
precisam de disponibilidade de tempo (equilibrio da vida privada com a
publica), educagédo (base escolar suficiente para disputar as arenas
dialdgicas), recursos financeiros (financiamento da campanha e cobertura
dos custos com creche, servicos domésticos, entre outros) e redes de
contatos para adentrar nos espagos decisorios e transformar as regras
vigentes. A candidata a vice-presidéncia da Republica na eleicdo de 2018,
Manuela D'Avila, em seu livro Por que Lutamos?, aponta para essa
disponibilidade, quando questiona se alguém ja observou, em uma
entrevista com homens publicos, a seguinte pergunta: “Com quem estao
suas criangas enquanto o senhor esta aqui, 22 horas de uma segunda-feira,
conversando sobre os rumos do pais?" (D'AVILA, 2019, p. 25).

Por este motivo, Biroli (2018) conecta a divisao sexual do trabalho aos
padroes de participacao politica, pois a primeira, carregando a construcao
do feminino, organiza as relagbes de poder alocando de forma desigual os
recursos fundamentais para o acesso feminino neste campo.
Consequentemente, as mulheres apresentardo "chances relativamente
menores do que os homens de ocupar posi¢des na politica institucional e de
dar expressao politica, no debate publico, as perspectivas, necessidades e
interesses relacionados a sua posicao social” (BIROLI, 2018, p. 24).

Sem duvidas, precisamos de mais mulheres que construam politicas de
igualdade de género, visto que, no Brasil, 0 sistema juridico, politico, cultural

e social ainda legitima: 1) a existéncia predominante de apenas dois sexos-

géneros (masculino e feminino), uma orientagdo sexual

(heteronormatividade) e uma possibilidade de vinculo
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amoroso, o de ordem monogamica; 2) o controle sexual

através da manutencgéo da virgindade (dividindo as mulheres

entre critérios de respeitabilidade e desvio), a maternidade
compulsoria, os esteredtipos corporais femininos, entre tantos

outros imperativos que condicionam cada sexo-género a

seguir um papel determinado. Essa ordem foi construida ha muitos anos
dentro do pacote sexual, segundo evidéncias historicas de Gerda Lerner
(2019, p. 32-33) no "periodo do estabelecimento do patriarcado [...] durante
um espacgo de tempo de quase 2.500 anos, de cerca de 3100 a 600 a.C", e
incorporada paulatinamente a nossa civilizagao.

O texto legal das Ordenacbes Filipinas (codificagdes juridicas
portuguesas utilizadas por muito tempo no Brasil), como descreve
Montenegro (2015), € um exemplo da desigualdade de sexo-género
enquanto ordem social por caracterizar as mulheres vitimas somente as
consideradas "virgens", "viivas" ou "honestas”; por valorizar a familia em
detrimento da violéncia cometida, visto que, em casos de estupro, se 0 autor
casasse com a mulher, era extinta a punibilidade, reproduzindo o discurso
gue, uma vez construida a familia, a ofensa seria reparada, o que demonstra
o esforgo do sistema em manter a familia intacta. Ainda que, em 2005
tenham sido retiradas as expressoes "mulher virgem" e “mulher honesta’,
Montenegro (2015, p. 8) alerta que "a doutrina tratou de oferecer
instrumentos para que o julgador pudesse diferenciar a mulher honesta das
demais mulheres".

Muito embora, reconhecemos 0 avango em matéria de crimes sexuais no
Caodigo Penal brasileiro com a publicacao da Lein® 12.015/2009 — resultado
de um amadurecimento social sobre sexualidade, com movimentos sociais
exigindo a valorizagdo da sexualidade pelo Direito Penal e que este
realizasse a protecgao e tutela dos direitos sexuais das pessoas — no Anuario
Brasileiro de Segurancga Publica (2021), verifica-se que 86,9% das vitimas de
violéncia sexual, em 2020, eram do sexo-género feminino, pois tal crime esta
correlacionado com o ato politico de poder e dominagao, estrutura um jogo

constante de provas da masculinidade dominante: performances de atos
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objetificagdo do corpo feminino, contribuem para a manifestacao
do mandato da masculinidade.

O requinte de crueldade € comum nos processos de violéncia
de género, e a antropdloga Alba Zaluar (1994) nos auxilia na
compreensdao desses atos violentos ao descrever a

“masculinidade guerreira”, enquanto processo de reconhecimento da
masculinidade dominante, exigindo dos meninos a manifestacao de
expressoes violentas que provem o poder do macho: dominacao, coragem,
forca, virilidade, independéncia. Essas sdo caracteristicas presentes no
pacote bélico, poténcia em que se destaca o treinamento para que 0s
homens guerreiem contra os outros e também contra si mesmos. Nao é
coincidéncia que 0O sexo-género masculino seja compulsoriamente
chamado ao alistamento militar ou que seja 0 mais entretido em jogos
virtuais violentos. Talvez por isso, quando averiguamos quem esta mais
envolvido, enquanto polo ativo, com crimes violentos, encontramos a
prevaléncia de homens.

No Periodo Neolitico, conforme aponta Lerner (2019), as tribos
precisavam transformar os meninos em guerreiros por questdes de
sobrevivéncia, para enfrentar animais selvagens e tribos inimigas. Nos
conflitos intertribais, os homens dominavam territérios e corpos, matando
0s homens e reificando as mulheres, legitimando um futuro com relagdes
desiguais entre sexo-géneros, violéncia, opressao e privilégios. Estamos
vivendo esse futuro ha tempos, como comprovam os dados do Anuario
Brasileiro de Seguranga Publica: em 2021, 93,1% das vitimas de homicidio
doloso, 90,4% dos autores de latrocinio, 89,6% do polo ativo de registros de
lesdo corporal sequida de morte e 81,5% dos autores de feminicidios eram
homens, majoritariamente negros (74,4%).

Outra estatistica preocupante aponta que, em 2020, 98,4% dos policiais
mortos, em decorréncia de crimes violentos letais intencionais, motivados
por confronto em servico, de confronto na folga, suicidio e covid-19, eram
do sexo masculino, e majoritariamente negros (62,7%). Verifica-se que ha

uma predominancia do sexo-género masculino na engrenagem das Forgas

Armadas e da Seguranca Publica, areas que exigem 0s NG B
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especializadas em violéncia” (CONNELL, 2015, p. 161), o que
dificulta o ingresso das mulheres, as quais, no imaginario
social, sao desprovidas de tais caracteristicas.

Por fim, para compreender as manifestacées de poder no
pacote econémico, Biroli (2018) e Connell (1987) explicam que
o trabalho é uma das estruturas com maior desigualdade de género, no qual
as divisdes de atividades sao sexualizadas e produtoras de hierarquias,
identidades, vantagens e restricoes que extrapolam o privado, bem como
modulam as trajetdorias das mulheres e assumem formas distintas
conforme sua posicao de classe e raca.

Ainda que as mulheres possuam "permissao” dos homens para adentrar
profissionalmente em espagos masculinizados, continuam, em sua maioria,
no espaco doméstico prestando gratuitamente sua forca de trabalho. Como
disse a Defensora Publica da mulher ofendida: a reproducao é um trabalho,
e a mulher ndo € remunerada para esse trabalho, e a sociedade nao tem
consciéncia disso (SANTOS, 2020, p. 88). Esta gratuidade foi vista por
diferentes estudiosas como o cerne do patriarcado, exploracao matriz, que
possibilitou — e possibilita, até hoje — outras formas de exploracao,
produzindo circuitos de vulnerabilidade que mantém as mulheres em
desvantagens nas diferentes dimensdes da vida, tornando-as mais
suscetiveis a violéncia doméstica e impondo obstaculos a participacao no
mercado de trabalho remunerado.

Existe um profundo desequilibrio entre trabalho remunerado e nao

remunerado, pois constata-se que:

O mercado de trabalho construido pela industria capitalista e pelo
estado oferece alguns empregos de meio-periodo de baixo status e
baixo salario; e curiosamente, a maioria das pessoas recrutadas para
esses empregos de meio periodo sdo mulheres casadas. Este padrao
de recrutamento é justificado pelos empregadores, alegando que as
mulheres casadas s6 querem trabalho a tempo parcial devido as suas
responsabilidades domésticas e so precisam de baixos salarios porque
0 seu é um "segundo saldrio” (CONNELL, 1987, p. 135).

Apesar de as mulheres (majoritariamente brancas™) galgarem melhores
posicbes no mercado de trabalho desde a expansado industrial, a

participacao ainda se da de forma subalternizada, tanto que, de acordo com
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promovidos, acessam com maior facilidade cargos com salarios
altos e reivindicam aumentos salariais com maior frequéncia; ja
as mulheres economicamente ativas estdo, em sua maioria, em
profissées mal remuneradas (diarista, cuidadora, servigos gerais,
professora, etc.) e, quando atingem posicoes de lideranca, sofrem

assédio moral para valorizagao do trabalho em detrimento da familia.
Tanto Connell (1987, 2016) como Biroli (2018) concordam que ndo ha um
grupo homogéneo de homens ou de mulheres, da mesma forma que, na
ordem de género, a exploracao nao é vivida da mesma forma por todas, nem
todos os homens se beneficiam das vantagens do sexismo e nem todos 0s
homens sao atingidos pelos prejuizos. Ocorre que, como lembra Connell
(2016, p. 99), "as desvantagens sédo, de modo geral, as condigbes das
vantagens", pois homens brancos ocupam a maioria dos cargos gerenciais
e recebem a maior parte da renda, mas sao os homens negros que
compdem a forga de trabalho predominante na maioria das profissdes de
alto risco e sofrem a maioria dos acidentes industriais; homens brancos
estdo no dominio do poder, controlam as instituicdes de coercao e os meios
de violéncia, todavia sao os homens, em geral, os principais alvos da
violéncia bélica e do suicidio, e sao 0s negros os mais condenados a prisao,
0S que mais morrem através de homicidios; homens, em geral, beneficiam-
se do trabalho doméstico e dos cuidados das mulheres, entretanto perdem
0 sentimento de ligagdo com as criangas pequenas, entre muitas outras

situagdes que podem ser elencadas nesse sentido.

RELAGOES DE PODER: DISRUPGAO DA MASCULINIDADE

Ao nascermos, ou até um pouco ates de nosso nascimento, nos
deparamos com contexto social que estabelece um conjunto de imposi¢oes
de comportamento, que mesmo tendo a sensagao de algo pré-existente,
este varia de lugar para lugar, mas com a manutengao de uma ordem social
hegemdnica. A construcao e desconstrucao desses contextos nao ferem a

hegemonia do poder presente a masculinidade.
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l6gica heteronormativa, fica evidente "a medida que crescemos
e nos desenvolvemos, nos, literalmente e ndo sO
‘discursivamente’ [isto é, através da linguagem e das praticas
culturaig]), construimos nossos corpos, incorporando a
experiéncia em nossa carne mesma” (FAUSTO-STERLING,
2001, p. 59). Isso significa dizer que a existéncia de um corpo fisico nao
exclui a existéncia do corpo social, ou vice-versa, e que precisamos analisar
os dois em conjunto (e ndo separados), pois ambos estéo interconectados.

Por isso, a filosofa feminista Elizabeth Grosz (2000) utiliza a Faixa de
Mobius para explicar que o corpo (cérebro, musculos, érgaos sexuais,
hormdnios, genes, entre outras partes) pode estar na superficie interna da
Faixa, e a cultura/experiéncia/ambiente se constituiria na superficie externa;
sendo ambas continuas, podemos passar de uma para a outra sem nunca
sairmos da superficie.

Nessa configuragdo, como abordou Foucault (2019), ha uma série de
poderes, “acbes sobre acdes”, que, antes de reprimir, produz realidades e,
antes de ideologizar, produz verdades. Esses poderes, como fica claro nos
paragrafos anteriores, sdao expressoes de poténcia que impdem vontades,
alimentam dependéncias, criam valores e sujeitos, circula pelas pessoas,
funcionado em rede; assim, cada uma esta suscetivel a sofrer e exercer sua
acao. "O poder nao s6 age sobre o sujeito como também, em sentido
transitivo, pde em ato o sujeito, conferindo-lhe existéncia”" (BUTLER, 2017, p.
22).

Compreendendo como essa poténcia opera, percebemos 0 quao estao
interconectadas, influenciando e sendo influenciadas no que diz respeito as
estruturas de dominacgao e exploracao de mulheres, orquestradas para o
desenvolvimento de uma ordem global marcada pela "convergéncia entre
género, classe e nacionalidade” (BIROLI, 2018, p. 36). Sendo assim, é na
possibilidade de apreender as singularidades dos acontecimentos e de
entender o modus operandi da sociedade e descrevé-los que provocaremos
rupturas no mandato de masculinidade e faremos emergir novos sentidos,

novos modos de ser.

NS B Apesar da pesquisa do Instituto Avon, realizada em 2016, ter
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homens e mulheres) disseram acreditar que todos deveriam lutar
por um mundo menos machista, metade dos homens ainda nao
admite que o homem cuide da casa e a mulher trabalhe fora, e
inclusive propostas de mudangas mais radicais na educacao dos
filhos ainda séo rejeitadas pela grande maioria.

Aqui no Brasil, estamos nesse movimento de transformagao, entretanto
nao ha ingenuidade que tal processo tenha surgido da consciéncia de
praticas generificadas — as quais geram desigualdades as mulheres — por
parte dos homens, mas sim da experiéncia cotidiana de prejuizos. O
documentario "O Siléncio dos Homens", de 2019, sintetizou o resultado de
pesquisa de opiniao realizada com 47.002 pessoas de todo o Brasil, para
compreender os principais desafios e questdes da masculinidade atual. Na
ocasiao, dois em cada dez homens disseram que nao tiveram ao longo da
vida exemplos praticos de como lidar com as suas emogodes, e talvez por
Isso, seis em cada dez homens afirmaram lidar com disturbios emocionais
— ansiedade, depressao, vicio em pornografia, insénia, uso abusivo de alcool
e/ou outras drogas — em algum nivel, muitos ainda ndo diagnosticados, pois
evitam procurar ajuda.

Eles possuem dificuldades em acolher os sentimentos e compreender a
si mesmos e outras pessoas; em resolver conflitos de forma pacifica, ja que
sao estimulados a reagir com agressividade e violéncia quando contrariados
ou ameacados; em vivenciar a diversidade da sexualidade; encorajados e
pressionados a manter a perfeigdo moral (coragem, virilidade, poder) e fisica
(forga) de herdi, entre outros. Quando perguntado sobre o conceito de ser
homem, o documentario mostrou que 85% correlacionam ao sucesso
profissional, 78% ao distanciamento de modos que paregcam femininos, 73%
aforcafisica, 67% ao poder de sustento financeiro da familia, 60% a auséncia
de expressao das emocoes, 48% ao vinculo amoroso heterossexual.

N&o existe, portanto, um destino inevitavel, conforme reflete Charles Mills
(1981), mas sim um curso de acontecimentos que depende de uma série de
decisdes humanas. As decisdes estao em um circulo estreito de pessoas

gue detém os maiores recursos de poder e produzem impactos enormes em
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vamos remodelando a histéria com pequenas combinacgoes,
concessodes e adaptacoes, que passam a constituir a politica

existente e o acontecimento vivo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os homens sempre temeram — e continuam a temer — a
desestabilizacao da arquitetura de géneros por meio de tudo que represente
o desvio do enquadramento da matriz heterossexual, como homossexuais,
transexuais, travestis e transgéneros, homens e mulheres feministas,
intersexos, homens metrossexuais, assexuais, pansexuais, queers e demais
aliados/as/es e questionadores/as. Para a manutengdo do status do
homem, s&o recorrentes ordens que auxiliem na (re)criagédo diaria de todos
os dispositivos, demonstrando e estimulando a prova de autoridade e
virilidade.

Por este motivo, em varios campos da estrutura social — familia, escola,
igreja, Estado, midia, entre outras —, sdo construidas feminilidades e
masculinidades, demarcando posigdes no desenvolvimento das relagdes
pessoais. Sao ordens de género firmadas através de praticas discursivas —
visibilizadas e invisibilizadas — que subjetivam individuos, utilizando
estratégias de criagao e recriagao constante de maneiras de ser, pensar e
agir, masculinas ou femininas, com intuito de disciplinar os corpos. Nesse
processo, ocorre a distribuicao desigual de recursos de poder — capitais
econdmicos, cultural, social, simbdlico (valores, prestigio e honra), politico —
gue engendram desigualdades e causam violéncia entre 0s géneros.

A transformacao dessa distribuigao s6 ocorre a partir da desconfianga da
naturalidade da dominacao, da exploracao e da opressao de um género
sobre o outro. Os homens romperao com o siléncio através do
autoconhecimento, reconhecendo os seus privilégios e se conscientizando
dos seus prejuizos, bem como so se responsabilizarao socialmente pela
mudanca quando de fato escutarem/compartilharem as histérias das

mulheres e quando considerarem que sao propulsores de um
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a ordem patriarcal é resiliente, continuaremos por algum tempo

em processo de luta e tensao. Mutatis mutandis!
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' A colonialidade do poder é um conceito desenvolvido originalmente por Anibal Quijano, em
1989, [...]. Ele exprime uma constatagao simples, isto €, de que as relagdes de colonialidade
nas esferas econdmica e politica nao findaram com a destruicdo do colonialismo
(BALLESTRIN, 2013).

it Para Lugones, “conceber o alcance do sistema de género do capitalismo eurocéntrico
global é entender até que ponto o processo de redugéo do conceito de género a fungao de
controle do sexo, seus recursos e produtos, constitui a dominagao de género" (2020, p.26).
i 'Na piramide de renda e no acesso a postos de trabalho, a escolarizagdo e a
profissionalizagdo, as mulheres brancas estdo mais proximas dos padrdes de
oportunidades dos homens brancos e apresentam vantagens em relagdo aos homens
negros. Sdo as mulheres negras, acompanhadas de seus filhos, que integram a faixa mais
pauperizada da populagéo (BIROLI, 2018, pag. 22).
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