DECADENCE: uma leitura fisiolégica
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RESUMO: Fundamentando-se, principalmente, nas obras do periodo tardio de Nietzsche, este
artigo pretende esclarecer o vinculo entre o conceito de décadence e a fisiologia. Para tanto, busca-
se elucidar a hipétese da vontade de poder, bem como entender como a décadence se desenvolve
enquanto um projeto civilizatorio.
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ABSTRACT: Based mainly on the works of the late Nietzsche period, this article clarifies the
connection between the concept of décadence and physiology. Therefore, it seeks to elucidate the
hypothesis of the will of power, as well as to understand how décadence develops as a civilizing
project.
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INTRODUCAO

Entre as obras publicadas o termo décadence aparece, primeiramente, na fase
derradeira da obra de Nietzsche, em O caso Wagner (1888). Antes de lancar mao da
palavra décadence Nietzsche utiliza a palavra Entartung para fazer alusao a um processo
de degeneracao. Em sua biografia intelectual Ecce homo (1888), fazendo um retrospecto de
sua producao filosofica Nietzsche elege a décadence como a questao sobre a qual mais se
deteve: “instinto de décadence — este foi 0 meu mais longo exercicio, minha verdadeira
experiéncia, se em algo vim a ser mestre foi nisso” (NIETZSCHE, 2009a, Por que sou tdo
sabio, § 1, p. 22). Em O caso Wagner diz algo semelhante: “O que me ocupou mais
profundamente foi o problema da décadence” (NIETZSCHE, 2009b, p. 9). Se for esse ou
nao o problema central da filosofia de Nietzsche nao nos interessa responder aqui. O fato é
que a decadéncia compoe um dos temas centrais de sua obra filoséfica. Nietzsche constata
a décadence enquanto sintomatologia, como um “quadro clinico” no qual vigora a acidia, o
abatimento e a frouxidao decorrentes dos valores sacralizados que foram sedimentados no
ocidente. E crucial avaliar como os principais valores que gestaram a cultura ocidental
promoveram a bancarrota da afirmacao jubilosa da vida — tao presente na Grécia pré-

platonica — em nome de ideais promotores da degenerescéncia. Nesse sentido, faz-se
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imperativo investigar alguns conceitos que estdo diretamente vinculados a décadence,

como a hipétese da vontade de poder, o socratismo, o cristianismo e sacerdote ascético,

relacionando-os a fisiologia.

SOCRATES, O DECADENTE TiPICO

Conquanto a ocorréncia do termo décadence seja tardia, o conceito ja se desenvolve
em obras anteriores, precocemente inclusive. Em seu primeiro livro O nascimento da
tragédia que se debrucga sobre a estética da tragédia grega, procurando entender sua
génese e seu ocaso, Nietzsche ja se atém a questao da décadence embora nao use o termo.
Em Crepusculo dos idolos ao se referir a sua primeira obra nos diz, “[...] eu percebi
Socrates e Platao como sintomas de declinio, como instrumentos da dissolucao grega,
como pseudogregos, antigregos” (NIETZSCHE, 2010c, O problema de Sécrates, § 2, p. 18).
Os gregos, especificamente Platdo e Socrates, seriam antiteses dos auténticos gregos,
seriam decadentes, teriam eles enfraquecido o que havia de forca e poténcia na Grécia. Mas
por qual razao estes ilustres helenos depauperaram a Grécia antiga? Antes de analisar a
relacdo entre a décadence e os mencionados gregos se faz necessario analisar alguns dos
subsidios estéticos que orientam a primeira obra de Nietzsche.

O nucleo tematico de O nascimento da tragédia é a arte. Em sua tentativa de
autocritica inserida como posfacio em 1886, Nietzsche, se referindo aos helenos, elabora
algumas indagacoes: “[...] a mais bem sucedida, a mais bela, a mais invejada espécie de
gente até agora, a que mais seduziu para o viver, os gregos — como? precisamente eles
tiveram necessidade da tragédia? mais ainda — da arte?” (NIETZSCHE, 2010d, § 1, p. 11).
Pensando a tragédia grega, Nietzsche vincula a arte dos helenos a maneira pela qual eles se
relacionavam com a dor, com o sofrimento, com o lado obscuro da existéncia. A arte que
Nietzsche postula nao se limita as obras de arte, mas contempla o proprio existir,
considerando seu carater criador, destrutivo e mutavel. Tampouco o estatuto estético
chancelado por Nietzsche reivindica a necessidade de alcancar o verdadeiro, de desvelar o
real por tras da aparéncia, “[...] pois toda vida repousa sobre a aparéncia, a arte, a ilusao, a
oOptica, a necessidade do perspectivo e do erro” (NIETZSCHE, 2010d, § 5, p. 11). Nesse

sentido, o tragico, para os gregos, nao tinha por finalidade o aperfeicoamento
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epistemologico com vista a verdade; em outros termos, o propésito nao era distinguir o

falso do verdadeiro, expurgando toda ilusao produzida pelos sentidos.

Aos olhos de Nietzsche, a inclinacao dos gregos a dor lhes permitiu criar uma vasta e
rica cena artistica tragica. A tragédia deu o ensejo para que o povo helénico transformasse
o horror frente a vida numa sobeja vontade de viver. Contudo, a tragédia sucumbiu. Mas,
ao que se deve sua derrocada? Como a démarche afirmativa do tragico foi retirada da cena
helénica? Por qual outra experiéncia estética ela foi substituida? Para Nietzsche, o grande
responsavel por isso foi Euripedes. O poeta extirpou o elemento dionisiaco da tragédia.
Euripedes quis subtrair o dionisiaco, banindo-o da tragédia grega. Entretanto, para
Nietzsche, nao era o referido poeta o grande mentor da excisao de Dionisio. Na verdade,
pela boca de Euripedes era vocalizado o pensamento de outro pensador, o mestre de
Platao, o famigerado Socrates2: “Eis a nova contradi¢ao: o dionisiaco e o socratico, e por
causa dela a obra de arte da tragédia grega foi abaixo” (NIETZSCHE, 2010d, § 10, p. 76).

Sim, Socrates, o filosofo dialético, que levava seus interlocutores a analisarem
criteriosamente suas opinioes e descartarem tudo que nao fosse devidamente elucidado,
promoveu uma hipertrofia da razao. O mestre de Platdo com sua ironia submetia tudo ao
tribunal da racionalidade, desprezando tudo o que fosse ilégico. Teria sido ele aquele que
falava bela boca de Euripides, segundo Nietzsche. Euripides teria edificado seu
pensamento segundo as maximas socraticas: “S6 o sabedor é virtuoso”, “Tudo deve ser
inteligivel para ser belo”. A razao é a tnica faculdade humana legitima, apenas ela pode
diferenciar o verdadeiro do falso, somente ela pode conduzir o homem pelo caminho da
virtude. Com esse tipo de sintese da sabedoria socratica a tragédia foi expurgada,

defenestrada da cena helénica.

Tento compreender de que idiossincrasia provém a equacao socratica de
razao = virtude = felicidade: a mais bizarra equacao que existe, e que, em
especial, tem contra si os instintos dos helenos mais antigos (NIETZSCHE,
2010c¢, O problema de Socrates, § 4, p. 19).

E essa superfetacao do logico o sinal mais evidente da décadence em SoOcrates.

Superestimar a razao e subestimar ou mesmo desqualificar os instintos como faz o

2 “Convém lembrar que Socrates, como adversario da arte tragica, se abstinha de frequentar as
representacoes da tragédia e s6 se incluia no rol dos espectadores quando uma nova peca de
Euripedes era apresentada” (NIETZSCHE, 2010d, § 13, p. 82).
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socratismo faz do mestre de Platdao um “monstro” per defectums, uma vez que nele havia

caréncia de instintos, posto que privilegiava a razio em detrimentos dos impulsos
humanos. No tipo socratico os sintomas sao de fraqueza, pois as pulsoes sao negadas, o
corpo € negado em nome de uma realidade ideal.

Socrates outorgou a razao a prerrogativa tiranica de conduzir a vida, imputando-lhe
um poder salvifico. Ao proceder assim, o maior sabio ateniense (segundo o oraculo de
delfos) instituiu um antagonismo entre razao e instinto, conferindo a este um valor
negativo. Do ponto de vista socratico, os instintos aviltam o homem, buscam persuadi-lo a
viver fora da sensatez, da clareza que s6 a razdo oferece. Para Socrates, portanto, os
instintos depdéem contra a vida, enfraquecem o homem. Nietzsche, contudo, apresenta
uma visao diversa desta. A esse respeito Nietzsche nos diz, “[...] é necessario também
apontar o erro que havia em sua crenca na ‘racionalidade a qualquer preco’? — Os fil6sofos
e moralistas engam a si mesmos, crendo sair da décadence ao fazer-lhe guerra”
(NIETZSCHE, 2010c, O problema de Sécrates, § 11, p. 22*). Aquilo que Socrates julgava
ser o remédio para superacao da decadéncia era na verdade o tonico dela. No exercicio
implacavel da razdo, Socrates via a saida da deterioracdo humana; neste exercicio
Nietzsche via a porta de entrada para decadéncia.

Em um contexto bem especifico — aquele da pulsao vital, no interior da arte, da
tragédia grega — Nietzsche situa Socrates como a personificacio da decadéncia da arte
grega, através de seus exercicios dialéticos que retirava o tonico da vida terrena em favor
de uma suposta vida etérea, da ideia, da verdade. Longe de ser o fundador da filosofia
grega, em SoOcrates estamos diante do “maior decadente” que ja existiu. Resta saber se a
decadéncia também penetrou na cultura ocidental. Se a resposta for positiva é preciso
explicitar: em que medida? Personificada por individuos ou assumida como valor no

interior de uma cultura?

DECADENCIA COMO FORMA DE NEGAR A VIDA

3 “Enquanto, em todas as pessoas produtivas, o instinto € justamente a forca afirmativa-criativa, e a
consciéncia se conduz de maneira critica e dissuasora, em Socrates é o instinto que se converte em
critico, a consciéncia em criador — uma verdadeira monstruosidade per defectum!” (NIETZSCHE,
2010d, § 13, p. 83).

* Como é praxe, os textos de Nietzsche sdo repletos de grifos — de diversos tipos! No presente texto
todos os grifos que aparecem nas citacoes diretas do filosofo estao contidos nos textos citados.
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Em O Anticristo (1888) Nietzsche diz ter aberto a cortina da deterioracao. Uma vez

aberta a cortina, o filésofo elucida o que entende sobre isso: “[...] eu entendo a
deterioracao, ja se nota, no sentido de décadence: meu argumento é que todos os valores
que agora resumem o desiderato supremo da humanidade sao valores de décadence”
(NIETZSCHE, 2016, § 6, p. 12). Para Nietzsche o solo no qual a humanidade semeou suas
crencas se constitui, ao fim e ao cabo, como um terreno infértil, arido, estéril, que
enfraqueceu a planta homem. Mas qual solo é esse que tornou infecunda a vida? Os valores
superiores — metafisicos —, a crenca em verdades incondicionadas, a depreciacao da vida
imanente em nome de outra transcendente. Estes valores, incialmente, perpetrados por
Socrates, ganharam maior fortuna filos6fica em Platdo, e foram propaladas e
popularizadas pelo cristianismo.

Para além daquele momento inicial, cuja oposicao de forca estava contida na arte, a
forca gravitacional da metafisica ocidental se radicou na tradicao religiosa, na tradicao
moral e na tradicao filosofica. Desta matriz metafisica medraram os principais alicerces
que fundamentaram os valores humanos, a saber, “mundo inteligivel”, “espirito”, “Deus”,

”»

“alma”, “pecado”, “danacao eterna”, “livre-arbitrio”, “castigo”, “vida eterna”. No entanto,
Nietzsche faz questao de frisar que estas crencas tém por estribo causas imaginarias, isto é,
nao se respaldam na realidade, nao tém contato com o real. Ao cindir a realidade em duas,
a metafisica acabou por discriminé-las hierarquicamente, considerando uma superior e
outra inferior: o mundo aparente — no qual a arte havia fincado as suas raizes —, tornou-se
simulacro, copia; o mundo inteligivel — uma criagdo platénica — tornou-se o mundo
verdadeiro. O grande equivoco foi o homem ter se enredado em crencas metafisicas que
supoe o mundo real como falso e frivolo. Superestimar a alma e subestimar o corpo é tipico
do dualismo tao caro ao pensamento metafisico socratico-platonico-cristao. Nietzsche
reage a este equivoco, afirmando: “O “puro espirito” é pura tolice. Se subtraimos o sistema
nervoso e os sentidos, “o invélucro moral”, erramos em nosso calculo — apenas isso!”
(NIETZSCHE, 2016, § 14, p. 19). Num movimento de inflexao, Nietzsche desloca o sentido

dos valores humanos do espirito, da alma, da consciéncia para a fisiologia4.

4 No livro Dicionario Nietzsche (2016, p. 237) encontra-se a seguinte explicacdo quanto a isso:
“Nietzsche utiliza a palavra fisiologia em sentidos diferentes que se misturam em sua obra. Por
vezes, quer referir-se a ciéncia da fisiologia, disciplina que, em sua época, sofre um grande
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De fato, nao ha como ignorar o corpo, uma vez que os proprios valores que visam

negligencia-lo infundem sobre ele um determinado processo que implica na afirmacao de
sua vitalidade ou afirmacao de sua degenerescéncia. Em outras palavras, ao depositar o
sentido da vida fora da vida mesma, no além, ¢é a propria vida, o corpo que € destituido de
sentido. “Quando se coloca o centro de sentido de gravidade nao na vida, mas no “além” —
no nada —, despoja-se a vida do seu centro de gravidade” (NIETZSCHE, 2016, § 43, p. 49).
Uma filosofia, por exemplo, que defende a existéncia de forcas ocultas e de entes
transcendentes nao pode reivindicar imparcialidade, porquanto seus conceitos sao um
modo de interpretar a vida.

Em Além do bem e do mal Nietzsche adverte sobre a falsa crenca dos filésofos que
supunham criar conceitos de modo imparcial, crendo que nao estivesse vigorando em suas
filosofias determinadas valoracées e condicbes fisiologicas. Cada filosofo esposa, na
verdade, os instintos que nele prevalecem. Nesse sentido, Nietzsche arremata: “Por tras de
toda logica e de sua aparente soberania de movimento existem valoragoes, ou falando mais
claramente, exigéncias fisiologicas para a preservacao de uma determinada espécie de
vida” (NIETZSCHE, 2010b, § 3, p. 11). A l6gica por mais que queira nunca se desenvolve as
margens da vida, fora dela. Em todo empreendimento logico e filos6fico dormita modos de
vida, tipos ‘existenciais’ que respondem por uma determinada configuracao de forcas que
resultam numa perspectiva afirmativa ou negativa, de ascensao ou de decadéncia. A
decadéncia, na continuidade do que afirmara Soécrates, adentrou o platonismo e o
cristianismo e, a partir dai, passou a exercer a sua dupla missao: negacao da vida efetiva,
afirmacao de valores etéreos. O aspecto fisiologico da decadéncia, por vezes, apenas
expresso teoricamente por Sdcrates, tornou-se uma questao central para os herdeiros de

seu pensamento.

A VONTADE DE PODER COMO MODO DE AFIRMAR A VIDA

desenvolvimento, especialmente na Alemanha e na Franga. A fisiologia aparece também como a
constituigdo somatica dos seres vivos, isto é, as fungGes organicas ou o afetivo no sentido de
imediato corporeo, as afeccoes; em suma, fisioldgico € o relativo ao corpo ou a unidade organica. E
nesse sentido que, por vezes, coincidem as palavras “biologico” e “fisioldgico”. Nietzsche, em alguns
momentos, enfatiza aspectos corporais e fisiol6gicos humanos para se antagonizar como desprezo
do corpo e dos aspectos terrenos estabelecidos pela metafisica”.

vol. 10, num. 24, 2020



Como Nietzsche procede para avaliar uma determinada condicao fisiolégica como

decadente? Conquanto, a questao da décadence ja seja esbocada nas obras de juventude,
como ja dito, ela s6 sera elucidada em sua fase tardia gracas a hipotese da vontade de
poder (Wille zur Macht). “Onde, de alguma forma, declina a vontade de poder, ha sempre
um retrocesso fisioldgico também, uma décadence” (NIETZSCHE, 2016, § 17, p. 21). Onde
a vontade de poder ¢ deficitaria, quando ela desagrega, a decadéncia impera. Depreende-
se, pois, que esta hipotese estd diretamente vinculada com a décadence. A hipotese da
vontade de poder aparece pela primeira vez em Assim falou Zaratustra (1885). Na
primeira parte do livro, na secdo “Das mil metas e uma s6 meta” Nietzsche escreve, “Uma
tabua de valores se acha suspensa sobre cada povo. Olha, é a tdbua de suas superacoes;
olha, é a voz de sua vontade de poder” (NIETZSCHE, 2011, p. 57). Os valores humanos
vocalizam a vontade de poder, é a sua expressao. Ainda na mesma obra, na secdo “Da
superacao de si mesmo” encontra-se a seguinte constatacao: “[...] onde encontrei seres
vivos, encontrei vontade de poder; e ainda na vontade do servente encontrei a vontade de
ser senhor” (NIETZSCHE, 2011, p. 109).

Se na primeira passagem Nietzsche introduz a vontade de poder na interpretagao
social, na segunda, a hipotese aparece atrelada a fisiologia. Pela boca de Zaratustra,
Nietzsche critica a decadéncia, ao exaltar a vida como vontade de poder: “Apenas onde ha
vida h4 também vontade: mas nao vontade de vida, e sim — eis o que te ensino — vontade
de poder!” (NIETZSCHE, 2011, p. 110). Aqui se estabelece uma significacdo indenitaria
entre vontade organica e vontade de poder. Manifestando-se organicamente a vontade de
poder nao se restringe ao homem, porém a todo ser vivos. Posteriormente, em um escrito

postumo o filésofo anota,

A aristocracia no corpo, a multiplicidade dos elementos dominantes
(combate dos tecidos). A escravidao e a divisdo do trabalho: o tipo superior,
unicamente possivel gracas a reducao obrigatoéria de um tipo inferior a uma
unica funcao (NIETZSCHE, 1978, 2 [76]).

A vontade de poder se manifesta nas células, em cada tecido e em cada 6rgao. Seu

manifestar nao é pacifico e ordeiro, pelo contrario, ao atuar em cada matéria organica faz

5 Aqui seguimos a interpretacdo de Scarlett Marton em seu Das forgas cosmicas aos valores
humanos.
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irromper conflitos. Alias, a vontade de poder nao acossa a paz, na verdade “[...] a vontade

de poder s6 pode se manifestar em contato com resisténcias: ela procura o que lhe resiste”
(NIETZSCHE, 1976, 9 [151], p. 84). O interdito que se impoe contra ela se constitui como
um tonico para seu efetivar-se. Aqui a peleja nao tem trégua nem télos, nao ha um fim no
qual a vontade de poder possa repousar; ela nao cessa de atuar. A luta é o ensejo mediante
a qual as hierarquias sao formadas. Desse modo, Nietzsche entende “[...] o proprio
individuo como combate das partes (por alimentacdo, espagco etc.) sua evolucao
relacionada a um vencer, um predominar de certas partes, a um definhar, um “tornar-se
orgao” de outras partes” (NIETZSCHE, 1978, 7 [25], p. 304). No interior do individuo
guerras sao travadas, a fim de alcancar certos objetivos como prover a propria
alimentacdo. Neste expediente, ha partes que dominam e outras que sao subjugadas.
Depreende-se, portanto, que “a vida vive sempre as expensas de outra vida alheia”
(NIETZSCHE, 1978, 2 [205]). Como a luta é incessante, como nao ha fim para o combate,
nao é licito falar em dominantes ou dominados perenes. As relacoes de mando e
obediéncia sao provisorias e mutaveis. Longe da supressao da oposicdo em uma sintese
socratico-platonica-crista, a vida expressa e torna patente o carater pluralista da vontade
de poder.

Em Além do bem e do mal Nietzsche alertava quanto ao equivoco de atribuir a
palavra vontade um sentido univoco. Assim argumenta Nietzsche: os fildsofos concebiam a
vontade como um truismo, como algo que nao demandava perquiricdo, como algo
amplamente conhecido. Entretanto, a vontade esta longe de ser simples. “Querer me
parece, antes de tudo, algo complicado, algo que somente como palavra constitui unidade”
(NIETZSCHE, 2010Db, § 19, p. 22), e foi justamente esta palavra que deu guarida palavra os
fil6sofos chancelarem um preconceito popular. Sendo a vontade uma unidade apenas
enquanto um vocabulo, supor sua estabilidade permanente, descartando seu carater
miultiplo ndo passa de uma compreensao irrefletida, tipica de um preconceito. HA uma
complexidade na vontade, que se expressa no mundo organico entre multiplas sensacoes e
pensamentos, porém, “[...] a vontade ndo é apenas um complexo de sentir e pensar, mas
sobretudo um afeto: aquele afeto do comando” (NIETZSCHE, 2010b, § 19, p. 23). Lutas
sdo deflagradas na medida em que uma vontade comanda e outra é comandada. E nessa
luta que as relagoes hierarquicas sao formadas. Nao h4, portanto, um principio (razao) que

comanda: “[...] somos ao mesmo tempo a parte que comanda e a parte que obedece”
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(NIETZSCHE, 2010Db, § 19, p. 23). Tentar reduzir a multiplicidade da vontade a uma matriz

geradora das acoes como o conceito de “eu” nao passa de uma falsa impressao tomada por
habito como verdade, “pois nosso corpo é apenas uma estrutura social de muitas almas”
(NIETZSCHE, 2010b, § 19, p. 24).

Ora, sendo multiplas e em estado de devir como podem as vontades estabelecer
relacoes de mando e obediéncia? Nao estariam fadadas a relacoes anarquicas? Vejamos: Se
por um lado, Nietzsche descarta a nocao de vontade como unidade, por outro lado, ele nao
elimina a possibilidade de pensa-la enquanto unidade na perspectiva de uma organizacao.

[

“O ponto de vista do “valor” é o ponto de vista das condi¢oes de conservacdo e de
intensificacao no que se refere as formacoes complexas de uma relativa duracao de vida no
seio do devir” (NIETZSCHE, 1976, 11 [73], p. 234). As vontades sdo plasmadas enquanto
unidade temporaria: assim como exercem o dominio numa duracao relativa pode vir a ser
subjugada por outra organizacio que se torna mais forte. O carater agonistico da vontade
de poder impulsiona as organizacoes, cuja unidade depende, contudo, da multiplicidade
que a antecede®.

Apos elucidar, brevemente, a vontade de poder nos cabe agora tracar a relacao entre
esta hipdtese e a décadence. Como € possivel a vontade de poténcia declinar, decair? Por si
mesma, uma vontade nao é forte nem fraca, uma vez que o ser forte ou fraco nao sao
atributos insitos as vontades. “A multiplicidade e desagregacao dos impulsos, a falta de
sistema que os retuna resulta em vontade fraca; sua coordenacao sob o predominio de um

%

unico resulta em ‘vontade forte’”, prossegue Nietzsche, “[...] no primeiro caso, h4 oscilacao
e falta de centro de gravidade; no ultimo, precisao e clareza de direcao” (NIETZSCHE, 14
[219] apud MARTON, 1990, p. 35). A desagregacao dos impulsos, a privacao de capacidade
para organiza-los traz, como consequéncia, o esgotamento de uma vontade de poder.
Sendo assim, “nao ha vontade: ha projetos de vontade que constantemente aumentam ou
perdem sua poténcia” (NIETZSCHE, 1976, 11 [73], p. 234).

Por quais razoes uma vontade se corrompe? “Digo que um animal, uma espécie, um
individuo esta corrompido quando perde seus instintos, quando escolhe, prefere o que lhe
¢ desvantajoso” (NIETZSCHE, 2016, § 6, p. 12). Nietzsche considera que o individuo

degenera quando seus instintos lhe sao extirpados, quando por deliberacao se priva de

6 Caminhamos aqui na trilha da interpretacdo apresentada por André Itaparica em seu livro
Idealismo e realismo na filosofia de Nietzsche (2019).
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suas forcas, colocando-as, assim, numa condicao anarquica porque incapaz de organiza-las

e dar-lhes direcao. No tocante a perda ou crescimento de poder, Nietzsche escreve, “[...] a
vida mesma €, para mim, instinto de crescimento, de duracao, de acimulo de forcas, de
poder: onde falta a vontade de poder, ha declinio” (NIETZSCHE, 2016, § 6, p. 12). E
necessario considerar os valores e crencas que estabelecem as condigdes para que esta
vontade seja elidida. Dando continuidade a ideia: “Meu argumento é que todos os
supremos valores da humanidade falta esta vontade — que valores de declinio, valores
niilistas preponderam sob os nomes mais sagrados” (NIETZSCHE, 2016, § 6, p. 12).

Do que afirmado acima, segue uma conclusdo parcial: os valores que foram
enxertados no mundo ocidental e plasmaram suas principais referéncias culturais sao, em
ultima instancia, fomentadores de uma vontade enfraquecida. Em outros termos, a
inversao socratica esta presente, na criacao dos valores ocidentais. O que fazer, entao? Ao
pensar nessa perspectiva, tornar-se imperativo arrostar nossa propria cosmovisao,

trazendo a lume as crencas e valoragoes que nela se encontram albergadas.

COMO CRIAR VALORES NAO DECADENTES?

Em O anticristo a vontade declinante (leia-se, décadence) é interpretada como o
resultado de um projeto civilizatério, no qual o esgotamento da vontade conseguiu
sobrepujar sua vitalidade. A hostilidade contra os instintos, a intencdo obstinada em
promover sua excisao faz com que a vontade potente e afirmativa da vida entre em
faléncia. “Ter de combater os instintos — eis a féormula da décadence: enquanto a vida
ascende, felicidade é igual a instinto” (NIETZSCHE, 2010c¢, O problema de Sécrates, § 11, p
22). Em O caso Wagner a décadence é exemplificada da seguinte forma: “[...] o todo ja nao
é um todo. Mas isto é uma imagem para todo estilo de décadence: a cada vez anarquia dos
atomos, desagregacao da vontade” (NIETZSCHE, 2009b, § 7, p. 23). O todo, o conjunto, a
organizacao se corrompe, os instintos perdem a direcdo; a anarquia, logo, triunfa.

Diante disso, cumpre questionar: é possivel manter uma organizacao vitalicia das
vontades? Ou seja, é possivel deter a decadéncia? Nao, na verdade, é inevitavel o declinio:
“O declinio [Abfall], a corrupcao [Vervall], a escoria [Ausschuss] nao sao algo de
condenavel em si mesmo: sdo uma consequéncia necessaria da vida, do crescimento vital”
(NIETZSCHE, frg. 14 [75], apud, BARROS, 2002, p. 91). Nietzsche reconhece que a
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corrupcao da vontade é inevitavel. Ele compreende também que essa corrupgao, pode levar

a uma potencializacao da vida. Nesse sentido, o filosofo assevera, “[...] a propria doenca
pode ser um estimulante da vida, mas é preciso ser sadio o bastante para esse
estimulante!” (NIETZSCHE, 2009b, § 5, p. 19). Em outras palavras, a deterioracao da
vontade, a doenca pode favorecer uma vida ascendente, desde que a satide nao esteja
totalmente debilitada. S6crates nao era sadio o suficiente!

Mas voltemos ao O anticristo. A obra em questao trata do empreendimento
civilizatério que gestou os valores decadentes do ocidente, a partir da criacdo e da
afirmacao do cristianismo como religido. O cristianismo, como se institui, fez da
decadéncia seu non plus ultra. “O cristianismo necessita da doenca, mais ou menos como a
cultura grega necessita de uma abundancia de satide — tornar doente é a genuina intencao
oculta de todo sistema de procedimentos de salvacao da igreja” (NIETZSCHE, 2016, § 51,
p. 60). A doenca, a degeneracdo dos instintos se tornou, no interior do cristianismo,
condicdo sine qua non para seu éxito. A igreja demanda necessariamente um tipo
decadente, pois o cristianismo tem “[...] o instinto voltado contra os sadios, contra a
saude” (NIETZSCHE, 2016, § 51, p. 61).

No cristianismo nem mesmo a retidao intelectual escapa. A “fé” é o recurso da
inteligéncia, o Gnico, contra o qual ndo se deve elaborar refutacoes: “[...] todos os caminhos
retos, honestos, cientificos para o conhecimento tém de ser rejeitados como proibidos pela
igreja” (NIETZSCHE, 2016, § 52, p. 62). Ao contrario da crenca crista, para Nietzsche
conviccoes em excesso € sintoma de decadéncia: “Um espirito que quer coisas grandes, que
quer também os meios para elas, é necessariamente um cético” (NIETZSCHE, 2016, § 54,
p. 64-65). Nao aderir passivamente a crencas, ndo crer cegamente € sinonimo de liberdade.
“Inversamente: a necessidade da fé, de algum incondicional Sim e Nao, o carlylismo, se me
permitem a palavra, é uma necessidade da fraqueza” (NIETZSCHE, 2016, § 54, p. 65).

No “crente” a vontade declina, a fraqueza impera. Ele é incapaz de dar uma direcao
para si. “O ‘crente’ nao pertence a si, pode apenas ser um meio, tem de ser usado, necessita
de alguém que o use” (NIETZSCHE, 2016, § 54, p. 65). Longe da afirmacao de si, o crente
precisa de um guia, de um tutor, ja que abdicou de sua propria vontade. Tornar o homem
inclinado a subserviéncia faz parte de um escopo que visa seu amansamento. Amansar
requer dirimir as forgas vitais, arrancar a propria necessidade de autoafirmacdo. Para

tanto, s3o necessarias algumas crencas e convicgdes que inviabilize a ascensao da vontade.
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Quais sdao elas? “A nocoes de culpa e de castigo, incluindo a doutrina da ‘graca’, da

‘redencao’, do ‘perdao’ — mentiras, ao fim e ao cabo, sem nenhuma realidade psicologica”
(NIETZSCHE, 2016, § 49, p. 58). Tais nocoes sao utilizadas pelo sacerdote para exercer seu
dominio. O sacerdote procura solucionar todo sofrimento humano — método que teve
inicio com um punhado de individuos fisiologicamente fracos —, dando aos homens
esperanca de redencao no além-tamulo.

Na terceira dissertacao da Genealogia da moral, Nietzsche se ocupa do sacerdote
ascético. O sacerdote ascético convence o homem de que ele é culpado e, com isto, ratifica
essa conviccao do sofredor, dizendo: “[...] isso mesmo, minha ovelha! Alguém deve ser
culpado: mas vocé mesma ¢é esse alguém — somente vocé é culpada de si” (NIETZSCHE,
20104, p. 109). O asceta é justamente aquele que cuida da culpa humana para cura-la. No
entanto, como ele vé a possibilidade de expiacao na transcendéncia, uma vez que o
“credor” do pecador esta fora do tempo, longe de toda efetividade historica, longe de tudo o
transitorio, a cura prometida é contraditéria. Antes de trazer o emplasto, ele proprio
precisa provocar a ferida. Ele fere e, ao mesmo tempo, propée a cura: “[...] quando acalma
a dor que a ferida produz, envenena no mesmo ato a ferida” (NIETZSCHE, 2010a, p. 107).
Ora, nao héa aqui, pensa Nietzsche, qualquer possibilidade de cura para doenca alguma. O
asceta nao pode ser um médico, nao pode realizar a cura, ele somente narcotiza o doente,
sem jamais livra-lo da doenca, porque precisa sempre resguarda-la para garantir seu

dominio. Para a dominacao, é necessario reduzir

Ao nivel mais baixo o sentimento vital. Se possivel nenhum querer, nenhum
desejo mais; evitar tudo o que produz afeto, que produz “sangue” (ndo
comer sal: higiene do faquir); ndo amar, ndo odiar; equanimidade; nao se
vingar; ndo enriquecer; ndo trabalhar; mendigar; se possivel nenhuma
mulher, ou mulher o menos possivel; em matéria espiritual, o principio de
Pascal, “il faut s’abétir” [é preciso embrutecer-se]. Como resultado em
termos psicoldgico-morais, “rentincia de si”, “santificacdo”; em termos
fisiologicos, hipnotizacao (NIETZSCHE, 20104, p. 112).

Ao apresentar um sentido para o sofrimento, para as dores e as amarguras
humanas, o sacerdote ascético doma e domestica seus discipulos, realiza uma inversao
admiravel: tornar os homens ovelhas fiéis, amortizando e, se possivel, extirpando as forcas
proprias do forte. Para tanto, precisa, sem descanso, alimentar o ressentimento:

“Descarregar este explosivo, de modo que ele nao faca saltar pelos ares o rebanho e o
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pastor, é a sua peculiar habilidade, e suprema utilidade” (NIETZSCHE, 20104, p. 107-108).

Ao proceder deste modo, define a direcao do ressentimento para o proprio ressentido:
perito em amansar os ressentidos, o asceta torna-os maleaveis as praticas de
autocomiseracao, disciplina e resignacao e os faz ainda mais enfermos. O sacerdote semeia
apenas “[...] finalidades ruins: envenenamento, difamacao, negacao da vida, desprezo do
corpo, rebaixamento e autoviolacdo do homem pelo conceito de pecado — portanto,
também seus meios sao ruins” (NIETZSCHE, 2016, § 56, p. 68).

” <« »

Engajar-se na resolucao de questoes como “a vontade de Deus”, “pecado”, “salvacao

” o«

eterna”, “o primado da alma sobre o corpo” como faz o sacerdote ascético, sao tao somente

falsos problemas — problemas que nio o sdo’. E gracas ao corpo e apenas mediante ele que
as nocoes de satde e doenca podem ser compreendidas, bem como a cultura, a moral, a
arte. As falsas interpretacoes sdo sempre aquelas que ignoram o corpo, que o reduz a um
papel secundario. Bem avaliar os valores humanos demanda, necessariamente, conferir a
fisiologia uma funciao central. Ao esposar um lugar de centralidade ao corpo para
compreender os valores, Nietzsche estabelece um elo entre fisiologia e genealogia. Gracas a
essa associacdo que é possivel lograr a interpretacdo do valor dos valores. No final da
primeira dissertacdo de sua Genealogia da moral Nietzsche reivindica a necessidade de
estudar os valores, remetendo-os nao s6 ao ambito da filosofia, mas também aos da

fisiologia e medicina. Para ele é necessario

Fazer com que fisi6logos e médicos se interessem por esse problema (o
valor das valoracOes até agora existentes): no que pode ser deixado aos
filosofos de oficio representarem os porta-vozes e mediadores também
neste caso particular, apés terem conseguido transformar a relacdo entre
filosofia, fisiologia e medicina, originalmente tao seca e desconfiada, num
intercambio dos mais amistosos e frutiferos. De fato, toda tdbua de valor,
todo “tu deves” conhecido na histéria ou na pesquisa etnologica, necessita
primeiro uma clarificacdo e interpretacdo fisiolégica, ainda mais que
psicologica; e cada uma delas aguarda uma critica por parte da ciéncia
médica [...] Todas as ciéncias devem doravante preparar o caminho para a
tarefa futura do fil6sofo, sendo esta tarefa assim compreendida: o fildsofo
deve resolver o problema do valor, deve determinar a hierarquia dos
valores (NIETZSCHE, 20104, § 17, p. 42).

7 “Nunca refleti sobre problemas que ndo o sdo — ndo me desperdicei. — Auténticas dificuldades
religiosas, por exemplo, jamais experimentei” (NIETZSCHE, 2009a, Por que sou tao inteligente, §

1, p. 33)

vol. 10, num. 24, 2020



Nietzsche delega ao fil6sofo uma tarefa: encontrar uma resolucao para o problema

dos valores. Para tanto, o filésofo deve contar com o auxilio das ciéncias, elas devem
pavimentar o caminho pelo qual ele trilhara, criticamente, um objetivo axiolégico. As
ciéncias devem reavaliar seus pressupostos, suas crencas, precisam desconsiderar os
preconceitos morais que ignoram o corpo. A psicologia, por exemplo, “[...] até o momento,
tem estado presa a preconceitos e temores morais: nao ousou descer as profundezas.
Compreendé-la como morfologia e teoria da evolucdo da wvontade de poder”
(NIETZSCHE, 2010b, § 23, p. 27). S0 uma psicologia aliada a fisiologia (uma
fisiopsicologica) pode compreender a dindmica corporal e os valores humanos8. Para criar
novos valores é preciso re-avaliar os valores antigos; para afirma valores é preciso
conhecer como ocorre e como se mostra, fisiologicamente, a manifestacdo da vontade de

poder.

CONCLUSAO

Uma leitura fisiol6gica da decadéncia deve partir, como foi dito acima, das ciéncias
da natureza — psicologia, biologia, fisiologia... —, rumo a avaliacdo dos valores
tradicionalmente apresentado como tais. O metro para avaliar deve ser simples e direto: é
preciso saber se os valores em anéilise, afirmam ou degeneram a vontade insita na
natureza. Tudo que afirma a vida e a faz crescer, transbordando-a como expressao da
vontade de poder pode ser assumido como valor afirmativo. Por outro lado, tudo que nega,
deprecia e mata a vida deve ser abandonado como valor, pois é criacio dos
fisiologicamente frageis e afirmados por seus asseclas. A critica insurgente, por exemplo,
contra o cristianismo nao se trata de um mero ataque sem proposito. O cristianismo é
aquilatado a partir dos valores que instituiu deliberadamente no ocidente, procurando
entender os efeitos causados na fisiologia, ou seja, que processo fisioldgico a religiao crista
foi capaz de fomentar? Recorrendo a critica genealogica Nietzsche expoe o legado deixado

pelo cristianismo enquanto instituicao: em suma, a desqualificacdo da vida em nome de

8 “Tarefa da ética: as diferencas de valor como hierarquia fisiol6gica segundo “o superior” e o
“inferior” (“mais importante, mais essencial, mais indispensavel, mais insubstituivel”)”
(NIETZSCHE, 1982, 25 [411], p. 144).
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outra — situada no além — com um fito civilizatério, qual seja, domesticar o homem, torna-
lo manso e gregério, privando-o de sua propria poténcia. O cristianismo é décadent
porque se opoOe a vida. Alias, a vida é o grande critério mediante o qual os valores sao
avaliados. A hipotese da vontade de poder tornar-se um conceito central para a
compreensao da décadence, pois onde ha vida ha vontade de poder. Se a vida é negada em
nome de outra transcendente, a vontade de poder idem. Onde a vontade desagrega, a
decadéncia reina. A hipdtese da vontade de poder se apresenta como a ancora para
interpretar o corpo, os afetos e os valores que dele decorre. E a vontade de poder que
permite avaliar hierarquicamente os valores, as culturas, as religioes, enfim, os tipos
humanos.
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