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RESUMO

Este artigo discute algumas consideragdes metodologicas sobre as ciéncias sociais da vida cotidiana. E sobretudo
através da otica de Alfred Schutz e seu pioneirismo epistemoldgico sobre o fluxo da vida corriqueira e do senso
comum que pretendemos fazer uma analise comparativa com autores das ciéncias sociais e demais pensadores que
direta e indiretamente analisam o cotidiano enquanto estrutura simbolica e fenomenologica da realidade social.
Partimos de uma ideia que as ciéncias sociais, a partir do olhar fenomenologico de Alfred Schutz, estruturaram
uma metodologia inovadora sobre os processos-da intersubjetividade social e cultural, tornando possivel uma
compreensdo mais fecunda aos processos de analises das subjetividades entre as no¢des de individuo e sociedade,
bem como os significados e signos produzidos por atores sociais segundo sua trajetoria biografica que, para Alfred
Schutz, representa uma condi¢do metodologica essencial no entendimento da vida cotidiana em ciéncias sociais e
humanas.
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ABSTRACT

This article discusses methodological considerations about the social sciences of everyday life. It is through the
work of Alfred Schutz and his epistemological pioneerism in everyday life and common sense that we make a
comparative analysis with authors from the social sciences and thinkers who study everyday life directly and
indirectly as a symbolic and phenomenological structure of social reality. We understand that the social sciences,
from the phenomenological perspective of Alfred Schutz, have developed an innovative methodology on the
processes of social and cultural intersubjectivity, making possible a more fruitful understanding of the processes
of analysis of subjectivities between the notions of individual and society, as well as the meanings and signs
produced by social actors according to their biographical trajectory, which, for Alfred Schutz, represents an
essential methodological condition in the understanding of everyday life in the social and human sciences.
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RESUMEN

Este articulo analiza algunas consideraciones metodoldgicas sobre las ciencias sociales de la vida cotidiana. Es
principalmente a través de la perspectiva de Alfred Schutz y su pionero epistemoldgico sobre el fluir de la vida
ordinaria y el sentido comln que pretendemos hacer un andlisis comparativo con autores de las ciencias sociales
y otros pensadores que analizan directa e indirectamente la vida cotidiana como un simbolo. y estructura
fenomenoldgica de la realidad social. Partimos de la idea de que las ciencias sociales, desde la perspectiva
fenomenolégica de Alfred Schutz, estructuraron una metodologia innovadora sobre los procesos de
intersubjetividad social y cultural, posibilitando una comprensién mas fructifera de los procesos de analisis de
subjetividades entre las nociones de individuo y sociedad, asi como los significados y signos producidos por los
actores sociales segun su trayectoria biografica, lo que, para Alfred Schutz, representa una condicion metodologica
esencial en la comprension de la vida cotidiana en las ciencias sociales y las humanidades.

Palabras clave: Alfred Schutz, vida cotidiana, intersubjetividades.

INTRODUCAO

Este trabalho ¢ o primeiro resultado de uma pesquisa que estamos desenvolvendo
sobre a vida cotidiana e, especificamente, sobre as interpretagdes tedricas e metodologicas que
analisam o cotidiano como experiéncia simultdnea ao senso comum € aos processos
intersubjetivos entre as nog¢des de individuo e sociedade presente em teorias cldssicas e
contemporaneas das ciéncias sociais.

Varios intelectuais continuam analisando os significados subjetivos e
intersubjetivos da vida cotidiana, como podemos ver em trabalhos de José¢ de Souza Martins
(MARTINS 2010; 2014), que discute as sociabilidades dos homens simples no Brasil a partir
de uma teoria de modernidade anomala; ou em autores classicos do pensamento social moderno,
como os de Henry Lefbvre e Agnes Heller que compreenderam a inconsisténcia da vida
cotidiana aos processos historicos fragmentados pela brevidade de um espago-tempo corroido
por afazeres rotineiros.

Compreendemos, desse modo, que o cotidiano e a vida cotidiana sdo fendmenos
expressivos nas analises empiricas e metodologicas feitas por pesquisadores classicos e
contemporaneos em ciéncias sociais e filosoficas. Neste sentido, pretendemos apresentar
algumas ideias da fenomenologia de Alfred Schutz que, provavelmente, foi e continua a ser um
dos pensadores que procurou nao sé alicercar uma ciéncia social da vida cotidiana, mas também

desenvolver um olhar metodologico para a interpretacdo da realidade intersubjetiva do senso

REVITA INFINITUM $A0 BERNARDO/MA v.3/m.5 Jul. = Dez./2020 Pagina 94



" INFINITUM

Revista Multidisciplinar
ISSN: 2595-9549

comum.

Alfred Schutz foi um autor sensivel ao seu tempo, pois nos legou uma obra que
manteve um projeto epistemoldgico em que a fenomenologia husserliana seria adaptada aos
significados construidos por atores sociais no universo da vida diaria. Para os anos de 1930 a
1950, bastante influenciadas pela sociologia funcionalista parsonsiana, aceitar uma visao
fenomenoldgica da realidade intersubjetiva dos atores sociais talvez ndo fosse tdo bem-vista
naquele momento. E foi o que Alfred Schutz fez durante todo sua carreira intelectual. Trouxe-
nos um olhar metodologico sobre a vida dos atores sociais comuns, que vivem a dinamica de
um fluxo continuo e historico na existéncia do dia a dia.

Este trabalho, como falamos inicialmente, € o primeiro de outros que tentaremos
desenvolver. Por isso queremos alertar ao leitor, principalmente os familiarizados com as
ciéncias sociais do cotidiano, que ndo se trata de um texto acabado, mas, pelo contrario, com
diversas lacunas a serem preenchidas por um arduo trabalho de pesquisa tedrica e metodologica
passiveis a criticas e interpretagdes. Neste sentido, talvez fique a sensagdo de que outros autores
deveriam aqui ser estudados. Por exemplo, Erving Goffman, que ¢ considerado um importante
cientista social da vida cotidiana, contemporaneo também a Schutz, ndo estar aqui porque
tentaremos dar mais aten¢do a sua obra em outro trabalho. Do mesmo modo como Norbert
Elias, Michel de Certeau, Michel Maffesoli, Gilberto Freyre, Sérgio B. de Holanda, Roberto
DaMatta, José Machado Pais, Mary del Priore, entre tantos outros que, seja numa abordagem
historiografica, socioantropologica e filosofica vém estudando os significados da vida cotidiana
e, cada vez mais, da experiéncia de vida do individuo comum.

O leitor pode perceber, neste artigo, que alguns pensadores, aparentemente
divergentes, como ¢ o caso de Durkheim e Husserl, foram aqui aproximados, principalmente
através da percepc¢do inovadora de Edward Tiriakian que, como poucos, conseguiu enxergar
tamanha semelhanga entre o “positivista” francés e o “fenomendlogo” alemdo (TIRYAKIAN,
1979). Jacques Lacan, ainda de forma timida, também sera discutido proximo a Alfred Schutz
0 que, de algum modo, ndo é um exercicio facil dialogar com autores em tradi¢des
epistemologicas aparentemente tdo “incompativeis”. Ao final deste trabalho buscamos
brevemente fazer consideragdes sobre a mudanca ou a “suspensdo” do cotidiano imposta pela

Covid-19 nos tltimos meses, mostrando a importancia do pensamento de Alfred Schutz para a

interpretagdao do nosso tempo historico presente.
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APONTAMENTOS METODOLOGICOS ENTRE HUSSERL E DURKHEIM SOBRE A
INTERPRETACAO DA VIDA COTIDIANA

“A vida cotidiana ¢ a vida de todo o Homem!” (Heller, 2008, p.31). Agnes Heller
(2008) compreendeu que a experiéncia da vida se faz por “imposi¢des” legadas ao individuo na
temporalidade historica do cotidiano. Falamos de imposi¢ao na medida em que aceitamos certas
condigdes rotineiras que podem ou ndo serem feitas compulsoria e espontaneamente. Trata-se,
de alguma forma, de estruturas subjetivas e objetivas cujo conteudo simbolico e imaginario,
alinhados com a percepg¢ao da realidade sobre os processos de dominagao, repressao, contengao
e poder que permite-nos pensar e interpretar o real da vida cotidiana a que estamos acostumados
e conformados (HELLER, 2008). Esta interpretagcdo tende a corroborar com ramos distintos do
conhecimento cientifico e filos6fico, a0 mesmo tempo assume relevancia com os significados
atribuidos a compreensdo linguistica, fenomenoldgica e hermenéutica, principalmente com
pensadores que propde consisténcia ao debate sobre como age a consciéncia do sujeito e como
este conduz suas acdes e atos espontdneos em um fluxo continuo da histéria (GADAMER,
1997).

Este tipo de reflexdo, € bem verdade, faz parte de um olhar metodolégico alicergado
em dois tipos ideais®, de fundamentos epistemologicos que mantém estreito vinculo com a
chamada virada linguistica e fenomenologica, principalmente aquelas escolas que encontraram
nos nomes de Ludwig Wittgenstein e Edmund Husserl, seus principais expoentes. Tais andlises
compreendem que a consciéncia do sujeito se abastece de modelos reflexivos, porém limitados
a imperativos adquiridos, seja em um campo do aprendizado linguistico, seja por via de
fenomenos produzidos intencionalmente ao ato espontaneo de pensar, disposto na estrutura
reflexiva do ator social. Agregados a outra tradicdo do conhecimento cientifico e filoséfico
também podemos apontar aquelas que direta ou indiretamente descendem do pensamento
positivista-funcionalista, que, a partir da sociologia de Durkheim, interpreta a estrutura da
exterioridade funcional dos fendmenos sociais conforme os substratos da consciéncia coletiva-

individual (LEVINE, 1997).

! Aqui usamos tipo ideal segundo a concepgdo de Max Weber (WEBER, 2000), enquanto instrumento de analise
metodoldgica para uma aproximagao logica de interpretagdo dos fenémenos sociais.
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Pensado segundo a redugdo fenomenologica de Husserl (1975), a consciéncia
adquirida, estabelecida numa relagdo reciproca entre o sujeito e o objeto, viabiliza a expansao
criativa do individuo em atos espontaneos, porém intencionais, de reflexdo e pensamento. Isto
quer dizer que o sujeito reflexivo, na fenomenologia husserliana, estd consequentemente em
dire¢do a um exercicio continuo de auto-imagem e retorno a si. Logo, a consciéncia, para
Husserl (1975), possui o poder de reflexividade onde o sujeito se firma e recria a sua condi¢ao
existencial. H4 na reducdo fenomenologica de Husserl (1975), como veremos um pouco mais
adiante no olhar de Alfred Schutz (SCHUTZ, 2018; 1979), principalmente naquilo que este
pensador interpreta no: cendrio cognitivo do mundo da vida (SCHUTZ 1979), as bases
fenomenoldgicas ao entendimento da estrutura do cotidiana.

Nao obstante, para Husserl (1975; 2000), muito mais na aparéncia 6bvia de uma
maxima como: “todo ato de pensar e todo pensamento € sempre a consciéncia de alguma coisa”,
Husserl analisa que o conhecimento se produz segundo as experiéncias partilhadas pelo sujeito
no fluxo continuo da vida. Nao € pois tarefa simples perceber o que ¢ ou como se funda o
conhecimento do ator social, conforme suas interpretacdes conscientes na experiéncia
cognoscivel do mundo da vida. Schutz (1975), como veremos, nos mostra que este mundo da
vida, coincidente com o cotidiano, incide certa autonomia biografica do sujeito, disponiveis a
reciprocidade de experiéncias subjetivas e objetivas determinadas.

Husserl (1975; 2000) compreendeu que a redugdo fenomenologica pde em
evidéncia as experiéncias subjetivas intencionadas na consciéncia que o sujeito possui em
relacdo a si e a0 mundo que o circunda, seja este simbodlico, imaginario ou fisico. Deduzimos
que a fenomenologia husserliana tem a intengdo de mostrar 0s processos criativos do
conhecimento adquirido conscientemente pelo individuo, na relagdo continua ao mundo da vida

com o eu-nos, precisamente experiéncias compartilhadas e apreendidas no cotidiano.

Toda a vivéncia intelectiva e toda a vivéncia em geral, ao ser levada a cabo, pode
fazer-se objeto de um puro ver e captar e, neste ver, ¢ um dado absoluto. Esta dada
como um ente, como um isto-aqui (Dies-da), de cuja existéncia ndo tem sentido
duvidar (HUSSERL, 2000, p. 55-56).

3

E simultaneamente neste puro ver e captar, no isto-aqui ¢ isso-la, que Husserl
(2000), analisa os processos intencionais da razio real-objetiva (noesis: ato de perceber) ¢ do
simbolico-subjetivo (noema: o objeto ou a coisa que se representa) conservados nas

experiéncias intersubjetivas dos sujeitos. A historia, a memdria, os vinculos de afinidades, assim
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como as redes de solidariedade e sociabilidade, se dispdem ao ator social conforme sua
motivacdo e predilecio pela espontaneidade de certa consci€éncia comum, assim como condiz
com a experiéncia e a visao do mundo agregado aos atos do pensamento intersubjetivo a servigo
no e para o sujeito relacional.

Desse modo, buscaremos brevemente, tendo como referéncia o pensamento de
Tiryakian (1979; 2009), mostrar pontos de convergéncia entre Durkheim e Husserl sobre a ideia
de certa espontaneidade atribuida aos atos intersubjetivos da consciéncia coletiva. Neste
sentido, os atos representativos da consciéncia que faculta a experiéncia do sujeito ao objeto,
em Edmund Husserl, como mostra Tiryakian (1979), sdo analogas a interpretagdo das
representacdes da consciéncia coletivas feitas por Durkheim, pois mesmo que Durkheim tenha
direcionado seu projeto sociolégico para mostrar formas de manutencdo de determinadas
disposi¢des consensuais, no que diz respeito a valores, regras e afinidades morais entre
sociedade e individuo, as intersubjetividades estdo visiveis nos processos funcionais das
solidariedades organicas e mecanicas (TIRYAKIAN, 1979).

Sao imagens do eu-outro conscientemente compartilhadas, figurando uma nocao
intersubjetiva e interpessoal do nés em um social especifico. E compreensivel que Durkheim
(1994), observou que as representacdes coletivas sao concedidas de maneira a gerar um sistema
funcional relativamente coeso ¢ normativo, em virtude também das pressdes que a
coercitividade das leis e as regras morais podem ou nio se cristalizar numa determinada
sociedade.

Todavia, como lembra Tiryakian (1979), hd uma proximidade entre o pensamento
de Durkheim e Husserl, pois Durkheim compreende que as representagdes coletivas sdo
compostas por simbolos que nutrem sentimentos e emogdes vinculadas potencialmente na
solidariedade social, promovendo afetividades e afinidades duradouras. Segundo Tiryakian
(1979; 2009), o conceito de Lebenswelt, traduzido como “mundo da vida”, na fenomenologia
de Husserl, permanece em estreita relacdo com a no¢ao de conscience collective de Durkheim,
uma vez que ambos tentam estabelecer principios aprioristicos ao entendimento de uma

consciéncia transcendental?.

2 Tiryakian (1979, p. 283) também mostra que as representacdes coletivas em Durkheim, semelhantes as
noemata de Husserl, sdo estruturas a priori constitutivas no mundo social que procuramos compreendé-las. Para
Tiryakian (1979, p. 283), Durkheim, por influéncia de Kant, enxergou que as estruturas do pensamento sdo
também a priori porque sua natureza é coletiva, ou seja, transcendental ao individuo.
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Ha um dialogo entre a fenomenologia husserliana ¢ a sociologia durkheimiana,
mesmo sob aparente divergéncias metodologicas, tensionadas nas ciéncias sociais desses
pensadores, como mostra Tiryakian (2009), quando reduzidas apenas a tradigdes filosoficas
especificas, caso de Durkheim, associado ao positivismo e Husserl a fenomenologia. Para
Tiryakian (1979), tanto Durkheim como Husserl, asseguraram um projeto de estabelecer um
método de apreciacdo da realidade, segundo as esséncias dos fenomenos exteriores a propria
consciéncia coletiva e individual, dai toda a influéncia dos imperativos categoricos kantianos
sobre os dois pensadores (TIRYAKIAN 1979; 2009).

Ao tratar os fendmenos sociais como fato social, externo a vontade individual e
firmados perante julgamentos coercitivos, Durkheim analisa que as representacdes sociais sao
realidades fenoménicas, em um sentido préximo ao utilizado por Husserl (TIRYAKIAN 2009).
Tiryakian (1979; 2009) percebe, no tocante ao mundo da vida e as representagoes coletivas,
assim como na propria nocao aparentemente abstrata dos fendomenos sociais observados
enquanto “coisa”’, uma estrutura analogo de pensamento metodologico que intenciona
interpretar a realidade social mediante as experiéncias sensiveis dos sujeitos coletivos e
individuais, sejam estas reduzidas eideticamente, como fez Husserl, ou tratadas como coisas,
como compreendeu Durkheim ao elaborar o fato social.

Até o momento tentamos fazer essa breve aproximagdo entre o pensamento da
fenomenologia husserliana e a sociologia durkhemiana, a partir das ideias de Tiryakian que, ao
nosso ver, se mostra inovador ao dialogar e unir pensadores aparentemente tao divergentes em
suas abordagens epistemoldgicas, mas relativamente proximos quando buscam interpretar a
realidade social em suas estruturas fenoménicas, que leva ao entendimento das
intersubjetividades no mundo da vida cotidiana e das emogdes.

Tiryakian (1979; 2009) também descreve a sensibilidade de Durkheim a um mundo
da vida de experiéncias que agregam: ‘“‘sentimentos e afetividades repletos de simbolos
compartilhados em estados de afetividades coletivas, como, por exemplo, credos religiosos,
oragoes, etc”. (TIRYAKIAN, 1979, p. 293). Aqui entendemos que existe no projeto socioldgico
durkheimiano a inten¢do de analisar a dindmica social da vida cotidiana, sob um olhar
sociologico que, como percebeu Tiryakian (1979; 2009), valorizou os fendmenos sociais das
emocdes, principalmente as que permitem manter a solidariedade e os vinculos sociais em pleno

funcionamento.
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Ja na fenomenologia husserliana compreendemos que o mundo da vida provém
também das representagdes sociais integrados na dindmica do cotidiano. Schutz (1979; 2018),
como um importante tedrico do pensamento de Husserl e um dos grandes expoentes do uso da
fenomenologia nas ciéncias sociais, percebeu que Husserl chamou de: “sedimentagdo do
significado” (SCHUTZ, 1979, p. 74), os processos de experiéncias conscientes do sujeito,
intencionalmente adquiridos ao longo de sua trajetoria de vida. Tal trajetéria faz parte do
“estoque de conhecimento” (SCHUTZ, 1979, p.74) adquiridos na vida diaria e que,
cotidianamente, reconduz o sujeito a acessar atos espontaneos armazenados na memoria,
fundamentais para manuten¢do do conhecimento de si e dos demais atores sociais.

Nao obstante, se Alfred Schutz enxergou na fenomenologia husserliana as bases
para uma interpretacdo sociologica da vida cotidiana, ja ndo tinha a mesma “‘simpatia” em
relacdo a Durkheim, mesmo reconhecendo a importancia deste em suas teses sobre a cultura e
as religides ditas “primitivas” (SCHUTZ e LUCKMANN 2001). E compreensivel as criticas
de Schutz a Durkheim, talvez mais critico as tradigdes ou abordagens metodologicas que se
abstive de estudos mais consistentes da “natureza” abstrata e subjetiva intrinseca a realidade
social (SCHUTZ, 1979; 2018). Todavia, nos trabalhos de Tiryakian (1979; 2009), como
haviamos comentado antes, existe um desconhecimento sobre o olhar fenomenoldgico a obra
de Durkheim e sua preocupagdo com a subjetividade das relagdes sociais que, possivelmente,
pensadores como Schutz ndo percebeu.

Segundo a tradicdo fenomenoldgica a que Alfred Schutz estava vinculado e sem
negar toda a influéncia husserliana e weberiana ao seu pensamento, podemos entender o esfor¢o
teorico ¢ metodolégico deste pensador para ampliar a fenomenologia, as ciéncias sociais € o
seu reconhecimento pioneiro neste projeto intelectual. Como enfatizou Luckmann (2001), seu
discipulo mais proeminente, Schutz buscou, em didlogo constante com a filosofia, com a
fenomenologia de Husserl e a sociologia interpretativa de Weber, desenvolver ou aplicar o
método fenomenoldgico a uma “andlise descritiva da formacao do mundo da vida cotidiana e
da experiéncia humana” LUCKMANN (2001, p. 8). Acrescentamos aqui a influéncia de Henri
Bergson ao pensamento de Schutz, pois foi através de uma leitura bergsoniana, dos processos
ininterruptos do tempo vivido na durée de vie, que Schutz (2018, p. 83) enxerga, como exercicio
de pesquisa: “uma vivéncia decorrida, desvaida, acabada, em suma, passada”. Passada porque

na durée, 0 sujeito que experimenta a sua biografia, rememora, retrospectivamente, o seu
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passado no presente condicionado pelo cotidiano (SCHUTZ, 2018).

No entanto, se preferimos tentar compreender até o momento a sociologia
durkheimiana a fenomenologia hursserliana, foi na intencdo de relativizar o debate sobre a
interpretagdo da vida cotidiana, pois percebemos que na estrutura do fato social, bem como na
intencionalidade consciente das experiéncias individuais, coexistem reflexdes simultineas
sobre os significados da vida ordinaria e apreensdo intersubjetiva dos sentidos do “homem
comum” e sua objetivacdo no mundo da vida. Por mais que, como enfatizamos paragrafos antes,
exista certa “distdncia” metodologicas entre tradicdes fenomenoldgicas, positivistas ou
estruturalistas, podemos apontar a possibilidade da interpretagdo da realidade social a partir
dessas experiéncias intersubjetivas, feitas por atores sociais, como enfatiza Alfred Schutz
(SCHUTZ 1979; 2018; 2019). Assim, neste momento, tentaremos refletir um pouco sobre o
projeto “socio-fenomenoldgico” schutziano no desenvolvimento e interpretacdo de uma ciéncia

social da vida cotidiana e do senso comum.

ALFRED SCHUTZ E A FENOMENOLOGIA DO FLUXO DA VIDA COTIDIANA

Para Schutz (1979; 2018), € na experiéncia sensivel do sujeito e nos significados do
cotidiano que o homem comum se abastece do seu aprendizado ou do estoque de conhecimento
que determina interpretar, perceber e projetar sua vida no universo relacional. Enquanto sujeito
“experimental”’, uma vez que este conhece a realidade consciente e objetiva da vida, ou seja,
em tudo o que se dispde aos sentidos reflexivos da consciéncia, sejam estes reais ou imaginarias,
o sujeito conduz seus atos e vontades, as acdes racionalmente intencionais em relacdo mediada
ao outro.

Desse modo, o mundo da vida no cotidiano, para Schutz (1979; 2018) e Schutz e
Luckmann (2001), € o espaco da experiéncia consciente do ator social que aprende e apreende
intencionalmente por meio de atos espontaneos de sua vivéncia individual em relagdo ao social.
“A imediacao do eu e a imediacio do tu, nossa imediagio, portanto, é inica e comum. O
mundo do “nés” nao é o mundo privado de cada um; ele é nosso mundo, o inico mundo
intersubjetivo comum a nés, que aqui nos é pré-dado” (SCHUTZ, 2018, p. 262, grifos do
autor). Schutz (2018) compreende que o mundo da experiéncia intersubjetiva representa os

vinculos necessarios a formagao do mundo dos consociados que, por si, estabelece a vivéncia
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reciproca e proxima entre atores sociais. Na vivéncia dos consociados o espaco relacional ¢
produzido pelos semelhantes, por suas estreitas praticas e agdes sociais que mantém as
afinidades a parir da autopercepgao que o eu encontra no outro.

Sob a influéncia da fenomenologia psicologica husserliana, Schutz procura explorar
o universo transcendentais do conhecimento interrelacional da vida cotidiana, no qual parece
existir uma vontade reciproca de compartilhamento coletivo das intersubjetividades sociais e

da subjetividade individual nos ajustes simbolicos das relagdes interpessoais.

Assim, o mundo social no qual o homem nasce e tem de achar seu caminho € por ele
vivenciado como uma rede fina de relacionamentos sociais, de sistemas de signos e
de simbolos com sua estrutura de significados particulares, de formas
institucionalizadas de organizacdo social, de sistemas de status e prestigio, etc. O
significado de todos esses elementos do mundo social, em toda a sua diversidade e
estratificacdo, assim como o padrdo de sua propria textura, ¢ tido como pressupostos
pelas pessoas que nele vivem (SCHUTZ, 1979, p. 80).

Esses pressupostos sao realidades intrinsecas as motivagdes, aos projetos e a propria
biografia individual que ator social tem disponivel na e para sua trajetoria de vida ordinaria.
Assim, Schutz (1979; 2018) desenvolve sua interpretagdo metodologica sobre o senso comum,
quando percebe que na vida cotidiana dificilmente o ator social, isto €, aquele sujeito que vive
no universo do dia a dia, ir4 contestar suas ag¢des diante das atividades espontaneas da vida
corriqueira. E um fluxo continuo de experiéncias “passiveis” e “naturalizadas”, predefinidas
por acdes sociais que os atores relacionais produzem na realidade criativa do mundo da vida.

Nao obstante, ¢ na corriqueira vida cotidiana que encontramos alento nesta
realidade relativamente confortavel e aparentemente banal para nds, seres humanos “comuns”.
Uma realidade em que o sujeito recebe um universo que possibilita manté-lo seguro em suas
acoes, escolhas e projetos individuais sem que haja rupturas significativas entre o simbolico e

seus significados correntes da experiéncia sensivel que se vivencia e se experimenta em um

social especifico.

Cada provincia do significado - o mundo principal de objetos e eventos reais, o qual
podemos afetar através de nossas agdes, o mundo de imaginacdo e fantasmas, assim
como o mundo de brinquedo das crian¢a, o mundo do insano, mas também o mundo
da arte, o mundo dos sonhos, 0 mundo da contemplagdo cientifica - tem o seu estilo
cognitivo especial. E ¢ esse estilo especial de um conjunto de nossas experiéncias que
as constitui como provincias finitas do significado. [...] Além disso, cada uma dessas
provincias finitas do significado é, entre outras coisas, caracterizado por uma tensio
de consciéncia especifica (desde o alerta total com relacdo a realidade da vida
cotidiana até o sono no mundo dos sonhos) por uma perspectiva de tempo especifica,
por uma forma especifica de se vivenciar a si proprio e, finalmente, por uma forma
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especifica de socializagdo (SCHUTZ, 1979, pp 248-249).

A socializagdo, neste caso, acontece de modo que o ator social,
espontaneamente, experimenta e vive suas “micro” relagdes cotidianas. S3o experiéncias
singulares compartilhadas por aqueles que estdo proximos, que diretamente interferem na
biografia de vida do sujeito relacional. Essa biografia ¢ marcada pela vivéncia dos significados
de multiplas experiéncias ao longo da trajetoria de vida pessoal, das afinidades interpessoais e
emocionais, bem como dos processos de socializagao e estruturas socializadoras que conduz o
ator social a garantir sua biografia e historia de vida. Sdo também nas formas de aprendizado
com os pares, com a familia, com os amigos ¢ demais redes de socializagdo, como a escola ou
a religido, que este sujeito biografico schutziano molda sua existéncia e pde-se em um mundo
onde possa determinar suas escolhas, vinculos afetivos, optar ou ndo por manter seu estilo de
vida, suas sociabilidades ou individualidade.

O resultado dessas escolhas aparentemente individuais mantém o ator social
centralizado em um tempo e espaco cotidianamente elaborado, permitindo-lhe ponderar sobre
suas decisdes e acdes sem que haja desconforto ou maiores prejuizos para o mesmo. Hé, desse
modo, uma relativa sensa¢ao de seguranca no universo do cotidiano quando este permite que o
individuo tenha e mantenha livre arbitrio para definir suas prioridades de vida no fluxo
biogrdfico de sua existéncia. Chamamos aqui de fluxo biogrdfico esse olhar schutziano sobre o
ator social que, conscientemente, ¢ capaz de reflexividade dentro do universo de escolhas e
possibilidades que ndo se esgotam, mas se re-significa conforme as intengdes, motivagoes e
acoes no mundo da vida (lebenswelt) (SCHUTZ, 1979).

Dai a importancia da compreensao social dos processos subjetivos e intersubjetivos
na teoria schutziana, pois condiciona o entendimento do ator social no seu caminho
espontaneamente nas provincias finitas dos significados da vida que, infindavelmente,
incorporam as experiéncias reais ‘“naturalizadas”, como, por exemplo, o simples ato
despretensioso de tomar uma xicara de café, com aquelas realidades em que pode estar
guardados os sonhos, as fantasias, as emocdes, os desejos, credos, crengas e tudo o que ¢
definido como uma experiéncia sensivel e subjetiva presentes no universo da vida cotidiana e
na experiéncia adquirida no e pelo senso comum.

Vale aqui ressaltar que Schutz (1979; 2018) coloca em xeque o problema da

objetividade e subjetividade nas ciéncias sociais, criticando diretamente o behaviorismo que,
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segundo ele, tratou os fendmenos sociais apenas em um campo de inferéncias metodoldgicas
sem considerar as experiéncia reflexiva e consciente do ator social e suas a¢des na dindmica do
mundo continuo da vida. [...] “Os cientistas sociais, acham eles, podem e devem restringir-se a
dizer que o mundo social significa para eles, cientistas, negligenciando o que ele significa para
os atores dentro desse mundo social”. SCHUTZ (1979, p. 263. Grifos nosso). A analise das
subjetividades, para Schutz (1964;1979), desse modo, ¢ essencial para entender o cendrio da
vida cotidiana, principalmente quando o cientista social busca interpretar este ambiente
naturalizado e aparentemente banal.

Cabe salientar que segundo Schutz (1979; 2018) e Schutz e Luckmann (2000), o
universo do cotidiano faz parte de um universo social além das conjecturas pré-formuladas da
episteme cientifica. Nao obstante, as ciéncias e os cientistas devem buscar os significados que
os atores sociais ddo a sua vida e como as enxergam em um fluxo continuo de sua existéncia
diaria.

Por isso, a rigor, justamente aquele mundo social da vida diéria, cujas representacdes
sdo apropriadas do curso do fenomeno social, devera, por seu lado, torna-se objeto de

estudo cientifico pela sociologia, cuja tarefa, portanto, ha de consistir,
especificamente, em inquiri, a “obviedade”. (SCHUTZ, 2018, p. 28)

As ciéncias sociais, especificamente a sociologia, para Schutz (2018), deve
direcionar seus estudos a compreensdo empirica do mundo dos atores sociais, condicionados
por suas agdes no universo espontaneo da vida cotidiana. A realidade do cotidiano, em si, se
dispde por intermédio dos simbolos culturais que agregam valores e a¢des ao ator social, por
isso esse transito entre o mundo dos sonhos e da fantasia, de uma realidade imaginaria, com o
universo real das rotinas da vida diaria.

E neste campo intersubjetivo do real e da realidade que Alfred Schutz vai se tornar
um dos pioneiros da sociologia da vida cotidiana, pois buscou fornecer elementos
epistemologicos e metodolégicos onde se pode interpretar as acdes € motivacdes dos atores
sociais conscientes e transformadores da realidade social adquirida nas teias do senso comum.

Neste sentido, ao questionar o trabalho do pesquisador, indaga Schutz (1979, p.
265): “o que significa esse mundo social para o ator observador dentro dele, e o que ele quis
dizer através de sua acdo dentro dele?”. A resposta € que existe uma reciprocidade entre o
observador e o observado no compartilhamento da experiéncia intersubjetiva do fluxo da vida

social. Aqui percebemos no pensamento de Alfred Schutz a influéncia das ciéncias do espirito,
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do qual nomes como Wilhelm Dilthey, Max Weber e Georg Simmel se tornaram figuras
proeminentes nas ciéncias sociais alemas, principalmente no uso epistemologico da expressao
Verstehen (compreensdo) como arcabougo do processo de andlise histoérica, dos fendmenos
sociais e postulados axiologicos® que fazem parte do que se convencionou chamar, na filosofia
alema, de mundo da vida (Lebenswelt).

Pode-se falar de mundo da vida, conforme a hermenéutica diltheyana e a
fenomenologia husserliana, a tudo o que diz respeito a um fluxo continuo da existéncia humana
em sua totalidade, nas ac¢des e processos que, vindouros de um ser consciente historicamente,
experimentam a intensidade e intencionalidade da vida de acordo com as paixdes e pulsdes
inerentes ao sujeito (GADAMER, 1997).

Schutz (1979; 2018), refere-se ao mundo da vida (lebenswelt) no contexto da vida
cotidiana. E neste ambiente que o ator social deve ser compreendido a partir das suas agdes e
experiéncias individuais sem que ocorra seu “deslocamento” do mundo social que se encontra
habituado, pois é neste universo que suas relagdes intimas e seus vinculos de afinidades se
tornam duradouros, € cria, dessa maneira, o mundo dos consociados.

No mundo da vida, sobretudo o da vida cotidiana, Schutz (1979), define o conceito
de Verstehen (compreensdo) para a apreciagdo dos significados elaborados pelo ator social no
senso comum: [...] “verstehen, é pois, primeiramente, nio um método usado pelo cientista
social, mas a forma particular de experiéncia através do qual o pensamento do senso
comum toma conhecimento do mundo social e cultural” (SCHUTZ, 1979. p. 269). Aqui
Alfred Schutz faz diretamente ressalvas ao entendimento de Max Weber sobre Verstehen, pois,
segundo ele, Weber ndo conseguiu operacionalizar o conceito de compreensdo a um uso
adequado, fosse aos significados dados ao senso comum, fosse por suas caracteristicas
epistemologicas e metodoldgicas usadas nas ciéncias sociais (SCHUTZ, 1979, p. 270).

No que diz respeito as agdes sociais, ao ressignificar a andlise weberiana, que, como
observar Helmut Wagner (WAGNER, 1979), Schutz teria aplicado a teoria da acdo de Max
Weber ao mundo da vida cotidiana, uma vez que buscou reformular a a¢do racional aos

processos intencionais € conscientes dos atores sociais que desenvolvem suas escolhas e

3 Ver sobretudo a concepcdo de juizo de valor descrito por Weber (2000) enquanto premissas subjetivas que
molda convicgBes e crengas pessoais, dificultando a pretensdo de objetividade nas ciéncias sociais e no propria
imparcialidade do observador.
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projetos individuais, condicionados as experiéncias de vida adquirida juntamente ao senso
comum. Neste sentido, Schutz (1979), compreendeu que a acao do ator pode até ter implicacdes
causais, entretanto, elas sdo predeterminadas, planejadas e intencionalmente pensadas a
provocar alguma situagao ou efeito de mudanga, conforme as intengdes, sentidos, significados
determinadas pelo ator, e isto quer dizer que toda agdo racional, para Schutz (2018), tem um
carater motivacional.

Assim, o mundo da vida cotidiana é relativamente seguro ao ator social. E seguro
porque segundo Schutz (1979), como comentamos antes, propicia um ambientes onde existe
um estoque de conhecimento ja adquirido pelo ator social que, dificilmente, vai querer se
arriscar a sair fora dele. E uma compensagdo das rotinas espontaneas que leva o individuo a
agir e tentar manter um estado de seguranga e conforto. Neste caso, a quebra da rotina ou da
vida cotidiana, para Schutz (1979), pode provocar instabilidade ao ator social sujeitado a algum
tipo de infortinio, como, por exemplo, atribulagdes na vida financeira, a morte de um parente,
uma catastrofe ambiental e varias outras condi¢des que podem mudar drasticamente a situagdo
biografia deste ator social. Desse modo, Alfred Schutz percebeu que as a¢des dos atores sociais
sdo ponderadas, possui atos reflexivos para atingir seus propositos e direcionar suas escolhas e
projetos de vida mais viaveis.

Schutz (1979; 2018) faz uma tipificagdo metodoldgica densa das a¢des individuais
disponiveis principalmente de modo intencional ao ator social, o que delongaria neste artigo
uma andlise mais detalhada, todavia, chamamos a aten¢do que o seu olhar para a agdo social é
visto com significados e sentidos refletidos sobre os atos e condutas conscientes do ator social
na vida corriqueira.

Falar sobre agdo social em Alfred Schutz compreende-se que toda agdo é um
exercicio consciente e reflexivo. Dai uma metodologia inovadora que Schutz (1979; 2018) vai
desenvolver unindo e dialogando com o pensamento de Weber e Husserl. No caso da agdo
racional weberiana, Schutz une a um exercicio epistemologico em que situa o sujeito reflexivo
husserliano. A probabilidade da agdo social causal do qual nos fala Weber (2001), que pode ou
ndo ser efetivada em relacdo a um fim, se funda com a ideia fenomenologica husserliana de
uma consciéncia reflexiva desenvolvida pelo sujeito aos seus atos intencionais. Nao obstante,
a intencionalidade das agdes sociais racionais ¢ motivada, para Schutz (1964; 1979), Schutz e

Luckmann (2000), na esfera do cotidiano. E neste espaco em que se expressa os significados e
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a esséncia da realidade construidas pelo ser humano no mundo da vida reflexiva ao senso

comum, cabendo as ciéncias sociais interpretar este universo.

Las ciencias que aspiran a interpretar y explicar la accion e el pensamiento humanos
deben con una descripicion de las estructuras fundamentales de lo precientifico, la
realidad que parece evidente para los hombres que permanecen en la actitud natural.
Esta realidad es el mundo de la vida cotidiana. Es el ambito de la realidad, en el cual
el hombre participa continuamente, en formas que son al mismo tiempo inevitables y
pautadas. El mundo de la vida cotidiana es la region de la realidad en que el hombre
puede intervenir y que puede modificar mientras opera en ella mediante su organismo
aimado. Al mismo tiempo, las objetividades y sucesos que se encuentran ya en este
ambito (incluyendo los actos y los resultados de las acciones de otros hombres) limitan
su libertad de accion. Lo ponen ante obstaculos que pueden ser superados, asi como
ante barreras que son insuperables. Ademas, solo dentro de este ambito podemos ser
comprendidos por nuestros semejantes, y solo en él podemos actuar junto con ellos.
Unicamente en el mundo de la vida cotidiana puede constituirse un mundo circudante,
comim e comunicativo. El mundo do de la vida es, por consiguiente, la realidad
fundamental y eminente del hombre. Por mundo de la vida cotidiana debe entenderse
ese ambito de la realidad que el adulto alerta y normal simplemente presupone en la
actitud de sentido comun (SCHUTZ e LUCKMANN, 2000, p.25).

O mundo da vida cotidiana, como nos mostra Schutz e Luckmann (2000),
representa o nosso mundo interativo, no qual a intersubjetividade concilia o contato espontaneo
com nossos semelhantes, bem como com os significados provenientes dos signos pré-definidos
a um estoque de conhecimento a mado, estruturado ao saber do senso comum. Vale aqui repetir
que para Schutz (1979; 2018) as ciéncias sociais devem buscar a interpretagao do conhecimento
e das acdes sociais dos atores sociais sob suas proprias experiéncias cognitivas relativas a este
senso comum.

Um senso comum que ¢ compartilhado por experiéncias intersubjetivas dos varios
atores sociais que nele habitam e que se torna, na visao de Schutz (1979), o “habitat natural”
que ajuda a manter e direcionar a vida cotidiana do “homem comum” nos processos
espontaneos do seu modo de vida e das sociabilidades. Essa ideia de uma estrutura natural do
senso comum acontece porque abarca qualquer individuo, principalmente por este ser um
espaco social estruturalmente previsivel, reflexivo, aparentemente estavel e historicamente
predefinido por sujeitos biograficos.

E interessante que as biografias de vida, no olhar schutziano, vai ser canalizada nas
diversas acoes intersubjetivas e interdependentes de atos reflexivos, mediante uma consciéncia
pré-reflexiva do conhecimento comum e familiar ao grupo social ou 0 mundo dos consociados.

Trata-se de uma socializa¢do que define a importancia dos significados e sentidos construidos
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por sujeitos biograficos interdependentes e que, de modo algum, pensando sociologicamente,
pode ser compreendido isoladamente. Essa biografia de vida, para Alfred Schutz, sempre ¢ uma
biografia social e comum aos membros daquele grupo especifico. Ela representa um processo
temporal em que a memoria condiciona um lastro histérico em fun¢do da contemporaneidade
que se encontra o sujeito biografico. Como diz Schutz (1979, p. 98): “vivencio o0 mundo ao
meu alcance atual como um elemento ou fase da minha situacio biografica unica, o que
envolve em um transcender do Aqui e Agora a que isso pertence’.

Esse transcender do Aqui e Agora sdo sobrepostas a um exercicio mnemonico que
dinamiza as preferéncias subjetivas da lembranga do ator social as realidades sociais que lhe
sdo inerentes, possiveis e passiveis de manipulacdo revisional que a memdoria tem acesso. Por
isso o sujeito biografico também vai se perceber conforme sua autobiografia, escolhendo ou
ponderando o que deve narrar sobre sua vida e sua historia social. Parece que Schutz (1979)
nos propoe, neste caso, como exercicio metodologico para as ciéncias sociais, um olhar além
de fenomenologico, também hermenéutico das intersubjetividades dos atores sociais e suas
biografias na dinamica da vida cotidiana.

Além disso, como j& haviamos comentado no inicio deste artigo, Schutz (2018) vai
dar prioridade a filosofia da duragdo bergsoniana, ja que a vivéncia do ator social se acomoda
aos atos intencionais no fluxo ininterrupto do tempo duravel. A biografia, dessa maneira, é
retrospectiva a uma época passivel a recordagao, ao instante do passado rememorado no tempo
presente e que se encontra no curso espontdneo da duragdo: memoria, re-cordagdo, reflexdo.
Lembrado que durée, para Alfred Schutz, pode ser compreendido como fluxo continuo da
existéncia do ser na vida cotidiana.

Vale ainda ressaltar, para terminarmos esta secao, que Schutz (1979) se empenhou
para interpretar o universo da vida cotidiana a partir do campo da linguagem socialmente
elaborada, estruturada por “tipificacées e generalizacdes” (idem, p.88) que orientam a
compreensdao mutua dos atores sociais na vida ordinaria. Para ele: “o meio tipificador par
excellence, através do qual o conhecimento social é transmitido, é o vocabulario e a sintaxe
da linguagem cotidiana” (SCHUTZ, 1979, p.88). Percebe-se, entre outros significados, como
o campo da linguagem em Alfred Schutz representa uma experiéncia que implica uma a¢do
racional comunicativa que a principio, para usarmos um termo habermasiano, tende a

estabelecer um entendimento mutuo € consensual entre os atores sociais.
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NOTAS SOBRE A REALIDADE CONTINGENTE DO COTIDIANO

Buscamos anteriormente apresentar algumas ideias do pensamento de Alfred
Schutz sobre o cotidiano e sua dinamica espontanea nos significados intersubjetivos do fluxo
da vida e sua interpretacdo do carater autobiografico do ator social e relacional. Tentamos
mostrar até o momento a possibilidade da realidade cotidiana que se transforma entre o real e o
simbolico no pensamento de Alfred Schutz, isto ¢, entre a¢des e atos espontaneos da nossa vida
corriqueira e o que contém as formas sociais, para usarmos uma expressao simmeliana, que nos
mantém solidos em nossa realidade subjetiva.

Como nos lembra Simmel (2006), é nestas formas sociais de interagdes
interdependentes, ou seja, na relagdo reciproca (sociagdo) entre individuo e sociedades, que

podemos compreender os modos de associacoes € a agao dos individuos em um social

especifico. Nao obstante, diz Simmel (2006, p. 15) sobre a compreensdo da realidade social:

Somente os propositos especificos do conhecimento decidem se a realidade
imediatamente manifestada ou vivida deve ser investigada em um sujeito individual
ou coletivo. Ambas sdo igualmente pontos de vista que ndo se relacionam entre si com
a realidade e abstra¢do, mas sim como modos de nossa observagao, ambos distintas
das realidade - da realidade que, como tal, no pode de qualquer maneira ser da
ciéncia, e que somente por intermédio de tais categorias assume a forma de
conhecimento.

Aqui hd um cuidado analitico que Simmel (2006) percebe ao referir-se a realidade
como campo cientifico que, de um ponto de vista epistemologico, pode tensionar uma categoria
de verdade contingencial, singularizar as formas de conhecimento pré-definidas em um plano
racional de escolhas metodolégicas. Vale lembrar que Simmel foi herdeiro de uma tradigdo
kantiana; assim, para ele, a realidade se molda através dos significados aprioristicos que se
articulam com modelos subjetivos da percep¢do dedutiva®. Neste sentido, procuraremos, ainda

que reconhecendo nossas limitagdes tedricas e metodoldgicas sobre o tema em questdo, fazer

4 0 didlogo de Simmel (2006) com Kant pode ser percebido nas categorias analiticas dos conceitos,
principalmente no que diz respeito a aquisicdo da sensibilidade espago-temporal, visto sobre uma légica
transcendental que se alinha com a forma adequada do uso conceitual aos imperativos de uma razao metafisica
e transcendental. A percep¢do dedutiva, desse modo, reflete a compreensdo do conhecimento de si e por si
mesmo. Essa leitura kantiana de Simmel compreende os processos de individualidade em que o “eu” é o sujeito
criativo do conhecimento adquirido e dedutivo a uma objetividade a partir das subjetividades intrinsecas a um
saber que se propde comum a todos.
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algumas reflexdes sobre as categorias do real e da realidade como formas que assumem um
significado de acordo com a interpretagdo subjacente a ideia de espontaneidade do cotidiano.

Assim, pretendemos compreender, inicialmente, a triade de Lacan (1998), entre a
possibilidade do real, do simbdlico e do imagindrio segundo estruturas psiquicas do
aprendizado entre o ator social e o seu ambiente relacional. Acreditamos que esta estrutura se
aproxima com a sociologia fenomenoldgica schutziana e seu pioneirismo na andlise das
subjetividades da vida cotidiana, uma vez que ha um didlogo lacaniano com os processos
intersubjetivos das estruturas psiquicas da consciéncia em referéncia ao senso comum.

No caso especifico no pensamento de Schutz (2018), existe uma espontaneidade no
mundo dos consociados que articula o ego com os signos e significados provenientes do alter
ego e demais sintomas relativos as expressoes, como o tom da voz, o modo de falar, os gestos,
etc. Para Schutz (2018), esses significados entre o ego e alter ego vai ser estimulado pela
presenca corporea, o que quer dizer que se trata de uma relagao dual entre o consigo e o outro,
ambos se abastecendo reciprocamente da sua consciéncia espontanea no mundo da vivéncia
comum, ou como Schutz prefere: dos consociados.

Pensar a acao do ator social a partir da sua biografia de modo interdependente, como
compreende Schutz (1979, 2018), na observagdo espontanea do fluxo continuo da vida didria,
representa um campo estrutural que mantém vivo os vinculos necessarios para o
desenvolvimento daquilo que Schutz (2018) vai conceituar como mundo dos consociados e
mundo dos contempordneos”®.

No mundo dos consociados se enxerga o estreitamento das intersubjetividades. E o
mundo dos semelhantes, do desenvolvimento das afetividades e compartilhamento reciproco
das emocgdes. No ambiente dos consociados o alfer ego se encontra em sintonia com seu corpo
somadatico em relacdo de expressdo e confianca que se deposita no fu consociado, em tempo e
espago comum (idem, p.251). J& o mundo dos contemporaneos, aparentemente, se olha para o
contingencial, pois, para Schutz (2018), ha uma relativa passagem do mundo dos consociados
ao contemporaneo quando o corpo somatico se distancia, quando as expressodes do outro ja ndo
dao mais para serem sentidas e mesmo as emogdes nao podem mais ser compartilhadas. Na

dindmica do mundo dos contemporaneos a vida cotidiana ¢ sentida na idealizag¢do especulativa

> Sobre esse assunto ver sobretudo a se¢do IV do livro a Construcdo Significativa do Mundo Social de Alfred
Schutz. Petropolis: Vozes, 2018.
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que fago em relagdo ao outro, no distanciamento, no anonimato, entretanto, partilho de uma
convivéncia simultinea quando compreendo que tanto os consociados quanto os
contemporaneos estdo sujeitos ao mundo dos predecessores: historico, durdvel e até, em certa
medida, finalizado; e o mundo dos sucessores: indeterminado, contingente, movedico. No
mundo dos sucessores ha uma impressao de que o problema do futuro estd contido no seu
pretérito, pois € totalmente indefinido. Nao obstante, o eu e o tu, perfilam-se entre o passado, o
presente e o futuro quando seu corpo somatico estd necessariamente condicionado na vida
cotidiana, nos seus signos, simbolos e significados.

Aqui hé certa proximidade de Schutz e a analise sobre a realidade em Lacan, nao
s por refletirem a importancia reciproca do corpo simbdlico, mas também por compreender o
carater da linguagem e do imaginario na relacdo dual constituida entre o eu e o tu, ou entre o
ego e alter ego. Assim, a imagem corpdrea que fazemos em tenra idade sobre nosso proprio
corpo, inicialmente, como considera Lacan (1998a), propicia a criacdo das relagdes
intersubjetivas com a alteridade, com o seu discurso linguistico, bem como com a estrutura do
mundo simbdlico sobre as fungdes relacionais dos atores sociais. A compreensdo do mundo
simbolico também pode ser interpretada na possibilidade da analise dos significados do ator
social na vida cotidiana, como bem mostra Schutz. Dai que brota um entendimento da realidade
segundo as suas formas contingenciais.

Nao obstante, para Lacan (1998; 2005), o real, o simbolico e o imaginario se
alternam em nossas fungdes psiquica da realidade. A realidade, segundo Lacan (1998; 2005),
contém essas trés categorias para que possamos nos comunicar € expressar sentimentos,
desejos, vontades e motivagdes. E um olhar para o ego acrescido da ideia de que o nosso mundo
cotidiano esta contido nas fungdes psiquicas das subjetividades intrinsecas entre o consciente e
o inconsciente. Neste sentido, para Lacan (1998; 2005), a categoria do imaginario, derivada
sobretudo da ideia de que possuimos condi¢des naturais de aprendizado, reflete nossa auto-
imagem em relacdo reciproca com o outro, ou seja, existe um campo em nossa consciéncia que
atua precisamente nas proje¢oes (imagens) entre os sujeitos que se observam mutuamente e o
mundo ao seu entorno. No campo do imaginario ainda desenvolvemos uma estrutura de
linguagem que fornece a compreensao do que queremos expressar como atos espontaneos da
nossa consciéncia.

Da categoria do imaginario, Lacan (1998; 2005) pensa a categoria do simbdlico

REVITA INFINITUM $A0 BERNARDO/MA v.3/m.5 Jul. = Dez./2020 Pagina 111



- INFINITUM

Revista Multidisciplinar
ISSN: 2595-9549

como representacdo das estruturas do inconsciente, que sdo moldadas em um campo de
significados expressos nos elementos da realidade intersubjetiva como: palavras, simbolos,
gestos, expressoes, etc. Aqui, mais uma vez semelhante a Schutz (2018), encontramos nestas
formas simbdlicas uma estrutura de significagdes que age na conformacao de praticas e acdes
erigidas por uma ordem subjetiva exteriores aos sujeitos. O simbolico, desse modo, esta contido
no sujeito assim como o sujeito estd para o simbolico.

Da categoria de imaginario e simbolico, Lacan (2005) desenvolve a do real. Para
ele, o real se molda a realidade de acordo com nossas experiéncias simboélicas e imaginarias. O
real é o campo do impreciso, do heterdnimo, da contingéncia, de tudo o que sabemos que existe,
mas nao conseguimos expressar. Uma vez que coexiste com a realidade entre o simbdlico e o
imaginario, o real acaba por ser definido pela indefinicdo, trata-se, mais uma vez,
aparentemente, de estruturas contingenciais do conhecimento ou, semelhante ao tipo ideal

weberiano®

, o real lacaniano so pode ser apreendido parcialmente, jamais compreendido em sua
totalidade.

E talvez certo que Lacan (2005) compreende a categoria do real, principalmente na
experiéncia analitica, conforme as representagdes subjetivas que existem nas narrativas
simbolicas de um sonho, da fantasia ou de um delirio espontaneo do inconsciente. O real assim
¢ percebido quando, na sua forma simbolica, é transposto para a realidade que o sujeito
vivencia. Nao descartamos mais uma vez a possibilidade dessa experiéncia da vida cotidiana.
Para sintetizar o que Lacan (2005) entende como real, podemos perceber, em referéncia a Freud,

como a emoc¢do do amor representa formas simbolicas em que o real existe parcialmente re-

significado pela realidade.

Que Freud tenha introduzido ai o amor ¢ algo que deve nos mostrar a que ponto ele
deva as relagdes simbolicas seu alcance no plano humano. Com efeito, se devemos
dar sentido a esse algo limitrofe o qual mal podemos falar que ¢ o amor, ¢ este, a
conjuncdo total da realidade e do simbolo, que fazem uma Unica e mesmas coisa
(LACAN, 2005, p. 50).

E nesta dificuldade de sintese, de congruéncia, de achar a verdadeira palavra para
explicarmos o que sentimos que Lacan (2005) enxerga o real. Este amor do qual nos fala o pai

da psicanalise estruturalista se abastece da realidade simbolica — seja na troca de olhares de um

® Entretanto sabemos que o tipo ideal weberiano é um recurso tedrico e metodoldgica para compreender a
realidade em um campo abstrato de inferéncia conceitual.
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casal enamorado ou na festa de aniversario que se oferece a um filho — ele se manifesta nas
acdes e atos que se expressam com dificuldade de objetivagdo. E por isso que, devido a
inconsisténcia objetivada na vida didria, o real se estrutura nas condi¢des do inconsciente e das
subjetividades, pressionando um olhar analitico ao campo simbolico.

Na esfera simbdlica que consolida o real existe uma seletiva disposi¢cdo para a
repeticdo de tudo o que desfrutamos enquanto realidade. Neste caso, Lacan (2005) vai dar
prioridade ao entendimento do inconsciente e das estruturas psiquica sob um campo da
linguagem, entretanto, a concep¢do do real simbdlico, quando visto em suas formas
contingenciais, conserva uma forca recorrente ao seu preludio, isto €, se repete rotineiramente,
e rotina faz parte da experiéncia sensivel dos sujeitos no mundo intersubjetivo do cotidiano,
como nos mostra Alfred Schutz.

Compreendemos que tanto na estrutura simbolica do real lacaniano quanto na
fenomenologia do cotidiano schutziano, cada qual ao seu modo metodologico, analisam que o
real ndo possui sentido em si ou para si, mas representa formas simbolicas e subjetivas que se
articulam com a nocdo de realidade ao ator social. Esta realidade est4 contida, por exemplo, nas
expressdes e gestos que fazemos em relacdo ao outro, numa conversa em que nao
compreendemos inteiramente o que o interlocutor fala, ou até mesmo na incerteza de que
realmente estamos sendo compreendidos. Aqui opera, como Schutz (2018) nos fala, uma
experiéncia reciproca dos atores sociais no mundo dos contemporaneos.

O real ainda pode existir no siléncio e na recusa de querer falar, do querer dizer o
que se sente, mas nao se consegue expressar. Nao existe explicacdo satisfatoria para este real,
do mesmo modo como talvez ndo haja uma defini¢dao objetiva do que entendemos e sentimos
emocionalmente como o amor, a felicidade, o medo ou a raiva. Para Schutz (2019, p.13): a
palavra real é, em suma, uma margem. Para Lacan (2011, 141): le dit réel, nous n’y accédons
que dans et par cet impossible que seul définit le symbolique.

Ao tentarmos compreender o significado da categoria do real em Lacan,
paralelamente a percepg¢ao intersubjetiva schutziana e lembrando a frase de Agnes Heller que:
a vida cotidiana é a vida de todo homem, pois todo ser humano, sem exce¢do, se nutre do
cendrio cotidiano, deduzimos que existe uma estrutura epistemoldgica que consegue canalizar
as fungdes intersubjetivas das representacdes sociais na vida cotidiana, aos processos

conscientes e inconscientes que o ator social experimenta e vivencia na sua espontanea relagao
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a0 senso comum.

Cabe aqui rapidamente comentar que, para Schutz (2018), a categoria do
inconsciente ndo assume uma importancia metodoldgica na apreciag¢do da vida ordinaria, pois:
“vivéncia é correlato direto da consciéncia, é aquilo que se apresenta ou ja se apresentou
a consciéncia, e nada além” (idem, p100). Entretanto, Schutz (1979; 2018; 2011) deixa claro
que a vida cotidiana ¢ também produzida na espontaneidade, nas margens dos significados de
multiplas realidades disponiveis ao ator social e ao seu fluxo continuo de aprendizado que,
reflexivamente, pode estar contido no imagindrio, nos sonhos e intersubjetividades que se
encontra nas entrelinhas do consciente e inconsciente.

Disso deriva a ideia de que a vida real, vivenciada no mundo do cotidiano, ndo ¢é
somente repetitiva, mas também desprovida de sentido, como ja dizia Henry Lefebvre
(LEFEBVRE, 1991). Desprovida de sentido porque, na maioria do tempo, ndo paramos para
pensar sobre nossas rotinas. Nao ficamos dia a dia refletindo no que vamos fazer nas préximas
horas ou nos proximos dias. Como Agnes Helles (2008, p. 47) percebeu: “a caracteristica
dominante da vida cotidiana é a espontaneidade”. No cotidiano agimos espontaneamente e até,
em certas circunstancias, de modo inconsequente e inconsciente. Nossas acdes sao
“naturalmente” repetitivas, pois a cada dia existe algo que iremos fazer sem necessariamente
atentarmos sobre as consequenciais ¢ decisdes que tomamos na vida didria, dai que muito
daquilo que nos motiva, que nos direciona, que sentimos e experimentamos, nos dd uma
sensagdo de passagem repetitiva (LEFBVRE 1991; HELLER 2008).

Nao se trata de um eterno retorno nietzscheano que potencializa, no nosso entender,
a experiéncia do sujeito sobre a temporalidade que se busca plenitude ou reconciliagao do devir
com a impoténcia que o tempo lhe impde, seja no passado, no presente ou na possibilidade que
existe no futuro. O sujeito nietzscheano que vive o eterno retorno ndo se conforma com a
possibilidade de que existe a dor ou o prazer, o amor ou 06dio, a felicidade ou a angustia, ele
simplesmente necessita e quer retornar ao que essencialmente lhe faz ser humano: ressentido,
fragilizado, entediado, mas pronto a superar o seu destino em um ciclo repetitivo de duragio
(NIETZSCHE 2001).

No caso de viver sob o cotidiano, o presente que neste instante nos absorve, retorna
constantemente nas rotinas que se repetem todos os dias, ou seja, provavelmente serd do mesmo

jeito no dia seguinte. Assim ha uma falsa sensacao de que o anteontem passou, que ao final do
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dia o presente vai acabar, mas amanha acreditamos que havera um amanha que, infelizmente,
nem sempre, ou quase nunca, sera novo. A rotina se torna umas das forgas mais significativas
da estrutura do cotidiano. Nao obstante, o mundo do cotidiano ndo se resume a apenas funcdes
rotineiras do dia a dia. Como observou Jos¢ de Souza Martins (MARTINS, 2010 p. 56), mesmo
nos momentos do trabalho alienante de uma fabrica existe a possibilidade de criacdo e
renovagao. Criagdo e renovagao que impulsionam o sujeito a praxis, a recomposi¢ao da historia,
pois, na falta de sentido que as rotinas impdem, na falta de sentido do repetitivo € no peso
insuportavel da vida desprovida de sentido, temos a capacidade de romper com a estrutura
alienante do dia a dia. Nas palavras de Martins (2010, p. 57), quando aponta a dire¢cao

fenomenoldgica sobre a interpretacdo do cotidiano:

E ai que o reencontro com as descobertas das orientacdes fenomenoldgicas ganha
novo e diferentes sentidos. Pois, € no instante dessas rupturas do cotidiano, no instante
da inviabilidade da reproducdo, que se instaura o momento da inven¢go, da ousadia,
do atrevimento, da transgressdo. E ai a desordem € outra, como ¢ outra a criacdo. Ja
ndo se trata de remendar as fraturas do mundo da vida, para recria-lo. Mas de dar voz
ao siléncio, de dar vida a historia.

Esse dar vida a histéria segue a percep¢do de uma tradigdo fenomenoldgica,
hermenéutica e até mesmo estruturalista da vida cotidiana e do senso comum. Procura
reconciliar a “natureza” espontanea das sociabilidades do homem simples com a sua historia e
sua acdo biografica nos processos intersubjetivos e ininterruptos dos fendmenos sociais e
culturais. Estes atores sociais “andnimos” também ganham visibilidade nas interpretagdes
fenomenoldgicas da vida cotidiana que, como procurou Alfred Schutz, Agnes Heller, Henri
Lefebvre, Jacques Lacan, entre outros, reconciliar a histéria com um passado interpretado nas

narrativas e memorias biograficas de homens e mulheres comuns.

CONSIDERACOES FINAIS SOBRE A “SUSPENSAO” DO COTIDIANO

Nos ultimos meses de 2020 fomos pegos de surpresa com 0 novo coronavirus.
Surgido na China em dezembro de 2019, logo se espalhou por todos os continentes, sendo
decretado estado pandémico no dia 11 de marco de 2020 pela organizacao mundial de Satude —
OMS. De 14 para ca a doenga Covid-19 ja matou, até momento desse artigo, aproximadamente

586.174 em todo mundo e com um total de 13.654.445 de infectados. No Brasil ja sdo mais de
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75 mil mortos e com um total de 1.978.236 de pessoas contaminadas’. Nada desde a pandemia
da gripe espanhola em 1918 mudaria tanto o cotidiano mundial. Varios estados nacionais
decretaram fechamento de fronteiras e medidas de isolamento social para conter a disseminagdo
do virus que continua a acometer centenas de pessoas mundo a fora. O medo, a inseguranga e
as incertezas tomaram conta dos discursos televisivos e na propria dindmica do senso comum,
pois, como ¢ sabido, ainda ndo existe até 0 momento uma vacina para tratamento e prevengao
da doenca, o que fez com que, como tnica medida preventiva recomendado pela OMS fosse a
manutengao do distanciamento e o isolamento social.

Chama-nos a atencdo o fato de que a pandemia trouxe uma quebra significativa a
nossa rotina diaria. Escolas, universidades e varios tipos de comércios, por iniciativa de decretos
de Estados e Municipios, no Brasil, tiveram que ser fechadas. Entretanto, em inicio do més de
julho governos estaduais ja debatem a possibilidade de abertura da economia de forma gradual.

O novo coronavirus expds, além de diversos problemas de infraestrutura e
administracao publica no Brasil, perante uma situacao de calamidade mundial, (principalmente
com o total despreparo e nenhum compromisso do atual poder executivo) a nossa incerteza e
falta de confianga nos projetos de longo e curto prazo para a tomada de decisdo e implementagao
de politicas publicas de seguranca e saude coletiva. Aqui compreendemos que, como muito bem
analisou Alfred Schutz, o universo do cotidiano implica determinada confianga do homem
comum ao seu conhecimento do senso comum e, de maneira mais técnica, no discurso e saber
cientifico que, infelizmente, cada vez mais vem sendo atacado e descredibilizado por grupos
ideologicos de religiosos e conservadores, fortalecendo campanha em redes sociais e canais de
internet a disseminac¢do de um anticientificismo®.

O abalo da pandemia nao foi apenas no que diz respeito a nossa mudanca radical
nas rotinas, nos afazeres didrios, nas praticas de sociabilidades e até mesmo na suspensdo de

festividades e rituais ja consagrados, como, por exemplo, das festas juninas no calendario do

“Fonte/https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk0Oud1ZcjhKcOtFHTsxgaSrkTyZ1lw%3A1592772970788&ei=
asnvXs7YL4DA50UPt4-T6Ao&g=mortes+coronavirus+tmundo

8 0 Movimento Antivacina, o Movimento Terraplanista e o recente fundado Movimento Brasil Paralelo s3o alguns
exemplos de grupos que vém ganhando notoriedade nas redes sociais com discursos beligerantes contra a
ciéncia, o saber técnico e o conhecimento histdrico, principalmente com a disseminagdo de “teses” absurdas e
bizarras que negam a Holocausto, a escraviddo nas Américas, as ditaduras militares nas Américas Latinas, a
ineficacia de vacinas contra gripes e sarampo e, ndo menos assustador, a afirmagdo de que a terra é plana, entre
outras aberragGes propostas por muitos que acreditam estar fazendo “revisionismo” histérico e cientifico.
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nordeste ¢ nos jogos olimpicos previstos para julho do corrente ano, mas também nas
possibilidades de seguranca e confianga nas praticas e afazeres do mundo da vida cotidiana que,
no momento, se encontra também suspensa € comprometida aos infortunios de ndo saber o que
realmente deve ser feito. Alfred Schutz, como vimos ao longo deste texto, considerou que nossa
biografia de vida também ¢é determinada por nossas escolhas em um fluxo continuo de projetos
pessoais que, espontaneamente, nos leva a agir e atuar segundo nossa vontade individual.
Percebe-se, desse modo, que agdo individual schutziana € uma acdo que se mantém a partir da
nocao de confianga encontrada pelo ator social na vida espontanea do cotidiano. Sua estrutura
representa o modos de operacionaliza¢ao das agdes individuais ao fluxo da vida coletiva.

Com a chegada da pandemia nosso fluxo “natural” e espontaneo da vida se tornou
cada vez mais direcionadas as praticas corriqueiras de isolamento e distanciamento dos
individuos. A tentativa de adaptagao aos novos padrdes de convivio social ndo mais condiz com
o dia a dia do trabalho, do lazer, das rotinas domeésticas, entre outros afazeres. Junto a isso
milhares de pessoas vivem a inseguranga do desemprego e da instabilidade economica que ficou
mais agravada na conjuntura do governo atual. Ainda sob esse cendrio pandémico, grupos de
extrema direita, favoravel ao governo de Bolsonaro, manifestam-se em hostis protestos contra
a democracia e Constitui¢ao Brasileira, nos mostrando uma realidade fascista recalcada, para
usarmos aqui um termo freudiano, desde primdrdios da ditadura militar. Paralelamente, grupos
contra o governo também comecaram a tomar as ruas, em atos contra o descaso politico com
os diversos setores da satde, da educagdo, da economia, das politicas de identidade e afirmacdes
de minorias, entre outras pautas.

Os meses entre maio e julho de 2020 foi, desse modo, marcado por essas incertezas,
expostos pela situagdo pandémica e politica experienciada pelos atores sociais brasileiros. Um
momento historico que se processa no fluxo temporal da contemporaneidade e dos infortinios
da relativa quebra do nosso cotidiano que, aparentemente, nos trazia uma sensagdo de
espontaneidade e possibilidades de criagdo em projetos pessoais e coletivos ao longo prazo.

Nao estamos aqui querendo dizer que esta visdo, sobretudo por influéncia de Alfred
Schutz, em relagdo ao mundo cotidiano, seja apenas o da experiéncia sensivel do ator social em
suas rotinas € o quanto ele se sente seguro e confortavel, mas que neste universo podemos
compartilhar e desenvolver nosso estoque de conhecimento adquiridos nas relagdes de

aprendizado face a face e que opera, como bem percebeu Alfred Schutz, na orientagdo das a¢des
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que tomamos rotineiramente de modo intencional.

E essa possibilidade de experiéncia da vida do ator social no cotidiano que Schutz
compreende a realidade multipla. Ele parte do principio de que o universo das relacdes sociais
¢ repleto de significados, simbolos e subjetividades que abarcam, como ja falado antes: a
religido, os sonhos, as ciéncias, as fantasias, etc. O que Schutz convencionou chamar de mundos
finitos de significados sdo justamente essas multiplas realidades que convergem sobre a criagao
espontanea do ator social no seu mundo cotidiano e na sua ideia pré-definida de senso comum,
naturalizando a vida espontanea ao ator social.

Pensando que a sensacdo momentanea de instabilidade decorrente da pandemia nos
tirou, a uns mais ¢ a outros menos, as certezas ¢ verdades de acdo reflexiva sobre nossas
vontades intencionais, principalmente nos atos espontaneos que objetivamos, conscientemente,
sobre escolhas e projetos de curto e longo prazo, bem como na impossibilidade
momentaneamente de vivenciarmos, por exemplo, plenamente as sociabilidades e os vinculos
sociais ou os momentos de realidades das artes ou das fantasias, podemos considerar, para
finalizarmos, que as reflexdes de Alfred Schutz ndo sdo s6 importantes para o exercicio
metodoldgico e epistemologico das ciéncias sociais, mas também para compreensdo da nossa
experiéncia contemporanea sobre nosso senso comum e nossas multiplas realidades e escolhas

que, infelizmente, parecem ladrilhar caminhos obscuros neste momento incerto do nosso dia a

dia.
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