ISSN: 2446-6549
DOI: http://dx.doi.org/10.18764 /2446-6549.v3n11p70-82

INTERY SPACS

Revista de Geografia e Interdisciplinaridade

A INTERDISCIPLINARIDADE ENTRE PSICOLOGIA
HOSPITALAR, REABILITACAO E EDUCACAO NO TRABALHO
COM CRIANCAS COM LESAO CEREBRAL

THE INTERDISCIPLINARITY BETWEEN HOSPITAL PSYCHOLOGY,
REHABILITATION AND EDUCATION IN WORK WITH CHILDREN WITH
BRAIN INJURY

INTERDISCIPLINARIDAD ENTRE LA PSICOLOGIA HOSPITAL,
REHABILITACION Y EDUCACION EN EL TRABAJO CON NINOS CON
LESION CEREBRAL

Carolina Alves Rezende Alcantara
Psicéloga pela Universidade Federal da Bahia — UFBA. Especialista em Terapia Analitico-
Comportamental Infantil pelo Instituto Brasiliense de Analise do Comportamento e Especialista
em Psicologia Hospitalar pelo Conselho Federal de Psicologia. Psicéloga Hospitalar na Rede Sarah
Hospitais de Neurorreabilitagao — Sio Lufs/MA.
carolinaar@sarah.br/karol_allves@yahoo.com.br

Recebido para avaliagdo em 22/02/2017; Aceito para publicagio em 31/10/2017.

RESUMO

Este trabalho busca apontar possiveis contribuicoes da atuagio como psicdloga hospitalar de
reabilitacdo para o processo de aprendizagem escolar e escolatizacao inclusiva de criancas com lesao
cerebral, considerando relato de experiéncia das atividades desenvolvidas no Hospital Sarah de
Neurorreabilitacdo, unidade de Sio Lufs, Maranhdo. Pauta-se, portanto, na perspectiva que
evidencia a interdisciplinaridade entte as areas da psicologia thospitalar, reabilitacio e educacio.
Entende-se que os profissionais da psicologia hospitalar no contexto de reabilitagio podem se
constituir um pilar na rede de apoio necessaria ao processo de escolarizagdo inclusiva, ampliando a
compreensio sobre o desenvolvimento global para os diversos agentes envolvidos na reabilitacio.

Palavras-chave: Psicologia Hospitalar; Reabilitacdo; Educacio; Infancia.

ABSTRACT

This work secks to point out possible contributions of the performance as a rehabilitation hospital
psychologist for the school learning process and inclusive schooling of children with brain injury,
considering experience reports of the activities developed at the Sarah Network of
Neurorehabilitation Hospital, Sao Luis, Maranhio. Thetefore, ituis. based on the perspective that
evidences the interdisciplinary between the areas of hospital psychology, rehabilitation and
education. It is understood that the professionals of hospital psychology in the context of
rehabilitation can constitute a pillar in the support network necessary to the process of inclusive
schooling, broadening the understanding on the global development for the diverse agents involved
in the rehabilitation.

Keywords: Hospital Psychology; Rehabilitation; Education; Infancy.

RESUMEN

Este trabajo busca identificar posibles contribuciones de actuar como un psicélogo de
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rehabilitacion del hospital para el proceso de aprendizaje escolar y la educacién inclusiva de los
nifilos con lesién cerebral, teniendo en cuenta experiencia en el informe de las actividades
desarrolladas en el Hospital de Neurorehabilitacion Sarah, Sdo Luis unidad, Maranhdo. Pautase por
lo que desde la perspectiva que pone de relieve las areas interdisciplinares de psicologia de la salud,
rehabilitacion y educacion. Se entiende que los profesionales de la psicologfa de la salud en el
contexto de rehabilitacién pueden ser un pilar en la red de apoyo necesario para el proceso
escolarizacion inclusiva, ampliando la comprension del desarrollo global de los diversos actores
involucrados en la rehabilitacion.

Palabras clave: Psicologia de la Salud; Rehabilitacién; La Educacion; Infancia.

INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho é apontar possiveis contribuicdes da atua¢do como
psicologa hospitalar de reabilitagio para o processo de aprendizagem escolar e inclusio de
criangas com lesdo cerebral. Trata-se de um relato de experiéncia no qual serdo descritas
praticas de atuagdo que apontam para a interdisciplinaridade entre psicologia hospitalar,
reabilitacdo e educacio, no trabalho com criancas com lesido cerebral.

O artigo sera estruturado de modo a apontar especificidades no trabalho com
criangas com lesio cerebral e sua demanda por servicos de apoio ao processo de
escolarizagao inclusiva, considerando-se caracteristicas do desenvolvimento dos sujeitos em
questdo. Em seguida, sera apresenta uma contextualizagdo da politica de inclusio no Brasil
e legislacio que sustenta a atuagdo de profissionais que atuam com criangas com
necessidade educacionais especializadas. Por fim, sera apresentado um relato de
experiéncia, a partir do trabalho como psicéloga hospitalar na Rede Sarah de Hospitais de
Neurorreabilitagdio, com conjunto de praticas de atuagdo voltadas para a area, além de
consideragbes que podem contribuir para o campo de pesquisa e pratica profissional

dirigida a criangas com lesao cerebral.

ASPECTOS DO DESENVOLVIMENTO EM CRIANCAS COM LESAO
CEREBRAL

No que se refere a lesio cerebral na infancia tem-se que estas podem ser
categorizadas como congénitas ou adquiridas. As lesdes congénitas sao aquelas cujos danos
ocorrem no periodo pré-natal ou perinatal e as lesdes adquiridas ocorrem em fases
posteriores do desenvolvimento. Dentre os fatores potencialmente determinantes de uma
lesdo cerebral irreversivel, os mais comumente observados sio infeccbes do sistema

nervoso, hipoxia (falta de oxigénio) e traumas de cranio. Na pratica clinica com criangas
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com lesdo cerebral, diagnosticos mais comuns incluem a paralisia cerebral e traumatismo
cranio encefalico.

No trabalho com criancas com lesdo cerebral, algumas desordens no
desenvolvimento podem ser observadas. Estas incluem alteracdes no desenvolvimento
cognitivo e neuropsicologico, comprometimento motor, alteracSes visuais e auditivas,
epilepsia, problemas de comportamento, dentre outras alteracoes (REDE SARAH, 2015).
Ha, portanto, um processo de aprendizagem em eixos do desenvolvimento no qual uma
variavel organica interatua com variaveis ambientais na emissao de respostas pela crianga.

O psicologo hospitalar no contexto de reabilitacdo de criangas com lesdao cerebral
pode contribuir com o processo de avaliagdo do desenvolvimento global desses sujeitos,
em especial no que se refere aos eixos cognitivo, neuropsicologico e comportamental,
identificando areas de maior potencialidade para estimulacdo, areas que demandario maior
apoio ao longo do desenvolvimento e favorecendo a constru¢ido de estratégias para o
manejo no cotidiano e estimulagao.

Dentro do processo de analise do desenvolvimento, de acordo com Duran e
Goodman (2000), as evidéncias conclusivas sobre a associacdo entre alteracdes cerebrais e
problemas de comportamento na infancia sao recentes. Os autores afirmam que criangas
com alteragdes cerebrais tém probabilidade pelo menos duas vezes maior de
desenvolverem problemas psiquiatricos, independentemente de outros fatores.

Estudos apontam ser comum a persisténcia de problemas de comportamento apos
uma lesao cerebral, havendo também dados que sugerem que a frequéncia de alteracOes
comportamentais na crianga, anteriores a lesdo, sao preditores e aumentam a frequéncia
desse problema apds a ocorréncia de traumatismo cranio encefalico (YLVISAKER;
FEENEY, 2008).

Nas criangas com lesio cerebral adquirida, os problemas de comportamento
tendem a ser mais comuns e mais graves na medida em que as criangas sio mais novas.
Relacionam-se com caracteristicas do desenvolvimento cognitivo e com caracteristicas da
lesao cerebral (YLVISAKER; FEENEY, 2008). Tem-se, portanto, um processo no qual a
lesao cerebral e suas consequéncias implicam em mudancas fundamentais na familia, sendo
justificadas as propostas terapéuticas que possam incidir na atenuagao desses problemas ou
no desenvolvimento de repertérios de enfrentamento a eles (FORMAN, 2008).

Problemas de comportamento comuns apresentados por criangas com lesao
cerebral incluem desinibi¢do, agressividade, respostas de imaturidade, inflexibilidade,

depressao, retraimento social, hiperatividade, oposicionismo (FEENEY; YLVISAKER,
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20006). No entanto, entende-se que esses comportamentos sao multideterminados, havendo
a interferéncia de variaveis organicas, ambientais imediatas, culturais no seu processo de
determinacdo e manutengao.

Catroppa e Anderson (2009), em um trabalho sobre reabilitacio de criangas que
sofreram lesdo cerebral traumatica, apontam que alteragdes comuns poés-lesao incluem
hiperatividade, dificuldades na aten¢do e memoria, nas habilidades psicomotoras, funcoes
executivas e na aprendizagem de contetidos académicos. Todas essas alteragcées podem
implicar em mudangas no funcionamento global da crianca e na sua participagdo no
contexto da escola. Esses autores destacam ainda que novos arranjos para inclusio no
ambiente escolar devem ser pensados e destacam estratégias de adaptacio de tarefas,
flexibilizacao de tempo, eliminagao de distratores e uso de recursos externos para suporte.

Prigatano e Gray (2007), em uma pesquisa para avaliar fatores que interferem no
nivel de estresse parental de familias cujos filhos sofreram lesao cerebral, apontam que a
despeito da gravidade da lesao, as dificuldades no desempenho escolar configuram
importante fonte de preocupagao e indicam a necessidade de ser estabelecido um modelo
educacional que contemple a necessidade desses sujeitos. Os autores sinalizam a
importancia de uma comunicagao efetiva com a equipe da escola com objetivo de reduzir
conflitos entre professores, familias e alunos e abordam a participa¢ao de profissionais
especializados.

Os dados supracitados ilustram, portanto, que ha possibilidade de apresentagao de
caracteristicas especificas no desenvolvimento que justificardo intervengodes especificas de
reabilitagdo e analise criteriosa do desenvolvimento voltada para promogao de estratégias

que qualifiquem a vida das criangas com lesio cerebral.

A REDE SARAH E ATENDIMENTO A CRIANCAS COM LESAO CEREBRAL

A Rede Sarah de Neurorreabilitacio é uma referéncia no Brasil no atendimento de
problemas neurolégicos em criangas e adultos. Consiste de nove unidades e atende
pacientes provenientes de todo o pais. Na infancia, grande parte da populagao atendida
apresenta o diagnéstico de paralisia cerebral ou lesio cerebral traumatica. As criangas e
adolescentes sao atendidos através de diversas modalidades de tratamento por uma equipe
interdisciplinar de saude (BRAGA; ROSSI; COLE, 2010). A unidade de Sio Lufs,
Maranhao, localiza-se no bairro Monte Castelo e conta com os Programas de

Neurorreabilitacgago em Lesao Medular, Reabilitacao Neurolégica e Ortopedia, onde sao
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admitidos adultos e criangas.

Os principais diagnosticos relacionados a Reabilitagao Infantil tratados na unidade
de Sao Lufs sao: paralisia cerebral; sequelas de lesao encefilica; sequelas de lesio medular e
de traumatismo cranioencefalico; mielomeningocele; artrogripose; pé torto congénito e
neurogénico; variagao da normalidade (pé plano fisiolégico, joelho valgo, joelho varo);
Legg Calvé Perthes; sequela de poliomielite; luxagdo congénita de quadril e lesdo de plexo
braquial obstétrico (REDE SARAH, 2015).

Além do atendimento hospitalar, esta unidade possui um Centro Comunitario,
aberto a populagdo, composto por Biblioteca, Brinquedoteca e Espago de Criagdo, além de
ampla area verde. Nesse espac¢o, a reabilitagio dos pacientes ganha um novo componente
beneficiando-se da interface com a comunidade local.

O Hospital SARAH Sio Luis dispde do Programa de Educagao e Prevencao de
Acidentes da Rede SARAH, que elabora e ministra palestras para estudantes das redes
publica e privada de ensino. No programa da reabilitacdo infantil, a popula¢ao mais
frequentemente atendida é composta por criangas e adolescentes com lesao cerebral.

A motivagao para o desenvolvimento desse trabalho situa-se em uma pratica com
criangas com lesdo cerebral, na qual um dos objetivos como psicéloga hospitalar esta
voltado para a compreensao do funcionamento global da crianga, avaliagio de seu
desenvolvimento cognitivo, neuropsicolégico e comportamental, analise de como essas
caracteristicas do desenvolvimento interferem na vida familiar, escolar, e social dessa
crianga, e na proposicao de estratégias de reabilitacio. Estas sao baseadas na estruturagao
de um manejo ambiental, propostas educativas com familiares e outros agentes sociais, e
discussio de estratégias complementares com outras especialidades tais como
neuropediatras, psiquiatras infantis, pediatras, educadores fisicos, pedagogos e outros
profissionais da equipe interdisciplinar. Objetiva-se que as estratégias tracadas qualifiquem
a vida da crianca e familia e sua participagdo nos ambientes do cotidiano. Na infancia, um
dos espagos sociais e de aprendizagem mais significativos é a escola, sendo necessatio

serem pensadas estratégias que favoregam o processo de inclusio.

CONTEXTUALIZACAO DA POLITICA DE INCLUSAO: escolarizagio,

atendimento educacional especializado e servigos de apoio

De acordo com Alcantara (2013), ao realizar um panorama histérico da politica de

inclusao no Brasil, a Educacio Especial no Brasil pode ser compreendida como uma
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constru¢ao histoérica, um resultado de movimentos constantes que remetem
necessariamente a formacao da sociedade brasileira. Nesse sentido, Jannuzzi (2006) aponta
para o inter-relacionamento entre a educagio oferecida para o aluno com deficiéncia e as
transformagoes sociais, politicas e culturais pelas quais passou a sociedade brasileira.

Mazzotta (2005) afirma que a histéria da Educagao Especial no paifs tem inicio
ainda no século XIX com a organizagiao de servigos para atendimento a cegos, surdos e
deficientes mentais e fisicos. A partir da década de 60, a administragdo publica veio
compreender que a Educacio Especial se configura como um tépico dos deveres do
Estado com a sociedade. Desde entdo, foram propostas politicas educacionais que tinham
como pauta a Educa¢ao Especial. Neste momento histérico, a Educagiao Especial era, em
linhas gerais, restrita as empresas que prestavam servigos as classes altas, restando a outra
parcela da sociedade, apenas cuidados medicalizantes (MAZZOTTA, 2005).

Esse panorama, com algumas transformagoes contextuais, permaneceu no pafs até
a década de 80, quando se iniciou uma discussio mais sistematica sobre a responsabilidade
do poder publico frente a educagdo das pessoas com deficiéncia, atrelando deveres de
Estado a direitos humanos.

Bueno (2004) analisa que a expansio e democratizacio na Educacio Especial
responderam mais a um processo segregador da sociedade que possuia um meio social
carente ¢ pouco estimulador, do que a democratizacio da Educagao. Devido a esse fator, a
Educagao Especial foi ampliando seu publico, partindo de cegos e surdos, e incorporando
deficientes mentais, deficientes fisicos, criancas com disturbios mentais graves, até acolher
pessoas com distarbios de conduta, de linguagem e de aprendizagem. Embora, no Brasil, as
pessoas com disturbios de linguagem e de aprendizagem sempre ficaram em pauta na
discussao se seriam ou nao publico da Educa¢ao Especial

No final da década de 80 e inicio da década de 90 do século XX, se observa um
processo de maior articulagao entre Educacio Especial e politicas publicas. Envolve-se aqui
a Constituicao de 1988, a Declaracio de Salamanca de 1994, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao de 1996, entre outros diversos dispositivos que culminaram na recente Politica
Nacional de Educacao Especial na perspectiva da Educagio Inclusiva, de 2008
(CARVALHO, 2000).

De acordo com Alonso (2014), a Educacdo inclusiva compreende a educagao
especial dentro da escola regular, com meta de transformar a escola em um espaco para
todos. A proposta estaria centrada em favorecer a diversidade na medida em que considera

que todos os alunos podem ter necessidades especiais em algum momento de sua vida
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escolar.

Considerando a inclusio de criangas e adolescentes que apresentem necessidades
especiais ao longo do seu processo de aprendizagem, compreende-se que ha necessidades
que interferem de maneira significativa no processo de aprendizagem e que exigem uma
atitude educativa especifica da escola como, por exemplo, a utilizagao de recursos e apoio
especializados para garantir a aprendizagem de todos os alunos.

A proposta de Educagdo Inclusiva no Brasil esta ancorada em legislacao especifica
que norteia o sistema educacional. Nesse sentido, o Plano Nacional de Educagao (PNE
2011-2020), regulamentacdo mais recente, estabelece a nova fungao da educagdo especial e
aborda o atendimento educacional especializado. Este apoio de carater especializado prevé
suporte ao aluno acerca de suas necessidades educacionais especiais, tais como o ensino de
linguagens e cédigos especificos de comunicagio e sinalizagao, no caso da deficiéncia visual
e auditiva; mediacdo para o desenvolvimento de estratégias de pensamento, no caso da
deficiéncia intelectual; adaptagées do material e do ambiente fisico, no caso da deficiéncia
fisica; estratégias diferenciadas para adaptacido e regulacio do comportamento, no caso do
transtorno global; ampliacao dos recursos educacionais e/ou aceleragio de conteudos para
altas habilidades.

Dentro do processo de educagao inclusiva tem-se ainda sido discutidas as redes de
apoio adicionais ao processo de aprendizagem. Alonso (2014) aponta que a familia compde
a rede de apoio como a instituicdo primeira e significativamente importante para a
escolarizacao dos alunos, sendo fonte de informacSes para o professor sobre a crianga e
destacando-se, dessa forma, a necessidade de uma relagdo de cooperagio entre escola e
familia. Os profissionais da area de saude que trabalham com o aluno, como
fisioterapeutas, psicopedagogos, psicologos, fonoaudidlogos ou médicos, também
compdem a rede, podendo esclarecer necessidades e sugerir alternativas que possam ser
benéficas no processo de aprendizagem. No atendimento a criangas com lesao cerebral, os
profissionais da equipe interdisciplinar de reabilitagdo podem funcionar como importante

elo e compor a rede de apoio que favorece a escolariza¢ao inclusiva.

O TRABALHO DA PSICOLOGIA HOSPITALAR NO CONTEXTO DE
REABILITACAO E SUA INTERFACE COM A PSICOLOGIA DA EDUCACAO

As criangas que apresentam um quadro de lesdo cerebral e sio atendidas no

Hospital Sarah sao acompanhadas através de um modelo de atendimento individualizado e
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com propostas de reabilitacio baseadas no contexto e na participagdo familiar. Ao iniciar
acompanhamento na unidade, as criangas sdo avaliadas por uma equipe interdisciplinar de
saude e, considerando-se as demandas trazidas pela familia, sdo tracadas metas para o
programa de reabilitagdo. Essas metas podem incluir areas diversas do desenvolvimento e
participagao social da crianga. Um eixo de intervencao comum refere-se as estratégias
voltadas para o processo de escolarizagdo, seja na etapa de inser¢do ou na proposi¢ao de
adaptagoes ao longo da participagdo escolar em distintas etapas do desenvolvimento da
crianca.

Dentro do contexto de atendimento e aten¢ao a criancas com lesao cerebral na
Rede Sarah Hospitais de Neurorreabilitagao, os profissionais que compodem a equipe
interdisciplinar de satde tém suas praticas guiadas e ancoradas por uma proposta de
reabilitacio baseada no contexto, o Método Sarah de tratamento (BRAGA; PAZ JUNIOR,
2008). Dentro dessa proposta, a equipe desenvolve sua atividade profissional em conjunto
com a familia e buscando intervengoes que fagam sentido no contexto e comunidade na
qual a crianga esta envolvida. Nesta perspectiva, entende-se que o desenvolvimento da
crianga ¢ mediado a partir da interacio com as pessoas proximas e estabelecem-se cinco
principios basicos de atendimento na oferta de um servico de qualidade a populagio em
atendimento.

Dessa forma, pretende-se: criar um programa individualizado apropriado ao estagio
de desenvolvimento especifico da crianga, que seja lidico, usando materiais simples e
integrando atividades de diferentes especialidades em uma mesma tarefa para facilitar a
aprendizagem; desenvolver um programa fundamentado em objetivos viaveis e realistas,
baseado no progndstico motor, neuropsicoloégico e na capacidade de comunicagao da
crianga; garantir a integracdo da familia, da crianca e dos membros da equipe de
reabilitagdo; contextualizar o programa do desenvolvimento e integrar a crianga ou
adolescente a comunidade; dar suporte a familia com grupos de apoio e reunides
informativas sobre o problema da crianca.

No programa de reabilitagdo, as criangas sao acompanhadas junto as familias por
uma dupla interdisciplinar de profissionais que auxilia na condu¢ao do programa de
reabilitagdo e articula a indicagio de avaliagdes e apoio de outros membros da equipe.
Dentro do plano de reabilitagao, a participagdo em grupos de estimulagdo se configura
como uma ferramenta de suporte as propostas especificas do programa. Nos grupos, sio
desenvolvidas atividades de interesse das criangas participantes que se articulam as metas

especificas de trabalho de cada crianga. Objetiva-se desenvolver atividades que expressem
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interesses particulares do sujeito e possam, por este motivo, serem mais sucedidas quanto a
generalizacao das habilidades adquiridas.

Nesse contexto de atuagdo interdisciplinar de reabilitagdo, ocorre a pratica da
psicologia hospitalar. A despeito da possibilidade do programa de estimulagdo ser
desenvolvido através da participagao em grupos e modelos de aprendizagem que incluem
os pares, a analise do desenvolvimento de cada crianga ocorre de forma individualizada, a
fim de serem identificadas areas de potencialidade e areas que demandardo maior apoio ao
longo do programa.

A psicologa hospitalar tem a sua pratica na equipe voltada para esta meta. Objetiva-
se ainda uma avaliagao das variaveis que atuam no processo de aprendizagem da crianga, de
modo a promover no ambiente modificagdes especificas que estejam voltadas para a
instauragao e fortalecimento de repertério em prol do processo de aprendizagem
académica. As atividades especificas a serem desenvolvidas por este profissional incluem
avaliagdo do neurodesenvolvimento; avaliagio neuropsicolégica e cognitiva; avaliacio
comportamental; avaliacio psicopedagbgica; condugdo de grupos de estimulagao;
promog¢ao de visitas domiciliares e escolares; elaboracao de documentos sobre o
desenvolvimento da crianca.

Dentre os objetivos especificos, voltados para o processo de escolarizagio,
contemplados nas intervencoes realizadas tem-se favorecer adaptagao curricular e manejo
de comportamento, considerando-se os dados do desenvolvimento global da crianga e
otientar diagnostico. A natureza das atividades anteriormente referidas é especifica e difere
dos processos avaliativos e de estimulagdo que ocorrem no ambito da escola.

Os atendimentos desenvolvidos por este profissional podem ocorrem de forma,
individual ou em grupos, contando ainda com demais integrantes da equipe interdisciplinar
de sadde.

Um caso clinico que ilustra as propostas de atendimento desenvolvidas com a
participacao da psicologia hospitalar refere-se ao processo de intervencao de DICM, 13
anos de idade. A crianga apresenta o diagnostico de Paralisia Cerebral do tipo tetraplegia
espastica.

Longitudinalmente fora avaliado quanto ao desenvolvimento, sendo observado
bom potencial global, e dificuldades especificas, em especial no eixo das habilidades
petceptivo motoras. Essa alteracdo trazia repercussao significativa na qualidade e execugao
das atividades escolares, considerando as dificuldades para o grafismo, desorganizacio

espacial, além de ritmo lento para as atividades que envolviam a escrita.
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Avaliou-se ainda haver maior dificuldade para o desenvolvimento das fungoes
executivas que envolvem habilidades especificas de planejamento, organizagdo e controle
gerencial na execucdo de tarefas. O quadro comportamental da crianga também se
configurou como uma variavel que interferia no seu processo de aprendizagem pedagdgica
e estimulagdao cognitiva. Apresentava defasagem no desenvolvimento de habilidades sociais,
em especial habilidades de assertividade, empatia e desenvoltura social.

Todas as caracteristicas cognitivas, neuropsicolégicas e comportamentais
previamente citadas interferiam no processo de aprendizagem académica. Foram discutidas
com a familia estratégias que podiam favorecer a reabilitacdo através da estimulagdo mais
contextual e estimulagdio em ambientes sociais com pares. No contexto escolar, foram
construidas possibilidades de intervencao junto a equipe da escola com uso de estratégias
que inclufam fragmentacio de atividades mais complexas para favorecer organizagdo e
planejamento; constru¢iao de roteiros para atividades de estimulagdo com discriminagao
para a crianga das etapas envolvidas na resolugao dos problemas propostos; elaboragio e
constru¢ao conjunta com a crianga de acordos prévios sobre as atividades que seriam
realizadas nos momentos de estimula¢do; organizacao de arranjos de aprendizagem com
mediagao mais proxima de um adulto ou par mais capaz nos momentos de estimulagao;
adaptagao do conteudo académico, respeitando a fase do desenvolvimento atual da crianga;
flexibilizacao do tempo para atividades que envolviam a escrita, bem como estratégias de
reducdo desta; uso de ferramentas complementares para atividades de escrita (computador,
tablel). Em conjunto ainda com a equipe escolar, fora ainda proposto um treino

contextualizado de estimulacdo de habilidades sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

As atividades desenvolvidas e destacadas ao longo do relato de experiéncia ilustram
contribuicbes possiveis da equipe interdisciplinar de neurorreabilitacao e psicologia
hospitalar para o processo de escolarizagdo inclusiva de criangas que apresentam lesio
cerebral, visando qualificar o processo de aprendizagem de criangas que apresentam
alteragoes cognitivas, comportamentais e neuropsicolégicas como proposta complementar
de intervengao na escola, dentro de uma abordagem de reabilitagao baseada no contexto
dos sujeitos.

Dessa forma, entende-se que os profissionais da psicologia hospitalar no contexto

de reabilitacado podem se constituir um pilar na rede de apoio necessaria ao processo de
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escolarizacdo inclusiva, através de uma proposta de atuagdo que evidencia a
interdisciplinaridade envolvida no trabalho com criangas com lesao cerebral.

Um dos aspectos relevantes para reflexdo de profissionais de saide que atuam com
criangas e inclusdo escolar refere-se a nogao de que a participagio dos profissionais e
processo de atuagdo através da sua pratica profissional nao implica em desresponsabilizar
ou desautorizar a equipe escolar do processo de avaliagio e proposicao de estratégias para
o aluno. Pensar em uma avaliacio sobre o desenvolvimento de uma crian¢a ultrapassa a
identificacdo de déficits e estratégias compensatorias. Envolve um processo de
conhecimento mais global sobre a crianga, no qual seus interesses, habilidades positivas e
potencialidades precisam ser continuamente pensados, e nao sao atribuicdo exclusiva da
atuacdo de profissionais de saude. Nesse processo de conhecimento global da crianga todos
os agentes estdo implicados e podem ser ferramentas para modificagdes e qualificagdo da
aprendizagem nos contextos naturais dos quais a crianga participa.

De mesmo modo, a participagdao dos profissionais de saude no processo de
escolarizacao inclusiva nao descaracteriza a necessidade de investimento na educacio e
processo de formacdao de professores. Sao intervengdes que podem ser pensadas como

complementares, porém nunca em uma perspectiva de que uma agao exclua a outra.
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