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RESUMO
O rio Pindaré integra o conjunto de cursos fluviais que desaguam no Golfao
Maranhense, utilizados historicamente pela populacio, ao longo dos processos de
ocupacio e povoamento do territorio norte maranhense. Neste contexto foi edificada
a cidade de Pindaré-Mirim, localizada as margens do rio Pindaré, que se utiliza das
dguas do rio para usos diversos em que incluem o sustento, transporte e lazer. Com o
crescimento populacional, o ambiente fluvial vem sofrendo impactos negativos que
interferem na qualidade ambiental e de vida. No ‘presente estudo, analisa-se a
percepcao dos moradores em relacio aos problemas ambientais e sanitarios na area
urbana ribeirinha‘de Pindaré, com base no diagnéstico socioambiental, procurando
identificar tais problemas especificamente no bairro Beira Rio. Trata-se de uma
pesquisa exploratéria e descritiva, com abordagem quantitativa e qualitativa. Foram
aplicados questionarios com 103 familias, tendo como critério de inclusao morar ha
mais de cinco anos no bairro. Os dados coletados foram analisados por meio de
estatistica descritiva; os dados qualitativos, mais representativos, foram expressos
através das falas dos informantes. Utilizou-se uma matriz de inter-relacio homem e
ambiente e registros fotograficos. Os problemas mais citados foram identificados nas
falas dos informantes que apontaram os impactos negativos relacionados ao esgoto a
céu aberto, acimulo de lixo e o rio contaminado. De forma similar a matriz de inter-
relacdo identificou as modificacbes ambientais e na qualidade de vida do baitro.
Conclui-se que os impactos ambientais e sanitirios identificados sdo de
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responsabilidade dos moradores e poder publico, sendo necessario o planejamento
integrado dos mais diversos setores e atores sociais para resolucdo dos problemas.

Palavras-chave: Populacio Ribeirinha; Ambiente; Saneamento; Pindaré-Mirim-MA.

SOCIOENVIRONMENTAL DIAGNOSTIC OF A RIVERSIDE URBAN
POPULATION OF THE PINDARE RIVER, MARANHAO STATE.

ABSTRACT

The Pindaré River integrates the group of fluvial courses that drain towards the Gulf of
Maranhdo, historically used by the population throughout the occupation and
settlement processes of the northern Maranhao State’s territory. In this context the
Pindaré-Mirim city was built, located at the margins of the Pindaré River using its
waters for several uses including sustenance, transportation, and leisure. With the
population growth the fluvial environment has been suffering negative impacts that
interfere with the environmental and life quality. In the present study, the resident’s
perception regarding environmental and sanitary problems in Pindaré’s urban riverside
area are analyzed, based on the socioenvironmental diagnostic, aiming at identifying
such problems, specifically in the Beira Rio neighborhood. This study is an exploratory
and descriptive research using the quantitative and qualitative approaches. A total of
103 families that lived in the neighborhood for at least five years were interviewed.
Data collected were analyzed through descriptive statistics; the qualitative data, more
representative, were expressed by the informant’s words. An inter-relationship matrix
between man and environment was used together with photographic records. The
most commonly cited problems identified by the interviewed were the negative
impacts associated to the lack of sanitation, garbage accumulation and contaminated
water from the river. In a similar manner, the inter-relationship matrix identified the
environmental changes and the neighborhood’s quality of life. It is concluded that the
environmental and sanitary impacts identified are of the residents and the local
government’s responsibility. Integrated planning from several sectors and social actors
is needed in order to solve the problems shown.

Keywords: Riverside Population; Environment; Sanitation; Pindaré-Mirim-MA.

DIAGNOSTICO SOCIOAMBIENTAL DE UNA POBLACION
RIBEIRINHA URBANA DEL RiO PINDARE, ESTADO DEL
MARANHAO

RESUMEN
El rio Pindaré integra el conjunto de cursos fluviales que desaguan en el Golfdo
Maranhense, utilizados histéricamente por la poblacién, a lo largo de los procesos de
ocupacién y poblamiento del territorio norte maranhense. En este contexto fue
edificada la ciudad de Pindaré-Mirim, ubicada a orillas del rio Pindaré, que se utiliza de
las aguas del rfo para usos diversos en que incluyen el sustento, transporte y ocio. Con
el crecimiento poblacional, el ambiente fluvial viene sufriendo impactos negativos que
interfieren en la calidad ambiental y de vida. En el presente estudio se analiza la
percepcion de los habitantes en relacion a los problemas ambientales y sanitatios en el
area urbana riberefia de Pindaré, con base en el diagnéstico socioambiental, buscando
identificar tales problemas especificamente en el barrio Beira Rio. Se trata de una
investigacion exploratoria y descriptiva, con abordaje cuantitativo y cualitativo. Se
aplicaron cuestionarios con 103 familias, teniendo como criterio de inclusién morar
desde hace mas de cinco afios en el batrio. Los datos recolectados fueron analizados
por medio de estadistica descriptiva; Los datos cualitativos, mas representativos, se
expresaron a través de las palabras de los informantes. Se utiliz6 una matriz de
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interrelacion hombre y ambiente y registros fotograficos. Los problemas mas citados
fueron identificados en las palabras de los informantes que apuntaron los impactos
negativos relacionados con el alcantarillado a cielo abierto, la acumulacion de basura y
el rio contaminado. De forma similar la matriz de interrelaciéon identificé las
modificaciones ambientales y en la calidad de vida del barrio. Se concluye que los
impactos ambientales y sanitarios identificados son de responsabilidad de los
habitantes y poder publico, siendo necesatio la planificacion integrada de los mas
diversos sectotes y actores sociales para la resolucién de los problemas.

Palabras clave: Poblacién Riberefia; Entorno; Saneamiento; Pindaré-Mirim-MA.

INTRODUCAO

Dentre os varios problemas sociais e ambientais surgidos ao longo dos anos, o
crescimento desordenado, a degradacao do meio e a falta de politicas publicas se destacam
como fatores constituintes dos inimeros impactos negativos. Considera-se esta realidade
proveniente de modelos econdémicos insuficientes para o bem-estar da populagdo, gerando
sérias consequéncias na qualidade de vida e ambiental de uma sociedade.

Na Conferéncia Pan-Americana sobre Saude e¢ Ambiente no Desenvolvimento
Humano Sustentavel, realizada em Brasilia no ano de 1995, comentou-se sobre a relacao

dos sistemas economicos e segmentos sociais:

Os modelos econémicos, adotados ao longo da histéria pelo Brasil, tém
provocado fortes concentragoes de renda e riqueza, tendo como consequéncia o
aumento da disparidade entre segmentos sociais. Dessa distribuicio desigual
resulta grande parte dos problemas que o Pafs enfrenta. Ao mesmo tempo em
que esses padroes de desenvolvimento esmagam a dignidade humana, elitizando
os bens que garantem o pleno desenvolvimento da qualidade de vida e seu
estado de sadde, aumentam a potencialidade e a diversidade de impactos
ambientais negativos por meio da exploragdo predatéria de recursos naturais e
da poluigio (BRASIL,, 1995, p. 13).

Um dos maiores desafios do nosso Pais esta relacionado com o crescimento da
populagao humana proveniente do acelerado processo de urbanizagao, pois segundo os
dados do IBGE (2010), 84,35% dos brasileiros habitam as cidades. Esse crescimento
populacional “ocorrido, principalmente nos dltimos trinta anos, tem produzido impactos
significativos na propria populagio e no ambiente, reduzindo a qualidade de vida e
degradando os recursos naturais” (TUCCI, 2010).

Os impactos do crescimento populacional estio relacionados principalmente com a
auséncia de saneamento nos municipios. Conforme o IBGE (2011, p. 01), dentre os

impactos ambientais “destaca-se a falta ou a precariedade do saneamento, tais como:

poluicdo ou contaminagiao na captagao de agua para o abastecimento humano, polui¢io de

InterEspaco Grajad/MA v.2,n. 7 p- 96-114 set./dez. 2016




ISSN: 2446-6549

Diagnoéstico socioambiental de uma populagio ribeirinha urbana do rio Pindaré, estado do
Maranhio

Milena Miria Assung¢ido; Larissa Nascimento Barreto; Felipe Morais Addum;y

Antonio Cordeiro Feitosa; Zulimar Mrita Ribeiro Rodrigues

rios e lagos, doengas, erosio acelerada, assoreamento, inundacles frequentes, com as
consequentes perdas humanas e materiais”.

O Estado do Maranhdao ndo se distancia da realidade supracitada. Mesmo
possuindo uma diversidade de ecossistemas e grande riqueza de bens naturais, os recursos
ambientais disponiveis tém sofrido grandes modificacbes diante do acelerado e
desordenado crescimento populacional e da apropriacio por uma pequena parcela da
populagio.

A cidade de Pindaré-Mirim, alvo deste estudo, sofreu ao longo dos anos, entre o
apogeu e o declinio econémico, passando por mudangas em seu espago geografico. Seu
povoamento originou-se de habitantes vindos dos estados do Piaui e Ceard, devido a
instalagao da Companhia Progresso Agricola na regiao do Pindaré, dedicada principalmente
a lavoura de cana, sendo o rio Pindaré, fonte de riqueza e vida do povo pindarense e
principal meio de escoamento da produgao da lavoura de cana na regiao.

Os moradores da regido utilizam o rio Pindaré para mdaltiplas finalidades, como o
consumo da agua, a pesca como fonte economica, a agricultura de subsisténcia tendo o
cultivo de arroz como principal produto, o lazer, os festivais e até mesmo como ponto
turistico. Mas algumas praticas tém causado sérios problemas no rio, como o
desmatamento das matas ciliares para plantio de arroz e melancia. Sobre este tema, de
Philippi e Malheiros (2005, p. 02) afirmam que as modificagdes ambientais provocadas
pelas atividades humanas que alteram “significativamente os ambientes naturais, poluindo o
meio ambiente fisico, consumindo recursos naturais sem critérios adequados, aumentam o
risco de exposi¢ao a doengas e atuam negativamente na qualidade de vida da populagao”.

A sociedade e seu ambiente ndo podem ser vistas de modo indissociavel pois a
relacio entre o homem e o ambiente que vém sendo discutidas “pelas autoridades
internacionais desde o inicio do século XX, através das Conferéncias das Nag¢oes Unidas
(ONU) e outras reunides que unem as pessoas instituidas de poder para zelar pelas nagdes”
(ADDUM, 2011, p. 959).

No presente estudo analisa-se a percepcao dos moradores em relacio aos
problemas ambientais e sanitarios na area urbana ribeirinha de Pindaré, com base no
diagnéstico socioambiental, procurando identificar tais problemas especificamente no
bairro Beira Rio, destacando as alteragdes mais significativas para a qualidade da vida da
populacio e contribuindo com resultados que possam subsidiar programas de

desenvolvimento social e sustentavel.
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AREA DE ESTUDO

O municipio de Pindaré-Mirim localiza-se na mesorregiao Oeste Maranhense,
possuindo uma area de 275,0 km? Sua populagio é de 30.927 habitantes. Foi criado pelo
decreto-lei estadual n® 820, de 30 de dezembro de 1943, desmembrado de Vitéria do
Mearim. Possui as coordenadas: S 03° 36” 30"; W 45° 20' 36" (IBGE, 2007).

O bairro Beira Rio constitui uma microarea localizada na area urbana a margem
direita do rio Pindaré (Figuras 1 e 2), formada por 107 familias dentre as 578 cadastradas
no municipio, que representam 7% (2.166) da populagao cadastrada, dos quais 49,45% sao
homens e 50,55% sao mulheres (DATASUS, 2012).
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Figura 1 — Localiza¢do do baitro Beira Rio, cidade de Pindaré-Mirim — MA
Fonte: Satélite LANDSAT, INPE, 2009
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Figura 2 — Vista aérea da delimitagdo do bairro Beira Rio, Pindaré-Mirim — MA
Fonte: Google Earth, 2011.

O clima da regido é do tipo umido, com duas estagdes bem definidas: uma seca e
uma chuvosa, ambas com duracio média de seis meses cada; a temperatura média anual é
de 26°C e a precipitagao anual média varia de 1200 — 1600 mm. O clima é quente na
estagao seca e mais ameno no periodo de chuvas. O solo ¢ caracterizado como Latossolo
Amarelo e Podzolico Vermelho Amarelo. A cobertura vegetal é classificada como Floresta
Ombréfila Densa (ATLAS DO MARANHAO, 2002).

O rio Pindaré é o principal afluente do rio Mearim; nasce nas elevagdes que
formam o divisor de aguas das bacias hidrograficas dos rios Mearim e Tocantins. Seu
percurso total é de aproximadamente 686 km. Sua bacia tem aproximadamente 44.400 km?

de area e ocupa a parte centro-ocidental do estado do Maranhao em uma regiao de Pré-

Amazonia (BACIAS DO NORDESTE, 2000).
METODOLOGIA

A pesquisa possul concepgao teérico-metodoldgica integrada, agregando questoes
vinculadas as dimensées economica, social e ambiental, configurando uma abordagem
exploratoria e descritiva conciliada com a pesquisa bibliografica e andlise de dados

quantitativos e qualitativos.
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Para Zikmund (2000), os estudos exploratérios, geralmente, sio uteis para
diagnosticar situagdes, explorar alternativas ou descobrir novas ideias. Esses trabalhos siao
conduzidos durante o estagio inicial de um processo de pesquisa mais amplo, em que se
procura esclarecer e definir a natureza de um problema e gerar mais informagdes que
possam ser adquiridas para a realizagdao de futuras pesquisas conclusivas.

Para Cervo e Bervian (2002), “a pesquisa descritiva pode assumir diversas formas,
sendo uma delas a ‘pesquisa de opiniao’ que procura saber atitudes, pontos de vista e
preferéncias que as pessoas tém a respeito de algum assunto, com o objetivo de tomar
decisGes”. Esta modalidade visa a identificar falhas ou erros, descrever procedimentos,
descobrir tendéncias, reconhecer interesses e outros comportamentos.

A utilizagdo de metodologia qualitativa e quantitativa, segundo Minayo (2005),
refere a uma investigagao por triangulacao de métodos, em que o conjunto de elementos e
procedimentos propostos é muito mais amplo e complexo, com enfoque interdisciplinar,
pois coaduna a presenca do pesquisador externo, as abordagens quantitativa e qualitativa
ainda analisam o contexto, a histéria, as relagdes, as representacdes e participagao.

Realizou-se inicialmente o levantamento bibliografico de pesquisas com temas
socioambientais contidos em livros e artigos, buscando ampliar a visao acerca do assunto.
Para obtencao dos dados dos principais problemas ambientais e sanitarios da populagao,
foi realizada a aplicacio de questionarios a populagao ribeirinha do bairro Beira Rio,
atendida pela Estratégia Saide da Familia (ESF), com o objetivo de captar informacdes
populares da regidao sem a influéncia do entrevistador nas respostas.

Na aplicacio, fol necessario observar e registrar as relagoes do homem com o meio
ambiente na visao da populagao local, identificando os fatores que sao designados como
problemas ou beneficios desta relagao. Os questionarios foram aplicados com 103 familias
do bairro, tendo 4 familias ausentes durante a pesquisa de campo que foi realizada nos
meses de marco e abril de 2012. Optou-se por entrevistar apenas um membro de cada
familia, sendo o critério de escolha o tempo de residéncia na area com o requisito de mais
de 5 anos, devido a experiéncia na regiao.

Os dados foram formatados e processados em planilha do programa estatistico

JMP versao 3.2.6 e analisados por meio de estatistica descritiva de frequéncia.
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RESULTADOS E DISCUSSAO
Relagio da populagao ribeirinha com o ambiente

A relagdo da populagao pindareense com o rio Pindaré comecou desde a chegada
do Engenho Central em 1980, devido ao desenvolvimento econdémico na regido com a
lavoura de cana. A Companhia agricola se preocupou em adquirir os terrenos da extinta
colonia de Sao Pedro a margem direita do rio Pindaré, hoje, atual bairro Beira Rio
(NASCIMENTO, 2012).

O homem se insere nas regides ribeirinhas pelo sustento que elas oferecem através
da 4gua, fauna e flora. Assim como o rio Pindaré, que serve de suporte para a populagdo do
bairro Beira Rio, existem outros rios maranhenses que participam desta relagio homem e
ambiente.

Observou-se a inter-relacdo entre ribeirinhos e o meio em que vivem. A populagao
que ¢é urbana, mora as margens do rio Pindaré, utilizando-o para multiplas finalidades,
como o consumo doméstico da agua, a pesca como fonte economica, a agricultura de
subsisténcia baseada no cultivo de arroz como principal produto, o lazer, os festivais e até
mesmo como ponto turistico e via de transporte, o que ¢ evidenciado nas falas dos

moradores:

Entrevistado 1: “A gente usa o rio pra pescar e panhar dgua pra
lavar as lougas, banhar quando falta na torneira”.

b

Entrevistado 2: “Quando falta dgua, pega do rio”.

Entrevistado 3: “E um lazer que nds tém”.

Perfil socioecondémico dos entrevistados

Das pessoas entrevistadas, 48,54% possuem idade entre 20 a 40 anos; 29,12% estao
na faixa etaria de 40 a 60 anos e o restante acima de 60 anos. Quanto a origem dos
informantes, 36,0% das pessoas moram ha mais de 20 anos no bairro, periodo este em que
houve a entrada de imigrantes em Pindaré-Mirim. Logo, registrou-se que 71,9% da
populagio ribeirinha nio siao nativas (Tabela 1), sendo oriundas de regides proximas como
Mongao e Penalva que migraram para a cidade em busca de empregos. Pode-se dizer que

esta situacao foi um dos fatores que ocasionou a expansao urbana no bairro.
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Dentre os questionarios aplicados, 56,31% da populacio ribeirinha pindareense tém
a pesca como principal ocupagao, tornando-se fonte extrativista na regiao (Grafico 1).

E da venda do peixe que homens e mulheres sustentam suas familias no bairro.
Conforme os dados do DATASUS (2012), 64,07% dos pescadores estdo associados a
colonia, que, no entanto, encontra-se desorganizada estruturalmente. Além destas
ocupagdes, existem outras atividades que auxiliam na renda da populagio, como
agricultura, comércio e confecgao de redes de pesca. Vale ressaltar que a aposentadoria e a
bolsa familia foram citadas pelos moradores quando da pergunta sobre a ocupacio da
populacio, registro este que demonstra a falta de conhecimento sobre a classificagao das

atividades produtivas.

Tabela 1 — Frequéncia de imigrantes no bairro Beira Rio, Pindaré-Mirim — MA

MUNICIPIO N° PESSOAS %
Araioses 1 1
Arari 1 1
Bacabal 1 1
Cajari 8 7,7
Laranjal 1 1
Magalhaes de Almeida 1 1
Maracacumé 1 1
Matinha 4 3,8
Moncao 20 19,4
Parnaiba 1 1
Pedreiras 1 1
Penalva 15 14,5
Piaui 2 2
Pindaré-Mirim 29 28
Santa Inés 2 2
Sao Jodo Batista 4 3,8
Viana 8 7,7
Vitéria do Mearim 2 2
Nio respondeu 1 1
TOTAL 103 100,0

Fonte: Dados da pesquisa, 2012.
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Grafico 1 — Frequéncia de ocupagio da populagio ribeirinha de Pindaré-Mirim — MA
Fonte: Dados da pesquisa, 2012.

Perfil sanitario e da saude da populagao

Uma das observagoes relevantes sobre o bairro foi quanto a infraestrutura das
moradias, elemento fundamental para o bom estado social e sanitario da populagio e
importantissimo na avaliacio da qualidade de vida. As moradias sao construidas de palha,
adobe, alvenaria, mas a maior predominancia sao as casas com paredes de taipa (42,71%) e
cobertura de telha (69,99 %) (Figura 3). As péssimas condi¢oes de moradias da populagdo

ribeirinha devem-se a baixa renda dos moradores.

Figura 3 — Moradias no baitro Beira Rio, Pindaré-Mirim — MA
Fonte: Dados da Pesquisa, 2012.

Um dos problemas sanitarios mais citados foi o lancamento de esgotos  natura no
rio. Segundo os informantes, 70% da populacdo ribeirinha despejam seu esgoto a céu

aberto, drenando para o rio (Grafico 2). Quanto ao destino do lixo, é enterrado ou
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queimado por 60,19% das pessoas (Grafico 3), alegando dificuldades de acesso dos agentes
da limpeza publica as ruas do bairro para a coleta pela prefeitura. Isto ¢ ilustrado nas falas

dos moradores ao se expressarem acerca dos problemas investigados:

Entrevistado 4: “A rua nio tem esgoto”.

Entrevistado 5: “A gente faz rego. Vem o carro do lixo que nio
entra na rua, sé vai até 14 em cima”.

Entrevistado 6: “Queimo no verao”.

Destino do Esgoto

1%

* Céu aberto
* Fossa
* Rio

Nio respondeu

Grifico 2 — Destino do Esgoto no bairro Beira Rio, Pindaré-Mirim — MA
Fonte: Dados da pesquisa, 2012.
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Destino dos Residuos Sdlidos

1% 1%

= Queimado
= Coletado pela Prefeitura
= Céu aberto

Rio

* Nio respondeu

Grifico 3 — Destino dos Residuos Sélidos no bairro Beira Rio, Pindaré-Mirim — MA
Fonte: Dados da pesquisa, 2012.

O rio Pindaré sofre com o lixo e esgoto depositados em suas margens e no leito.
Em épocas de enchentes, o lixo do centro da cidade também desce para o rio, que se torna
um ambiente de descarga doméstica. Caldas (2004), tal como neste estudo, chegou ao
mesmo resultado na microbacia do rio Magu-MA, identificando que a maioria das pessoas
na regiao tem ao fundo do terreno de suas habitacSes o rio, onde se encontra grande
quantidade de lixo em suas margens.

A populagao ribeirinha esta situada em uma area insalubre. A maioria dos quintais
das residéncias esta cheio de lama e tem servido de depésito para o lixo e efluentes
domésticos (Figura 4), pois o bairro nao possui coleta de lixo e nem rede de esgoto, assim

como muitos municipios do Estado do Maranhio. Isto pode ser observado nas falas:

Entrevistado 7: “O meu esgoto ¢é jogado no buraco, entope no
inverno e tem que cavar outro”.

Entrevistado 8: “ E feito uma vala no quintal para escorregar”.
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Figura 4 — Quintais das residéncias com lama e depésito de efluentes domésticos e lixo, bairro Beira Rio
Fonte: Dados da Pesquisa, 2012.

Em relagdo a sadde, a populagao do bairro Beira Rio faz parte da Estratégia Satde
da Familia (ESF) de Areias, povoado a 5 km do bairro, mas a populacio ¢ atendida por
dois agentes de saude e pelo hospital do municipio. De acordo com os entrevistados,
54,36% procuram atendimento no hospital uma ou duas vezes por més, 46,60% nio o
procuram, sé utilizam quando estao muito doentes ou preferem realizar a automedicagao, o

que se depreende da fala dos entrevistados:

Entrevistado 9: “S6 vou quando estou muito doente”.
Entrevistado 10: “Nao vou, compro remédio”.

Dos informantes entrevistados, 83% reclamaram do atendimento no hospital, do
numero reduzido de agentes de saude e da falta de um posto no bairro, pois, apesar de
pertencerem a unidade de sadde de Areias, a longa distancia prejudica o atendimento.
Segundo os entrevistados, no periodo chuvoso a situagao piora, pois muitos nao possuem
canoa para o transporte até o hospital no centro da cidade. Isto se depreende das falas de
como gostariam que o trabalho da sadde fosse desenvolvido na regiao:

Entrevistado 11: “Se que eles colocasse um posto aqui seria bacana
pra todo mundo”.
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Entrevistado 12: “Gostaria que fosse mais ativo, mais profissionais
na rua”.

As doengas mais citadas foram diarreia, gripe e febre (70%) e verminoses (30%)
(Tabela 2). De acordo com o relatério da OMS (2007), pode-se dizer que estas patologias
apresentadas em Pindaré-Mirim com maior frequéncia estao relacionadas com a poluigao

ambiental proveniente da falta de saneamento basico na cidade.

Tabela 2 - Frequéncia das doengas no bairro Beira Rio, Pindaré-Mirim - MA

DOENCAS FREQUENTES
< 10% 10-30% 40-60% 70-100%
Dor de garganta Verminoses Diarreia

Pressao Alta Gripe
Dengue Febre

Dor de cabeca
Coracao
Tuberculose
Micoses
Tosse
Sinusite
Malaria

Fonte: Dados da Pesquisa, 2012.

Dados semelhantes a este estudo foram encontrados na pesquisa de Concei¢ao
(2008) na avaliagao socioambiental da sub-bacia do rio Boa Hora, no municipio de Urbano
Santos - MA, onde as doengas mais constantes dos moradores dos povoados amostrados
foram diarreia (73%), gripe e resfriados (19%) e malaria (8%). Isto se deve provavelmente a
polui¢ao dos corpos hidricos, ocasionada pela falta de saneamento nos municipios do
nosso Estado.

Segundo os moradores, estes casos patoldgicos ocorrem com maior frequéncia em
épocas de inundacido, quando associadas ao lancamento de esgoto nao tratado em rios e a
disposic¢ao inadequada do lixo, causando sérios problemas sanitarios e de saude publica.

Conforme Nascimento ef a/. (2007), as causas principais das doengas de veiculagao
hidrica sio microrganismos patogénicos de origem entérica, animal ou humana, ¢ a

transmissao ocorre basicamente por rota fecal-oral.

Perfil ambiental da populagio
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Mediante a interagdo do homem com o ambiente, evidenciada pela a populagao
pindareense, surgem consequéncias desta interligacio a partir do excessivo uso de recursos
naturais. As mudangas ambientais decorrentes da degradagdo proporcionam, mesmo que

relativamente, uma redu¢ao na qualidade de vida e ambiental da populagao.

A matriz abaixo mostrara algumas relagdes do homem e ambiente com suas

possiveis alteragdes no meio e na qualidade de vida dos ribeirinhos de Pindaré-Mirim:

Quadro 1 — Matriz de relagio homem e ambiente no bairro Beira Rio, Pindaré-Mirim - MA

ACAO RELACAO HOMEM X AMBIENTE | MODIFICACOES | QUALIDADE
Positivo Negativo AMBIENTAIS DE VIDA
Expansio Construcao Condicoes Uso inadequado do | Inutilidade dos
Utrbana de moradias insalubres de solo; recursos
habitabilidade; Desmatamento; hidricos;
Falta de Deposi¢ao de lixo | Surgimento de
Saneamento no rio; Esgoto a doencas
basico céu aberto
Pesca Subsisténcia e | Sobrepesca Diminuicao do Prejudica a
valor estoque; Extingdo | economia e a
econdémico de espécies subsisténcia
Agricultura | Fonte de Cultivo nas Surgimento de Inutilidade dos
subsisténcia margens do rio erosio; solos;
Empobrecimento
dos solos
Turismo Lazer Falta de Polui¢io nas Doencas
saneamento margens do rio
basico
Criagdo de | Fonte de Contato direto Poluicao no rio Doengas,
animais subsisténcia das fezes dos principalmente
animais com a no inverno
populacio

Fonte: Dados da pesquisa, 2012.

O cenario ambiental transformado pela agao antrépica produz consequéncias sobre
o proprio homem. Identificou-se através dos moradores que uma das principais
modifica¢des do ambiente e que tem prejudicado a populacio ribeirinha ¢ a diminui¢ao do
pescado na regiao, fonte de subsisténcia.

Os fatores que tém contribuido para redu¢iao da fauna ictiologica na area, além da
sobrepesca, ¢ o lancamento # natura de dejetos solidos e liquidos no tio, e a redugio da

mata ciliar, a qual fornece suprimentos alimentares a fauna e prote¢ao ao rio. Esta
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ocorrendo uma diminui¢do na oferta de peixe, a pesca aos poucos esta sendo prejudicada,
pois o nivel de 4gua do rio Pindaré torna-se cada vez menor com a deposi¢ao de areia em
seu leito, proveniente da retirada de vegetacio em suas margens.

A populagdo ribeirinha de Pindaré-Mirim também ¢ afetada com a erosio nas
margens do rio (Figura 5), ocasionando aos moradores a mudanca de suas casas por causa
do alargamento do rio. Eles almejam o término da construcdao do cais pela prefeitura como

solu¢ao deste problema.

Figura 5 — Erosio e assoreamento as margens do rio Pindaré, bairro Beira Rio
Fonte: Dados da Pesquisa, 2012.

Observou-se ainda que um dos problemas ambientais citado foi a polui¢ao no rio
Pindaré, que vem prejudicando a populagao ribeirinha. O rio ¢ considerado ponto poluidor
que interfere na saude local devido aos constantes problemas de saneamento, trazendo
doengas a populagao que vai ficando impossibilitada de utilizar suas aguas para atividades
mais especificas, tais como: lazer, consumo doméstico, agricultura e pesca.

Outro problema citado foi o cultivo de arroz, melancia nas margens do rio Pindaré,
ocasionando desmatamento, e consequentemente, o assoreamento no rio. Farias Filho e
Ferraz Junior (2009), em suas pesquisas, mostraram que, na Baixada Maranhense, produtos
como o milho e a melancia sao cultivados nas areas de mata ciliar, tendo-se, por
consequéncia, o desmatamento e a queima da vegetagao.

Salienta-se que estes problemas surgiram deste o momento da ocupagao nas
margens do rio Pindaré na década de 1980, com o uso de recursos naturais para

sobrevivéncia da populagio e até hoje repercutem.

CONSIDERACOES FINAIS
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Percebe-se que a realidade da populagio ribeirinha de Pindaré-Mirim nao ¢é
diferente de tantas outras do estado do Maranhao. A falta de cuidados sanitarios e
ambientais nos diversos municipios prevalece em constante crescimento com a expansiao
populacional e a falta de planejamento dentro das cidades. Faz se necessario enfatizar que a
populagio e o poder publico municipal sio os maiores responsaveis pelos impactos
ambientais e sanitarios registrados, pois de um lado a populagio despeja seus residuos
diretamente no ecossistema e, por outro, o poder publico nada faz para minimizar os
impactos.

O entendimento dessa questiao devera priorizar um conjunto de agdes preventivas e
de recuperagao da saude e do meio ambiente. Dessa forma, é essencial, para que se alcance
o desenvolvimento sustentavel, o tratamento da questaio do saneamento de forma
integrada, focando:

v" aredugio do impacto ambiental e a consequente melhotia da qualidade de vida;

v" o planejamento de uso e ocupacio dos espacos;

v’ o investimento em educagio, informagio e participagio para mudanca dos atuais
padrdes de consumo e de produgao;

v' o investimento no saneamento bésico do municipio urgentemente;

v' a capacitagio do pessoal da saude para atuar na irea de satide ambiental e os
professores para atuar na area de educa¢ao ambiental;

V' a criagio de um programa municipal de coleta e tratamento de residuos sélidos e
liquidos;

v" 0 apoio financeiro e logistico aos estudos e pesquisas cientificas nas 4reas sanitaria,

ambiental, social e econoémica, realizadas dentro do municipio.
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