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RESUMO

Neste trabalho buscamos refletir, de forma bem introdutéria, sobre algumas
inquietagdes levantadas por Michel Foucault, especialmente o que chama de
disciplinalizagdo e utopia do corpo. Inferimos que essas sdo influenciadas pela filosofia
pos-Sartriana, envolvidas pelos afetos decorrentes de maio de 1968 e de um retorno a
filosofia de Nietzsche. Esse fildsofo da transgressio questiona os pressupostos até
entdao colocados pela filosofia de vertente marxista, vinculada ao conceito de luta de
classe e ao papel militante do intelectual (Sartre), para se pensar o corpo e o poder.
Enfim, Foucault reflete como se constrdi certa sociedade disciplinar, como dadas
convengdes mutila o corpo, inventa-o e domina-o através de determinados interesses
permeados por relagdes de micropoder.

Palavras-chave: Corpo; Poder-saber; Michel de Foucault.

“UTOPIA OF AN INTANGIBLE BODY”:
Corps, power and knowledge in Michel Foucault

ABSTRACT

In this paper we reflect, well introductory way, about some concerns raised by Michel
Foucault, especially what he calls bodyutopia and disciplinary. We infer that these are
influenced by post-Sartrean philosophy, involved the affections resulting from May
1968 and a return to the philosophy of Nietzsche. This philosopher of transgression
questions the assumptions hitherto posed by philosophy Marxist perspective, linked to
the concept of class struggle and militant intellectual role (Sartre), to think about the
body and power. Finally, Foucault reflects how to build certain disciplinary society, as
given conventions cripples the! body, invents it and mastered it through certain
interests permeated by relations of micro-powet.

Keywords: Body; Power-knowledge; Michel Foucault.

“UTOPIA DE UN CUERPO INTANGIBLE”:
El cuerpo, el poder y el conocimiento en Michel Foucault

RESUMEN
En este trabajo se reflexiona, de manera bien introductoria, acerca de algunas
preocupaciones planteadas por Michel Foucault, en especial lo que él llama
disciplinalization y utopia del cuerpo. Deducimos que estos estan influenciados por la
filosofia post-sartreana, participan las afecciones resultantes a partir de mayo de 1968
y un retorno a la filosofia de Nietzsche. Este filésofo de la transgresion en tela de
juicio los supuestos hasta ahora planteados por la filosoffa perspectiva marxista,
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vinculadas al concepto de lucha de clases y militante funcién intelectual (Sartre), que
pensar en el cuerpo y el poder. Por dltimo, Foucault refleja como construir cierta
sociedad disciplinaria, segin las convenciones dadas paraliza el cuerpo, inventa y
dominado por ciertos intereses permeadas por relaciones de micro-poder.

Palabras clave: Cuerpo; El Poder-saber; Michel Foucault.

INTRODUCAO

Neste artigo, propomos refletir sobre o pensamento do filésofo Michel de
Foucault, especificamente algumas de suas proposi¢coes que correlacionam os estudos sobre
o corpo e a sua relagdio com a producio de saber-poder. Para isso, demarcamos
rapidamente alguns autores que contribuiram para a construcao de sua filosofia. Coloca-los
se faz pertinente para demonstrar a complexidade de seu pensamento e a impossibilidade
de abordarmos essas contribui¢oes em profundidade. No intuito de mapear como esse
autor olhou para o corpo, fé-lo seu objeto de analise e estudo, buscando operacionaliza-lo e
transmuta-lo, almejamos propor questdes em torno de uma dada “ontologia do presente””.
Portanto, iniciamos nosso itinerario percorrendo o contexto histérico em que o seu
pensamento surge, ndo como forma de enquadra-lo em alguma perspectiva da época, mas
verificar seus fluxos, dispersoes e invengoes.

O mundo vive ap6s a Segunda Guerra Mundial uma tensao entre as duas poténcias
do momento, a saber, os Estados Unidos da América (EUA) e a Unido das Republicas
Socialistas Soviéticas (URSS). O cotidiano desses paises se torna incerto, a imagem de
progresso advinda pela pregagao de seus governantes, baseada pelas ideias da Revolugao
Francesa e do Iluminismo, destréi-se a cada morte, atentado e explosio que deixaram
marcada e, segundo Foucault, inscrita no corpo essas sequelas modificadoras do campo de
petcepgao dos intelectuais europeus, por exemplo. Dessa forma, as consequéncias advindas
do pos-1945 promoveram nao apenas uma destrui¢io economica de alguns paises
europeus, mas de sua imagem como um continente movido pela razao e pelos valores
cristaos. Os questionamentos se fazem concernente as possibilidades promovidas pela
ciéncia e tecnologia, que nao estavam sendo usadas para promover o bem coletivo, como
alguns pensadores afirmam, porém manejadas como mecanismos de poder geopolitico em
proporeoes globais.

Dentre as inquietagdes socioculturais colocadas a época, destacamos o de

Emmanuel Kant e de Auguste Comte. Esses dois sistemas de pensamento nao sio somente

I Conforme Adverse, a “ontologia do presente” foucaultiana ¢ uma investigagdo histérica por meio dos
eventos, através de seu olhar genealdgico e de seu método arqueologico.
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criticados por Foucault, mas contribuem para a construgao de seu pensamento. Em relagao
ao primeiro, destacamos a for¢a que seu sistema tinha naquele momento, como também
possui em nosso presente, para se pensar uma filosofia transcendental. Para isso, através da
construcao de trés obras (Critica da Razao Pura, Critica da Razao Pratica, Critica do Juizo)
caminha por varios campos da anilise filoséfica, defendendo tragos de um conhecimento
metafisico que nao pensa apenas em si, contudo move-se para si € o em si - para si,
acarretando praticas, elementos morais e éticos, politicos e estéticos.

As formulagbes kantianas partem do pensamento iluminista e procuram definir
com maior precisao o que os pensadores de sua época disseram sobre a sua defesa. A sua
tentativa ¢ defini-la em meio as pluralidades de conceitos e posicdes que em sua maioria
sao conflitantes e imprecisas. Portanto, pds-1945 a imagem soberana e civilizada da Europa
se coloca em cotejo, critica-se os principios fundamentais do iluminismo. Isso emana
depois das Guerras Mundiais com a perda de alguns valores defendidos pelo Iluminismo,
por exemplo, de que a humanidade consegue a emancipagdo do homem através da razio,
da ciéncia. Tal expectativa se frustra ao verificar que em vez de prosperidade, vé-se morte,
invasoes e o desrespeito a dignidade das familias e dos sujeitos que a compunham, ao se
olhar para a encarna¢io da busca pelo poder visualizada pelas lagrimas e imagens
impactantes dos campos de concentragao nazifascista.

A Sociedade Ocidental que defende os valores da liberdade, fraternidade e
igualdade, que se coloca como movida pela racionalidade e ciéncia, como civilizada e
civilizadora de outros povos e culturas, naquele momento entra em uma crise de
percepgdes, quebras de expectativas e frustragdes provenientes de sua experiéncia nesses
confrontos bélicos vivenciados no século XX.

Para Kant, em seu artigo feito em 1784, “Resposta a pergunta: O que é o
fluminismo?”, define a palavra Iuminismo, que se assenta pelos seus contemporaneos,
entretanto sem precisido de balizas racionais que a fundamentasse. Para ele, essa palavra se
transforma em um conceito, que carrega em seu significado desejos e proje¢oes de cunho
teleolégico para quem o procurasse realizar. Dessa forma, o iluminismo se torna um
projeto e uma missio. Emmanuel Kant busca, entdo, sistematizar um sentido para essa
palavra que demarca um tempo, que propagaria um modelo racional e formas de
experiéncias, como também as experimentagoes vivenciadas pelos intelectuais que a
defendiam no século XVIII, como Voltaire e Rousseau.

O iluminismo é um estado, conforme Kant, enquanto tal é movimento e processo

em busca de sua efetivacio como ato. Portanto, a posiciao de busca-lo deve ser realizada
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por todos os homens. Assim, ¢ esse estado de busca que o caracteriza e da sustentagdao para
novas atitudes e agoes, o iluminismo ¢ esse processo em que 0 homem ainda nao o ¢, mas
esta caminhando para ser, para luz, para a libertagio da sua inocéncia pela razao. Fazer,
entdo, parte desse processo o permite sair de um estagio de menoridade para a maioridade,
da dependéncia a emancipagao. Essa énfase na racionalidade, enquanto meio de
emancipacao da humanidade e seu instrumento, elege-se como uma forma de mover o
desejo de construir sua soberania, leva-la a um crescimento social e econémico pautado
pelos principios da autonomia emancipadora da razdo. Para esse filésofo, o iluminismo ¢ a
“saida do homem da sua menoridade de que ele préprio é culpado. A menoridade ¢é a
incapacidade de se servir do entendimento sem a orientagao de outrem |...]” (IKANT, A481,
3 dez de 1783, p. 5106) e que sua palavra de ordem ¢ esta: ““Tem a coragem de te servires do
teu proprio entendimento!” (KANT, A481, 3 dez. 1783, p. 510).

Esse discurso emancipador da razio o coloca no XVIII como for¢a maior de
transformagdo, como elemento poderoso de intervengao na vida das pessoas, que nao
desejam se submeter a0 pensamento religioso cristio, buscam outras diretrizes de reger e
orientar a sua vida. Esse desejo de poder, em que a troca se fez do sobrenatural,
representado pelo Deus Cristao, para os caminhos tragados por um sistema racional, passa
a ser criticado quando se busca também valorizar um conhecimento mais empirico, que
buscasse descobrir certa verdade e intervir na vida das pessoas de uma forma visivel. Na
procura de encontrar leis que regem o mundo natural, no anseio de domina-las para
conseguir fornecer aos homens respostas sobre algumas questdes colocadas, cuja razao nao
da respostas convincentes, constroem-se métodos que aliam procedimentos racionais e
estudos experimentais buscando positivar suas descobertas tendo em vista uma
emancipaciao pela ciéncia. No século XIX, Comte (1978) defende a Ciéncia Positiva,
buscando aproximar as ciéncias humanas, procura certa imutabilidade social, que o ajuda a
explicar a sociedade, mas também a da elementos para a sua interven¢ao, ao pensa-la num
concatenamento de leis fisico-sociais. Tal perspectiva se embasa pelo ideal de construir por
seus meios uma humanidade de progresso e bonanga. Esse pensador de forma sistematica,
por conseguinte, constrdi hipoteses que demarcam fases em que a sociedade deve passat.
Para ele, sao estas: a teologica, a filosofica e a positiva.

A primeira se move pelo conhecimento cosmolégico ou teolégico de ver o mundo
e intervir nele, a segunda a razao se sobressai como forma de saber em relacao as crencgas e
a fé. Contudo, para ele, dar valor a metafisica ndo possibilita empreender efetivamente

mudancas materiais na vida cotidiana da sociedade, ficando essa transformacao no mundo
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das ideias, nas categorias axiologicas e em pressuposi¢oes hipotético-dedutivas carregadas
de sentido em si mesmas. Ja a ultima, tem a juncdo desse a priori com o a posteriori, da
ideia com a experiéncia, que movimenta uma modificagdao positiva, “efetiva” e “real”. Para
ele, “circunscreve seus esforcos ao dominio, que agora progride rapidamente da verdadeira observagao,
unica base possivel de conhecimentos verdadeiramente acessiveis, sabiamente adaptados a
nossas necessidades reais” (COMTE, 1978, p. 48, grifos nossos).

A ciéncia social, entdo, ¢, para ele, um saber determinado por esse mover racional-
experimental. Contudo, ainda a razao se torna soberana — utilizada, por sua vez, como meio
de construir algo concreto que promovesse alteracées macicas. Enquanto um pensamento
burgués, o positivismo Comtiano, visa a manuten¢ao do status quo, elege uma classe que
domina, coloca-a como condutora das demais e usufruidora de boa parte das
transformagoes promovidas pela a fase positiva. Para corroborar tal afirmativa, esse
pensador compara a fisica organica com a construcao de uma fisica social, enfatizando a
busca de leis que regem esse sistema-organismo. Para Comte (1978, p. 50, grifos nossos),
“nas leis dos fendmenos consiste realmente a ciéncia, a qual os fatos propriamente ditos em que pese
a sua exatiddo e a seu numero, nao fornecem mais do que os materiais indispensaveis”.

P6s-1945 essas ideias postuladas acima comegam a ser mais firmemente combatidas
e o marxismo, como ideologia e embasamento cientifico, ¢ utilizado especialmente pelas
Humanidades nesse intento. Nesse cenario, a filosofia de Jean-Paul Sartre, defensor desse
paradigma, aponta-se como nome de maior influéncia na cena intelectual e académica
europeia. Esse filésofo tem duas concepgdes que balizam e se fazem presentes em sua obra
e militaincia, sio estas: 1- o ser humano é sujeito de suas agbes; 2- a liberdade ¢é
condicionada pelo momento histérico (SARTRE, 1978). Consoante Foucault, a ideia de

intelectual e o papel do sujeito estao vinculados. Consoante Eribon (1990, p. 195),

A partir de 1969 Foucault comega a encarnar a propria figura do intelectual
militante. Nesse momento se inventa o Foucault que todo o mundo conhece,
das manifestacdes e dos manifestos, das “lutas” e da “critica”, as quais a catedra
do Collége de France confere uma solidez e uma for¢a ainda maiores.

A partir desse momento, Foucault pensa, diferentemente de Sartre, o sujeito e o
papel do intelectual na sociedade. Para o referido pensador, tal sujeito nido dd mais
conselho, nao busca edificar um projeto de salvagao da humanidade, apenas fornece “os
instrumentos de analise, ¢ ¢ este hoje, essencialmente, o papel do historiadot”
(FOUCAULT, 1975, p. 05). Essa outra maneira de pensa-lo em meio a enfatica soberania

da filosofia marxista é possivel por sua retomada do pensamento de Nietzsche. Nesse
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sentido, alguns pressupostos nietzschianos que impactam esses pensadores e sua nova
forma de ver o mundo e filosofar sobre ele, por exemplo, sao estes: 1- o sujeito é uma
transfiguracao temporaria de impulsos; 2- o constante processo de permanéncia do ser
humano; 3- todo infrator e criador NIETZSCHE, 1999).

Outros autores também siao importantes para o seu pensamento, como Heidegger.
Para Veyne (2011), Foucault ¢ influenciado por ele, especialmente em seu sentimento de
devir e das descontinuidades. A partir disso, enfim, discorreremos o pensamento
transgressor e infrator produzido por Michel de Foucault sobre o corpo - como objeto de

saber-poder.

E O OUTRO?

O elemento transgressor no pensamento de Foucault, por exemplo, promove
quebras com o postulado de pensar o poder em uma postura marxista, em que burguesia
domina o proletariado e explora a sua forca de trabalho, retirando-o a mais-valia. Nessa
relagdo em que o corpo do trabalhador ¢é disciplinado pela dominac¢do de seu trabalho, ela
se da de forma estatica e unilateral. O poder nessa perspectiva se move muito mais pela
forga econémica como promovedor das relagées sociais. Para Foucault, os mecanismos de
poder estao em suas microrrelagSes. Esse, por sua vez, ¢ pulverizado, da-se pela sutileza do

cotidiano e se move por uma relagao bilateral. Para Williams (2013, p. 159),

O papel da transgressio ¢ descobrir as fendas na rede do poder ou, nas palavras
de Foucault, criar um labirinto em que podemos nos perder e nos tornar algo
diferente. Ele descreve “para ndo ter mais um rosto” (AK: 19), porque o rosto —
identidade - ¢ uma criagio da historia e parte da influéncia que ela tem sobre
nés. Através de nossos “rostos” o poder opera em nés e fixa os padroes sob os
quais podemos nos mover.

Poder e saber se imbricam a partir do século XVII como uma forma de produzir
um conhecimento que gere elementos de dominac¢ao da natureza, sejam eles fisicos, como
também os chamados do “espirito”. Os tracos da normalizagdo racional, elementos que
disciplinam e controlam os sujeitos com dispositivos manejados pela sociedade em prol de
marcar uma dominagao sutil e em que a forga bruta se utiliza como ultimo recurso de certa
imposicao. Para ele, o poder o produz, institui disciplinas que o controla, que o movimenta
para os caminhos arquitetados por quem o exerce, ou seja, ¢ “a partir de um poder sobre o

corpo que foi possivel um saber fisiologico, organico” (FOUCAULT, 1975, p. 03).
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Portanto, como as linhas das teias das aranhas e na fragmentacdo diferencial das
nuvens que surgem ¢ destroem-se no céu, da mesma maneira a sociedade é uma fabricacao,
uma cria¢ao, um mudar-se em que se liga por teias restantes no arrastar de resquicios e
formas antigas. FEla é normatizada por discursos que constroem disciplinamentos para
assegurar grupos, modelos e posturas. Ao tratar de forma especifica a sexualidade,
enquanto, constru¢ao socio-historica, Foucault busca verificar nesse processo a docilidade
do discurso disciplinador que atinge os sujeitos em sua vida hodierna e em seus gestos mais
corriqueiros. Tais discursos procuram afirmar valores, naturaliza-los e edificar modelos de
sexualidade através de uma pedagogia de que o diferente do padrio é patolégico. Para isso,
conforme Foucault, varios discursos sio movimentados para corroborar com essa
fabricagao, para dar-lhe visibilidade. Consoante ele, ¢ importante observar que ao analisar
as historias se podem verificar os micropoderes, os micros discursos e as suas sutilezas de

engendramento a partir do XVIL

Seu carater minusculos: que o cotidiano da sexualidade aldedo, os infimos
deleites campestres tenha podido tornar-se, a partir de um certo momento, o
objeto nao somente de uma intolerancia coletiva, mas de uma a¢ao judiciaria, de
uma intervenciao médica, de um atento exame clinico e de toda uma elaboragio
teérica. O importante estd em que dessa personagem comum, até entio parte
integrante da vida camponesa, se tenha tentado medir a caixa craniana, estudar a
ossatura facial e inspecionar a anatomia, na busca de possiveis sinais de
degenerescéncia; que o fizessem falar; que o interrogassem sobre seus
pensamentos, gostos, habitos, sensacoes, juizos (FOUCAULT, 1999, p. 33).

E, portanto, nessas mintcias dos discursos que os dispositivos de afirmacio de
valores, normas e modelos sociais ganham solidez. O Ocidente, diferente do Oriente,
cunha uma Ciéncia do Sexo, e ao cria-la, segundo Foucault, acaba realizando um
forjamento de instrumentos que na vida didria das pessoas controlam seus corpos. A
racionalidade cientifica se almeja através das estratégias justificadas pelo “cuidado do
corpo”, em dominar sua animalidade e torna-lo mais décil. No século XIX o imperativo do
discurso da higiene se destaca dentro dessas ciéncias reguladoras, que tem estes principios,
segundo esse filésofo: 1- buscar pela eficacia fisica; 2- procurar pela pureza moral do corpo
social. Nessa mesma época o controle populacional é balizado também pela producio de
um saber-poder sobre o sexo/cotrpo a pattir da biologia, o conhecimento da reprodugio
dos seres humanos, e da medicina do sexo.

Conforme ele, no século XVIII se constrdi a partir de quatro principais conjuntos
certos dispositivos de assujeitamento do corpo e da sexualidade através da produgiao de um

saber-poder, a saber, sao os seguintes: “histerizacao do corpo da mulher”; “pedagogizacao
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do sexo da crianga”; “socializacdo das condutas de procriagao”; “psiquiatrizacao do prazer
perverso”. A preocupac¢do com o sexo faz produzir sutilezas disciplinares para dominar o

que alguns chamam a “animalidade” do corpo, ou seja,

Na preocupacio com o sexo, que aumenta ao longo de todo o século XIX,
quatro figuras se esbocam como objetos privilegiados de saber, alvos e pontos
de fixa¢do dos empreendimentos do saber: a mulher histérica, a crianga
masturbadora, o casal malthusiano, o adulto perverso, cada uma correlativa de
uma dessas estratégias que de formas diversas, percorrem e utilizaram o sexo das
criangas, das mulheres e dos homens (FOUCAULT, 1999, p. 100).

Para Foucault (1999, p. 101), a relagdo entre o dispositivo da alianga, “sistema de
matrimonio, de fixagdo e desenvolvimento dos parentescos, de transmissao dos nomes e
dos bens”, e da sexualidade, di-se de forma correlacional, mas levando em conta as suas
devidas peculiaridades, ou seja, se antes é o primeiro que cria o segundo, dando-lhes
sustentabilidade, consoante esse filésofo, essa relagao se inverte, pois a naturalizacao da
sexualidade acaba legitimando o dispositivo da alianga: “para o primeiro, o que ¢é pertinente
¢ o vinculo entre parceiros com status definido; para o segundo, sao as sensa¢des do corpo,
a qualidade dos prazeres, a natureza das impressoes, por ténues ou imperceptiveis que
sejam” (FOUCAULT, 1999, p. 101).

Foucault, a partir disso, pensa o corpo ¢ a sexualidade em suas relagdes econdmicas,
ou seja, o corpo enquanto produtor e consumidor. E essa especificidade do dispositivo de
sexualidade com o corpo que constrdi e se ordena pela “homeostase do corpo social, a qual
¢ sua funcao manter, daf seu vinculo privilegiado com o direito” (FOUCAULT, 1999, p.
101). Ele, entdo, deriva da histéria e da cultura da sociedade que o fabrica, por se
transmutar ¢ modificar-se nela propria o dispositivo de sexualidade “tem, como razao de
ser, nao o reproduzir, mas o proliferar, inovar, anexar, inventar, penetrar nos corpos de
maneira cada vez mais detalhada e controlar as populacées de modo mais global”
(FOUCAULT, 1999, p. 101).

Em sua obra Vigiar e Punir, Foucault elege uma parte para discutir sobre os “Corpos
déceis”. No inicio de seu primeiro paragrafo analisa a diferenga existente entre a figura do
soldado no século XVII e XVIII. Neste o corpo dele, em seus componentes fisicos e
subjetivos, ¢ fabricado, assenhoreado por dispositivos sociais que lhes buscam dar
determinadas caracteristicas e silenciar aquelas consideradas impréprias para a sua
visibilidade, aquele figura a sua idealizacdo utilizando estas imagens de afirmacdo: 1- o
reconhecimento de uma tradi¢ao; 2- ser possuidor de sinais naturais que caracterizam: vigor

e coragem; 3- marcas de orgulho. O corpo nessa concepgao se coloca como representante
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de um brasdo, é a sua prépria personificagao e o instrumento de propaganda da instituicao
que defende, por isso deve transmitir a forca e a valentia, sinais positivos para essa vocagao
no século XVII; em contraponto a partir do XVIII o seu status muda para uma busca
profissional. Tal transformagdo transpunha-a de uma determina¢iao transcendental, cujo
assentamento ¢é inquestionavel, para uma habilidade, uma escolha do sujeito em
desenvolver certa atividade que possibilite uma renda para a manuten¢ao de sua familia.

Para Foucault (2009), a época classica descobre o corpo enquanto um objeto que se
elege alvo principal de poder, a época moderna o redescobre dando novos sentidos e
atribuindo-lhes novas maneiras de dominagio. Isso se tem em vista que o cuidado do
corpo e seu assenhoreamento, feito pelos gregos e romanos, nao tinham passado pelas
varias inovagdes no campo do conhecimento e pelo impacto da filosofia patristica e
escolastica no cotidiano europeu. Portanto, comega-se a se desenhar um retorno aos
classicos antigos no XVII, buscando tragos de seu pensamento que ajudasse a romper com
a dominagao religiosa nas varias areas da vida europeia, como a politica e a economica. A
construcao de um diferente ao posto, feita pelos pensadores renascentistas a partir do
século XIV e sua radicalizagao com os iluministas (XVIII), nao descarta o campo visual em
que sdo criados, ou seja, as marcas do pensamento teolégico que movia os rumos de seus
territorios, mas também tomam atitudes de muda-los, transgredi-los e mina-los em seu
interiof.

Portanto, o corpo ¢ elemento do discurso anatomico-metafisico e técnico-politico,
de submissao e utilizacdo. Esses dois registros sao distintos enquanto “funcionamento e
explicagao” de um corpo util e inteligivel (FOUCAULT, 2009, p. 71). Essa relagio de
fabricagao do corpo se acopla com a no¢ao de docilidade em duas posi¢oes ndo binarias,
mas em sua correlagdo: analisavel e manipulavel. Conforme esse filésofo, “em qualquer
sociedade, o corpo esta preso no interior de poderes muito apertados, que lhe impoem
limitagoes, proibi¢des ou obrigacdes” (FOUCAULT, 2009, p. 71).

O corpo nessa fabricacdo ¢ feito pela sutileza do detalhe que disciplina e modela.
Os seus simbolos de forgas sao mais fortes do que a sua expressividade fisica, a sua atuacao
e controle se torna muito mais exaustiva e eficaz, “a disciplina ¢ uma anatomia politica do
detalhe” (FOUCAULT, 2009, p. 72). O medo da repressio simboliza o poder do repressor
muito mais do que a manuten¢dao desesperada de seu poder por meio da violéncia, isso,
contudo representa a fragilidade e a crise de suas forcas legitimadoras de certas
dominacées. E, por isso, nessa micropolitica e micropoder, vivido e mantido pelo

microcotidiano, que os detalhes de manutengao e transformagao se efetivam, ou seja, isso
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se da em uma atividade diaria do lavar a roupa no lugar comum ou no espago doméstico-
privado, ou seja, tais procedimentos admitem o “controle minucioso das operagdes do
corpo, que realizam a sujeigdo constante de suas forcas e lhes impoem uma relagao de
docilidade-utilidade”, essas sio nomeadas, por ele, de “disciplinas” (FOUCAULT, 2009, p.
71).

O corpo é, para ele, uma dada maguinaria do poder, pois ele esta submisso e
dominado sob a docilidade do discurso disciplinador. Ela provoca uma economia de
bonanca do capital, mas uma perda nas posi¢oes politicas, nas posi¢des de autonomia e
liberdade do homem e seu assenhorear de si. O corpo, contudo, é colocado, assim nas
maos do sujeito que tem o poder de mandar em outros, de intervir na modelagao a fim de

um objetivo especifico.

A “inven¢ido” dessa nova anatomia politica ndo deve ser entendida como uma
descoberta sibita. Mas como uma multiplicidade de processos muitas vezes
minimos, de origens diferentes, de localizagoes esparsas, que se recordam, se
repetem, ou se imitam, apoiam-se uns sobre os outros, distinguem-se segundo
seu campo de aplicacdo, entram em convergéncia e esbogcam aos poucos a
fachada de um método geral (FOUCAULT, 2009, p. 71).

Ao demonstrar que a sexualidade e o corpo sdo assujeitados por essa sociedade -
que este ¢ fabricado, enquanto constru¢iao ideal-racional, e aquele ¢é criado socio-
culturalmente - Foucault nos da instrumentos para desnaturalizar essas convengoes, de
ousarmos ser diferentes e vermos que sé-lo nio ¢ doencga ou anormalidade, mas outra
forma de viver, compreender o mundo, de amar a si e o outro. Possibilita-nos também
desconstruir esses dispositivos sutis de disciplinamente da sexualidade e do corpo ainda
presente em algumas instituicdes como Igreja, Escola, Prisio, dentre outras. Se, para a
analise de Foucault, essas nao tem na Franc¢a mais tanta for¢a no século XX, ou seja, o nao
impacto desses dispositivos institucionalizados como nos séculos antes da secularizagao
desse pais. Contudo, ao olharmos a singularidade do Brasil e de suas regides, mesmo
também vivendo esse processo de secularizagdo, essas instituigdes sao expressivas e
possuem uma forga na sua formacao sociocultural, influenciando, assim, boa parte dessa
populacio brasileira®. O corpo padrio nio se faz no Brasil pelas circunscricdes simbdlicas
que o introjeta em sua perfomatividade cotidiana, mas pelos resquicios de inscritos no
corpo que foge ao visivel, que adentra aos paradigmas de uma moral crista, que afirma uma

dominagao subjetiva. Seria uma “utopia do corpo”, categoria pensada por Foucault?

2 Conforme Foucault (2009, p. 72), “técnicas sempre minuciosas, muitas vezes intimas, mas que tém sua
importancia: porque definem um certo modo de investimento politico e detalhado do corpo, uma nova
“microfisica” do poder”.
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Nao estamos remetendo aqui os tragos estéticos do corpo, ao desejo do belo e da
busca por um corpo sarado por brasileiros(as). Nao tratamos sobre a idealizacao de uma
perfeicao corporal que move uma industria farmacéutica que vende essa imagem idealizada,
que mantem os que a buscam com remédios, controlam as suas frustragdes e obsessoes.
Niao tratamos da fluidez do desejo de amar esse corpo idealizado movedor da industria
pornografica - que elege esses corpos e suas performatividades para atrair o piblico - nem
tampouco a transgressao dessa industria da beleza fisica e das dotagdes biologicas, pela
producao amadora que mostra as estrias, as gorduras localizadas e as multiplicidades de
formas corporais pertencentes a nossa realidade.

Verificamos que todos esses sao marcas de um corpo que traga singularidades, faze-
o imergir na sociedade, que o liga a ela, torna-o social e socializante. Nao buscamos o
consenso desses corpos, mas como sugere Foucault (1975, p. 01): “ndo é o consenso que
faz surgir o corpo social, mas a materialidade do poder se exercendo sobre o préprio corpo
dos individuos”.

Essas transgressdes ao poder do corpo pelo mercado, seja ele estético ou sexual,
fazem-se para dar visibilidade que as relagdes amorosas na vida afetiva das pessoas em sua
maioria ndo se faz por esses corpos idealizados, mantido pelo “investimento do corpo pelo
poder” (FOUCAULT, 1975, p. 01). Tal postura para Foucault pode ser pensada como uma
reinvindicagao sobre o préprio dominio do corpo, de uma assenhorear-se de sua prépria
estética e desejo. Contudo, nesse transgredir o poder das instituicdes que buscam dominar
o corpo e de ditar seus tragos, reinventam dispositivos transformando tais atitudes como
positivas ou negativas nas relacdes subjetivas de quem se submete. Para além, de um corpo
preso por valores religiosos e morais que escravizam os desejos, o mercado capitalista torna
essas atitudes de procurar o gozo, de sentir as linhas do seu corpo e de encontra-lo com o
toque do outro, como um teste de beleza, o seja, o poder “pode se recuar, se deslocar,
investir em outros lugares”, mas “a batalha continua” (FOUCAULT, 1975, p. 01).

Vejamos, por exemplo, as varias sec¢cOes em que encontram modelos desse objeto
de desejo, marcados nao pelo fisico, mas pelo poder em sua dominagiao sobre o corpo,
enraiza-o e se enaltece a idade, a etnia, os elementos biolégicos, os corpos de todos os tipos
e estilos, dando-se énfase as fantasias sexuais que quebram com uma moralidade e
institui¢des que colocam a pratica como probidade, como elementos visiveis dessa
profundidade. A constru¢io de um conjunto que totaliza um corpo perfeito se faz para
além do que Foucault na década de 1970 colocou. Portanto, para ele, naquele periodo, de

um investimento de controle-repressao se passa para um de controle-estimacao: “Fique
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nu.....mas seja magro, bonito, bronzeado” (FOUCAULT, 1975, p. 02). A sua radicalizagdo
transmuta o desejo de uma estética do corpo a partir de uma deliberagao do anseio e
corroboragao do outro, do social e virtual que compdem a sociedade contemporanea.

Essa virtualidade do corpo também se permeia de outras prerrogativas que as
ciéncias atuais, possibilitam a sua mudanga visualmente, promovem gestos afirmativos
pelas varias curtidas no facebook e comentarios nas diversas redes sociais existentes. De um
corpo escondido, que pdem a sua nudez em quatro paredes, ele se torna elemento de
poder, de afirmagao e stazus social em nossa sociedade. O corpo usado para excluir os que
nao possuem essa idealidade corporea, para além de um carcere da alma, como se pensa a
filosofia agostiniana, ele passa a ser elemento de afirmagao de uma personalidade visual,
momentanea e transitoria.

Tornam-se marcas de varias temporalidades e experiéncias. Esse corpo outro que
nao ¢ fisico, e nem espiritual, é, para Foucault, “corpo utdpico” e “corpo sem corpo”. Mas
¢ visivel, aberto e fechado a varias experiéncias de penetracido, de afeto e contato. Esse é de
varias formas, maneiras e desejos; move-se pelo nu e desnu, pela erotizagao e sacralizagio,
um corpo que nao se compreende, mas se experimenta e se torna presente, ¢ “um corpo
fantasma” (FOUCAULT, 1966, p. 02).

Esse corpo desejante nao se submete a sua coisificacao, vivi nesse conflito entre o
tornar-se objeto e sujeito, o espago de intervencao e o seu agente. O corpo, para ele,
também pode ser um ator utépico quando inscrevemos nele nossos anseios em uma
figuracio momentanea, por exemplo. Como também no uso de mascaras, que dao brechas
para a realizagdo de movimentos e a¢des nao realizadas sem elas, com isso mudam de um
espago real ao imaginado, que o da elementos de afirmagao. Portanto, o corpo possui uma

linguagem “enigmatica, cifrada, secreta, sagrada” (FOUCAULT, 1966, p. 02). Para cle,

Talvez seria preciso dizer também que fazer o amor ¢ sentir seu corpo se fechar
sobre si, ¢ finalmente existir fora de toda utopia, com toda a sua densidade,
entre as maos do outro. Sob os dedos do outro que te percorrem, todas as
partes invisiveis do teu corpo se pdem a existir, contra os labios do outro os
teus se tornaram sensiveis diante de seus olhos sem-abertos teu rosto adquire
uma certeza, ha um olhar finalmente para ver tuas palpebras fechadas. Também
o amor, assim como o espelho e como a morte, acalma a utopia do teu corpo, a
cala, a acalma, a fecha como uma caixa, a fecha ¢ a sela. B por isso que é um
parente tao préximo da ilusdo do espelho e da ameaga da morte; e se, apesar
dessas duas figuras perigosas que o rodeiam, se gosta tanto de fazer o amor ¢é
porque, no amor, o corpo esta aqui. (FOUCAULT, 1966, p. 04).

A presentificacdo do corpo nas relagdes amorosas se da pelo toque entre os que as

realizam. Para além da certeza da passagem do tempo com o envelhimento do corpo, com
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as suas transformacoes fisicas e simbolicas que o dio visibilidade, a morte e o espelho o
revelam para os que estdo dispostos em se enfrentar nesse confronto existencial. Contudo,
esse aperceber-se movido pela percepcao visual, pela falta da vivacidade do corpo em sua
atividade cotidiana, pode nos ajudar a olhar as singularidades de seus contornos, de suas
brechas e enchimentos artificiais.

Ha o toque e a sensibilidade promovida pelo contato entre os corpos, esse produz a
sensagao do encontro nos espagos escondidos em seu corpo, de uma estimulacio em que
ele se torna presente, imponderado de animalidade e excitagdo. Foucault pensa tais
prerrogativas de uma presentificagio do corpo através do toque, que niao busca outro
corpo, mas os espacos que o faz movimentar, em que as fantasias agitam a sua realidade -
nao se tem construido os jogos de relacbes amorosas virtuais. Neles a fantasia se edifica
nao no encontro de duas pessoas que através de seu contato descobrem os espacos de seu
corpo, sentem-no como possuido e possuidor, conhece-o através do outro. Para o amor
virtual contemporaneo, o corpo do jogador é movido pela relagao saber-poder que nao
mais se pauta pelo conhecimento dos espacos de prazer do parceiro (a), mas de seu proprio
corpo. O nio precisar do outro para descobrir esses espacos hoje, promove um sujeito que
nao busca construir a fantasia em seu préprio corpo, mas projeta-a em seu contato com
certos artefatos tecnologicos, que provocam, por sua vez, a sensagao de prazer, mas sem o
toque do outro.

Enfim, ndo ¢ essa uma nova maneira de controle do corpo, um novo saber-poder
em que se projetam as fantasias que se devem se fazer a dois em um encontro amoroso;
nao fornecem isso brechas para manter as mascaras de um puritanismo cristao que esconde
o desejo carnal e o disciplina em suas relagdes conjugais, encontrando escape para a sua
realizagao na virtualidade desses jogos; nao ¢ o uso da tecnologia uma maneira de produzir
determinado prazer, ou seja, induzir fantasias mercadoldgicas induzidas pelo saber-poder

das institui¢des que as produzem?

CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo procuramos realizar uma exposi¢ao inicial sobre como Foucault pensa
o corpo. Percebemos a principio algumas influencias filoséficos que permeiam suas
produgdes, como Sartre. Destacamos, em suma, que seu didlogo com uma filosofia da
transgressao e a sua utilizagdo como um meio de infracio dos modelos propagados e

defendidos pela filosofia de entdo. Nietzsche, entdo é apropriado pelos pensadores no
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século XX de diversas formas, mas Foucault utiliza a sua ideia de infracio como criacao,
por exemplo.

Dessa forma, Foucault toma para si a filosofia do diferente, buscando construir
uma “ontologia do presente”, procura filosofar sobre a fluidez do devir, sobre o homem
em seu processo de mudanga e alteridade. Enfatizando-o, como forma de desconstruir o
forjamento de valores feitos pela maioria das instituicoes de nossa sociedade, historiciza
esse discurso patoldgico, disciplinador e docil, e defende o levante do diferente, do outro,
que é abafado em meio a esse assenhoramento do corpo. E que esse subordinamento e
controle nas minucias do cotidiano sao introjetadas também na formacao e criacio de uma
familia e infancia. Portanto, o corpo também ¢ inventado, construido e dominado pela
relagao saber-poder.

Buscamos finalizar nossa reflexdio sobre a relagdo corpo e poder-saber no
pensamento de Michel Foucault, fazendo um link com o presente em que vivemos, a sua
singularidade e devir. Fomos além de Foucault quando vimos que a marcagdo do corpo e a
busca de espagos de prazer em sua tentativa de tomada de consciéncia pelo toque do outro,
torna-se contemporaneamente substituido pela sensacio de prazer promovida pela
virtualidade do jogo sexual. A busca de espagos sensiveis pelo atrito da pele, assim, é
trocado pelo mecanismo visual de mover imagens que produzam a excitagdo e gozo.
Dominar as relagdes de prazer nio se faz mais pelo saber desses espagos, mas pela
construcao da fantasia virtual que se da por meio da separagio corporal, de um toque
individual e direcionado. Enfim, a descoberta das brechas, dos intervalos e dos lugares
sensiveis e erdticos pelo outro no século XXI, torna-se desejante, porém caro, dificil e

complexo.
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