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RESUMO

A extragdo de recursos marinhos pelas comunidades costeiras tem passado
de uma atividade sustentdvel, praticada principalmente como subsisténcia
e complementacdo de renda, para outra de dimensdes drasticas de
sobrexplotacao. Neste sentido, este trabalho teve como objetivo avaliar
o conhecimento de alunos do Colégio Universitario da UFMA, Sao Luis,
Maranhao, sobre o molusco bivalve Mytella falcata (sururu). Foram
entrevistados 34 estudantes, os quais possuiam entre 14 e 16 anos. Foi
utilizada a Metodologia Geradora de Dados proposta por Posey (1987). Os
alunos foram submetidos a uma questado aberta: “Escreva o que vocé sabe
sobre osururu’,comtempo limite de 50 minutos. Para o tratamento dos dados
empregou-se a metodologia do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). Foram
utilizadas trés figuras metodoldgicas: (1) a ideia central, (2) as expressdes-
chave e (3) aancoragem.Em cada redacéo, identificaram-se as“ideias centrais
provisorias’, com suas respectivas expressoes-chave referentes as redacoes
de cada um dos sujeitos participantes. Posteriormente as ideias provisérias
foram agrupadas para a elaboracdo das ideias centrais e por fim grandes
temas, gerando um discurso encadeado e sintetizado como se fosse dito
por apenas um individuo. Foi gerada, a partir dos 34 textos, uma dissertacdo
Unica quando foi possivel identificar quatro ideias principais: a) Origem da
“terra” na carne do sururu; b) a qualidade do mexilhdo para consumo; c) a
biologia do organismo; e d) a importancia econémica. Através do DSC foi
observado que os alunos possuem nivel razoavel de conhecimento sobre
o mexilhdo, indicando que, provavelmente, muitos deles possuem algum
contato com o organismo, seja na culinaria, cultura ou até mesmo pela
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exploracdo deste recurso natural.
Palavras-chave: Etnobiologia. Mexilhao. Sururu.

ABSTRACT

Extraction of marine resources by coastal communities has passed from a
sustainable activity practiced mainly as subsistence and income, to other
dimensions of drastic overexploitation. Therefore, this study aimed to assess
the knowledge of students of the Colégio Universitario - UFMA, Séo Luis,
Maranhéo, about the bivalve mollusk Mytella falcata (sururu). Thirty four
students which had 14 to 16 years old were interviewed. It was used Data
Generating Methodology proposed by Posey (1987). The students were
subjected to open question: “Write what you know about sururu” within
50 minutes. For data processing it was used Collective Subject Discourse
(CSD) methodology with three approaches: (1) the central idea, (2) the key
expressions and (3) anchoring. In each essay it was identified the “central
ideas interim” with their key expressions regarding essays from each of the
participating subjects. Later provisional ideas were grouped together for
the development of the central ideas and finally, great themes, generating
a synthesized speech and chained as if said by one individual, allowing to
identify four main ideas: a) origin of “land” in the flesh of the mussels, b)
the quality of mussels for consumption, c) the biology of the organism, and
d) economic importance. Through DSC was observed that students have
a reasonable level of knowledge about the mussels, probably indicating
that many of them have some contact with this mussel whether in cooking,
culture or even by exploitation of this natural resource.

Keywords: Etnobiology. Mussel. Mytella falcata.

Introducao

O Mytella falcata (Lamarck, 1819) é um mexilhdo bivalve da
familia Mytilidae cujo tamanho pode atingir até 50 mm (BOFFI, 1979),
ele é também conhecido como sururu, mexilhdo do estuario ou
bacucu; ocorre em grandes bancos que aparecem durante a baixa-
mar nos inumeros rios salgados (igarapés) que conformam o maior
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ecossistema estuarino (manguezal) das Américas pertencente ao
estado do Maranhdo. Em alguns locais, os enormes bancos de sururu
se estendem por mais de 3 km de extensao, como o de Apicum-
Acu/ Cururupu localizado a 300 km a noroeste da capital Sao Luis,
(MUEDAS, 2000).

Sdo nestes bancos que os pescadores com as préprias maos,
desenterram a“pasta”do sururu da lama, para posteriormente, serem
lavados em cestos de fibra vegetal conhecido como “cacud’, (forma
primitiva de exploracdo praticada desde tempos remotos pelos
indios ‘Tupinambas’). Este sistema rustico de extracdo se mantém até
hoje pelos pescadores do estado (MUEDAS, 2000).

A atual extracao de recursos marinhos pelas comunidades
costeiras tem passado de uma atividade equilibrada e aceitavel
(sustentdvel) praticada, principalmente, como subsisténcia e
complementacdo de renda, para outra de dimensdes drasticas de
sobrexplotacao (PEREIRA et al, 2000), além de criminosa quando os
pescadores utilizam da queima das “pastas” do mexilhdo com éleo
combustivel a fim de provocar a morte do sururu e transformar o
banco num ponto de atracao de peixes (que vem se alimentar) para
facilitar a pesca (NOLETO FILHO, 2011).

O intenso aumento populacional, incluindo-se a ocupagao
das dreas costeiras para atividades de lazer e turismo e o consequente
incremento do esforco de exploracago acompanhado pelo
aprimoramento das tecnologias de captura, legislacdo ineficientes,
falta de fiscalizacdo e desorganizacao do setor pesqueiro, sao fatores
que impedem o desenvolvimento sustentdvel. Este cenario vem
ocasionando acentuadas quedas na biomassa, provocando escassez
dos recursos e desequilibrio nos ciclos naturais, com os consequentes
impactos ecoldgicos, econdmicos e sociais (PEREIRA et al, 2000).

A falta de empregos aliada com a baixa qualidade de ser-
vicos publicos como educacao, saude, baixos precos dos produtos
extraidos do mangue sdo entre outros os citados pelos pescadores
como os fatores geradores da sobrexplotacdo dos recursos naturais
provenientes dos manguezais. (GLASER, 2003)

Na sua forma predominantemente extrativista atual, a ex-
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ploracao dos recursos pesqueiros introduz elementos de ineficiéncia
econdmica e social no uso dos recursos produtivos decorrentes, en-
tre outros fatores, da sobrepesca, da alocacao ineficiente dos insu-
mos produtivos e da falta de uma politica eficaz e apropriada para
o desenvolvimento e controle da atividade no Brasil. Isto acontece
principalmente porque os recursos pesqueiros explorados sdo de
propriedade comum e de livre acesso. Situacdo esta que nao gera
comprometimento voluntario por parte do setor pesqueiro para evi-
tar o rompimento do equilibrio entre a taxa de exploracao e a taxa de
renovacao dos estoques. Com isso, o setor pesqueiro estd apenas ali-
mentando a contradicao de contribuir para o esgotamento da base
natural futura dos recursos que séo a base da sua prépria sustenta-
¢ao econémica (QUEIROZ; MOURA, 1996).

Dentre as possiveis formas de abordagens que envolvem
populacdes humanas, recursos naturais e cultura, a etnobiologia tem
se destacado como excelente ferramenta de trabalho (SOUTO, 2004).
Marques (2001) define a etnobiologia como sendo o campo de pes-
quisa (cientifica) transdisciplinar que estuda pensamentos (conhe-
cimentos e crencas), sentimentos e comportamentos que interme-
diam as interagOes entre populagdes humanas que os possuem e 0s
demais elementos dos ecossistemas que as incluem, bem como os
impactos ambientais dai decorrentes. Entdo o enfoque etnobiologi-
co, associado a estratégias educativas, pode ser uma das formas de
aprofundar a compreensao biolédgica, de modo a reduzir a distancia
entre a etnociéncia e a pedagogia (LATOUR, 2000).

A metodologia de andlise do Discurso do Sujeito Coletivo
(DSC) foi proposta por Lefévre e Lefevre (2000, 2003, 2005, 2006) ao
final da década de 1990 para ser aplicada no campo dos estudos da
area de salde como alternativa de enfrentamento dos problemas
relativos a andlise de corpus qualitativo e a andlise quantitativa de
pesquisas de opinido que findam por negligenciar a discursividade
(GONDIM, 2009).

O desafio que o DSC buscou responder foi o da expressao
do pensamento ou opinido coletiva, respeitando a sua dupla condi-
cao qualitativa e quantitativa. A dimensao qualitativa é o discurso.
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A quantitativa se expressa na frequéncia de compartilhamento de
discursos entre individuos (GONDIM; FICHER, 2009), sendo o método
escolhido para o desenvolvimento do estudo em questao.

Face aos problemas ambientais atuais, € importante explo-
rar e incentivar o pensamento critico dos estudantes da educacao
basica a respeito dos recursos naturais sobrexplotados, assim como
avaliar seu conhecimento de maneira a aprimorar o modo como o
tema é abordado dentro da sala de aula. Acredita-se que a discussao
destes temas entre os jovens possa vir a aumentar a massa critica de
cidadaos conscientes do seu papel na sociedade e do quanto suas
acdes podem interferir na sustentabilidade. Este trabalho tem por
objetivo, avaliar o conhecimento de alunos de uma escola universi-
taria do municipio de Sao Luis, MA, sobre o molusco bivalve Mytella
falcata.

2 Métodos e Materiais

O Colégio Universitario (COLUN) em estudo foi fundado em
20 de maio de 1968, através da resolucao de n° 42, pelo Conselho
Diretor da Fundacédo Universidade do Maranhdo, na administracao
do Conego Ribamar Carvalho, iniciando suas atividades no Palacio
Cristo Rei. Com a reforma do seu regimento interno, em 1972, o
COLUN passou a oferecer o ensino regular para as trés séries do 2°
grau e se tornou, ainda, campo de estagio para experimentacao e
aplicacao do Curso de Pedagogia da UFMA.
O COLUN funcionou inicialmente, na Quinta do Macacao, no
Centro de Ciéncias da Saude e nos prédios do Pombal e Pimentao, no
Campus do Bacanga.
Finalmente, em 1980, fruto de um convénio, celebrado entre
a UFMA e a Secretaria de Estado da Educacao, o COLUN transferiu-se
para o bairro da Vila Palmeira, passando entdo a funcionar em dois
prédios contiguos, sendo um para os alunos do 1° grau, e outro para
os do 2° grau.
Atualmente possui uma sede dentro da Universidade
Federal do Maranhao, onde possui turmas do ensino fundamental e
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médio nos turnos matutino e vespertino, respectivamente.

O estudo foi constituido por 34 estudantes do 2° ano do
Ensino Médio, todos os alunos do turno vespertino, que possuiam
entre 14 a 16 anos. A pesquisa foi realizada entre os meses de outubro
e novembro de 2011.

Foi utilizada a Metodologia Geradora de Dados proposta
por Posey (1987) no intuito de explorar o conhecimento dos alunos
a respeito do mexilhdo. Os alunos foram submetidos a uma andlise
qualitativa, onde responderam a uma questao aberta com a seguinte
indagacao: “Escreva o que vocé sabe sobre o sururu’, tendo os alunos
o tempo de 50 minutos para responder a pergunta. Durante este
periodo, eles tiveram disponivel um exemplar do mexilhao para
manipulagao e andlises livres.

Para o tratamento dos dados empregou-se a metodologia
do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), que é uma estratégia discursiva
que visa tornar mais clara uma dada representacao social, tornando
um discurso o discurso de muitos (LEFEVRE; LEFEVRE, 2003). A
base tedrica de sustentacdo metodoldgica do DSC é a Teoria das
Representacdes Sociais, e os DSCs sao considerados partes destas
representacdes cuja definicdo de representacdes sociais desde sua
origem é marcada por uma polissemia (MOSCOVICI, 1978).

Para construcdo dos DSC, foram utilizadas trés figuras
metodoldgicas: (1) a ideia central, (2) as expressdes-chave e (3) a
ancoragem. Em cada redacdo, foram identificadas e grifadas as
partes mais importantes, sendo colocado ao lado das mesmas o que
se convencionou chamar de ideias centrais provisérias, com suas
respectivas expressdes-chave referentes as redacdes de cada um dos
sujeitos participantes. Para posteriormente ser feito o agrupamento
das ideias provisorias, para a elaboracédo das ideias centrais e por fim
grandes temas, gerando ao final de todo esse processo, um discurso
encadeado e sintetizado como se fosse dito por apenas um individuo.

Fonte: elaborada pelos autores a partir dos dados levantados na pesquisa
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3 Resultados e Discussao

Foram caracterizadas cinco ideias centrais, estas descritas
na Tabela 1 gerando como resultado o DSC seguinte:

“O sururu € um molusco que vive dentro de uma casca forte
e calcdria para sua protecao. Ele é uma espécie de molusco por conta
das caracteristicas do corpo: mole e geralmente protegido por uma
concharesistente. Ele é pequeno e ndo tem um modo de locomocao,
é levado pela maré e vento. Ele é amarelo e preto e possui o corpo
mole, vive no meio aquatico. Este marisco vive no subterraneo dos
mangues. Ele é fixo, pois fica enterrado na lama. Ele vive em coldnias.
Ele vive em locais de dificil acesso. A primeira vista o sururu é bem
nojento, o sabor apesar de peculiar, ¢ muito bom. O sururu é muito
utilizado na culindria maranhense, sendo por isso muito importante
na economia de varios lugares, até sendo principal fonte de renda
de milhares de familias. Nas sociedades ribeirinhas é muito utilizada
a pesca do sururu. Ele é vendido em feiras e supermercados. Em
restaurantes é forte fonte da economia, ha rumores de que é um
alimento afrodisiaco. A partir de sua casca se faz alguns objetos para
venda como artesanatos, se faz brincos, pulseiras e chaveiros. Até
hoje tento entender porque ele tem muita terra, ja que tem uma capa
protetora. Ele utiliza do fechamento da concha para capturar suas
presas. Ele se alimenta de microorganismos. Este tipo de alimentacao
representa um risco para quem o aprecie, pois hoje em dia muitos
mares sofrem com a poluicao, que é feita através de lixos e dgua de
esgotos e hotéis e casas proximas a marés. Este animal esta ficando
mais raro porque ha uma caca descontrolada.”
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Quadro 1 - Ideias-centrais, expressdes-chave e ancoragem reconhe-
cidas no discurso do sujeito coletivo sobre o sururu entre alunos de
uma escola universitaria no Maranhéao.

Numero de

Ordem

Expressdes-Chave

Ideias Centrais

Ancoragem

4

O sururu ¢ um molusco que
vive dentro de uma casca forte
e calcaria para sua protegao.
Ele é uma espécie de molusco
por conta das caracteristicas
do corpo: mole e geralmente
protegido por uma concha
resistente.  Ele ¢ amarelo e
preto e possui o corpo mole,
vive no meio aquatico. Este
marisco vive no subterrdneo
dos mangues. Ele ¢ fixo, pois
fica enterrado na lama. Ele vive
em coldnias. Ele vive em locais
de dificil acesso.

A primeira vista o sururu ¢
bem nojento, o sabor apesar
de peculiar, ¢ muito bom. O
sururu ¢ muito utilizado na
culinaria maranhense, sendo
por isso muito importante na
economia de varios lugares, até
sendo principal fonte de renda
de milhares de familias. Nas
sociedades ribeirinhas ¢ muito
utilizada a pesca do sururu.
Ele ¢ vendido em feiras e
supermercados. Em restaurantes
¢ forte fonte da economia, ha
rumores de que ¢ um alimento
afrodisiaco. A partir de sua
casca se faz alguns objetos para
venda como artesanatos, se faz
brincos, pulseiras e chaveiros.

Até hoje tento entender porque
ele tem muita terra, ja que tem
uma capa protetora. Ele utiliza
o fechamento da concha para
capturar suas presas. Ele se
alimenta de microorganismos.
Este tipo de alimentagdo
representa um risco para quem
o aprecie, pois hoje em dia
muitos mares sofrem com a
poluicdo, que ¢ feita através de
lixos e agua de esgotos e hotéis
e casas proximas a marés.

Este animal esta ficando mais
raro porque ha uma caga
descontrolada.

(A) O Mytella falcata ¢ um
molusco, cujas principais
caracteristicas sdo corpo
mole e envolto por uma
resistente concha. Possui
modo de vida colonial,
onde se enterra no substrato
de mangues.

(B) A primeira vista o
sururu pode causar repulsa,
porém possui um bom
sabor.

(C) Possui elevada impor-
tancia econdmica, sendo a
principal fonte de renda de
varias familias de pescado-
res e restaurantes.

(D) Nao consigo compre-
ender a origem dos sedi-
mentos encontrados em
sua carne.

(E) Ha controvérsias quan-
to ao tipo de alimentagéo.

(E) Seu tipo de alimenta-
¢d0 pode representar um
risco, em areas que sofrem
impactos ambientais.

(F) A sobrexplotagdo, pode
estar causando risco a
espécie.

Caracterizagao
do Mytella
falcata.

Impressao dada
pelo mexilhdo.

Importancia
econdmica do
Mexilhéo.

Fisiologia de
M. falcata.

Fisiologia de
M. falcata.

Pode causar do-
engas.

Populagdo em
declinio

Fonte: Elaborada pelos autores a partir dos dados levantados na pesquisa.
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Percebe-se pelo DSC que os alunos possuem nivel razoavel
de conhecimento sobre o mexilhdo, o que ja era esperado, pois
provavelmente muitos deles, direta ou indiretamente, possuem
algum contato com o organismo, seja na culindria, cultura ou até
mesmo com a propria extracao do recurso. Entre os aspectos citados
pelos estudantes podemos destacar:

« O fato de se encontrar “terra” na carne do sururu;

« O efeito da poluicdo dos mares sobre a qualidade do

mexilhao para consumo;

- Afisiologia do organismo;

« Suaimportancia econémica.

3.1 Discurso sobre a alimentacao de M. falcata

As pessoas de um modo geral possuem algum
conhecimento relativo as cadeias (teias) alimentares, uma vez que
0 proprio ser humano ocupa um lugar no fim ou perto do final
(ODUM, 2004). Apesar de alguns estudantes terem mostrado uma
vaga compreensao do modo da alimentacao deste mitilideo, boa
parte mostrou-se alienado a respeito, como nos trechos: “Ele utiliza
do fechamento da concha para capturar suas presas”; “Até hoje tento
entender porque ele tem muita terra, ja que tem uma capa protetora”
E também pelo uso de expressdes que denotam incerteza como: “Eu
acho que”; “Nédo tenho certeza’, o que denota certa deficiéncia na
ligacdo entre o acimulo de “terra” com o habito alimentar.

Souto e Martins (2009), em um trabalho feito com
marisqueiras no municipio de Santo Amaro na Bahia, relataram que
a dificuldade de parte da populacdo sobre o modo de alimentacao,
certamente, se deve a natureza microscépica ou particulada do
alimento e/ou ao modo de vida de alguns moluscos que se enterram
no sedimento, o que os torna dificeis, sendo impossiveis, de serem
vistos e apreendidos.

Hawkin (1996) mostrou que o alimento dos bivalves
consiste em uma variedade de particulas suspensas como bactérias,
fitoplancton, microzooplancton e detritos, mas também matéria
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organica dissolvida como aminoacidos e agucar. Entretanto, esse
material nutritivo estd em solucdo ou em suspensao juntamente
com particulas de sedimento, que normalmente estad presente em
quantidade muito maior que as préprias particulas de alimentos.
Entdo para compensar a diluicao da matéria organica, os bivalves
sdo capazes de selecionar preferencialmente as particulas nutritivas
como algas, e rejeitar as particulas de valor nutricional pobre em suas
pseudofezes (particulas filtradas, mas rejeitadas antes da ingestao).

Considerando o acumulo de areia nos mexilhdes, para
que néo afete na qualidade da carne, geralmente sao colocados “de
molho” em 4gua limpa para que eliminem areia de suas branquias.
Entretanto, como no Maranhao os mariscos, em sua maioria, ainda séo
processados de maneira artesanal (sem cuidados de processamento
e higiene) é comum encontrar mexilhdes de baixa qualidade sendo
vendidos.

3.2 Discurso da Qualidade da Agua

A possibilidade citada de que a qualidade da dgua pode
representar um risco, mostra que existe preocupacgao dos estudantes
com causas ambientais, como poluicdo e que isso pode estar
afetando sua alimentacao.

Como consequéncia do seu habito alimentar, bivalves
concentram e acumulam material do ambiente. Isso associado com
o habito de consumo desses organismos, cozidos ou até mesmo
crus, pode-se considerar que eles sdo potenciais vetores de infeccoes
humanas (GOSLING, 2003). Bivalves podem acumular altos niveis
de pesticidas, metais pesados e hidrocarbonetos a partir da agua
contaminada e ha uma ampla evidéncia de que estes possuem um
grave efeito sobre sua fisiologia e sistema imunolégico (WIDDOWS e
DONKIN, 1992; LIVINGSTONE e PIPE, 1992; LIVINGSTONE et al, 2000).
Eles estdo frequentemente sujeitos a contaminacdo por esgotos
domésticos que normalmente contém bactérias patogénicas tais
como Salmonella spp., Shigella spp., Campylobacter spp., entre outras
(SHUMWAY, 1992; HLADY e MULLEN, 1997; LEVINE e GRIFFIN, 1993;
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GOSLING, 2003). Devido a isso que muitos bivalves, principalmente
mexilhdes, sao utilizados em programas de monitoramento da
qualidade de dgua (GOSLING, 2003).

No entanto, Rojas et al. (2007) em estudo sobre metais
pesados no estuario do rio Baganca (rio préximo ao colégio que foi
realizada a pesquisa), mostra que apesar de indicios de que o meio
antrépico possa estar influenciado por elevadas concentracdes de
Cobre e Zinco em ostras, o mesmo ndo foi observado nos sururus
estando dentro da faixa limite para contaminantes inorganicos em
alimentos, estabelecida pela legislacao brasileira (Decreto n° 55.871-
1965) .

3.3 Discurso da Importancia Econdmica e Sobre xplotacao

Nao é de se estranhar a relacao feita pelos alunos do sururu
com a economia ja que é de fato um importante recurso extrativista
do estado do Maranhao, e que esta presente em seu cotidiano, além
de estar presente na midia. Segundo o ultimo senso do IBAMA (2008),
a producao média desse recurso foi 968 toneladas, estando presente
na “Lista de espécies constantes das tabelas de produc¢des da pesca
extrativa marinha do Brasil".

Einteressantealigacdo dofatorecondmicocomoambiental,
feita pelos alunos. No entanto ndo existem atualmente estudos
aprofundados sobre a dinamica populacional e a real condicao
da espécie, apenas indicativos de sobre-explotacao baseados em
trabalhos qualitativos (GLASER, 1999; PEREIRA et al, 2000; SOUTO;
MARTINS, 2009). Essa ligacdo pode ser fruto da atual tendéncia de
se relacionar uso de recursos naturais diretamente com devastacao
e extincdo, sendo dificil esperar que imaginem o contrario, ja que
historicamente, desde o periodo da colonizacdo até a atualidade,
sao raros os exemplos de praticas econdmicas que nao estivessem
ligadas a grandes impactos ambientais.
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4 Consideracgoes Finais

A metodologia do DSC proposta por LEFEVRE (2005)
mostrou resultados satisfatorios por enfatizar a visdo dos estudantes
sobre um organismo de grande potencial econémico e de grande
importancia social para o estado. Sendo uma util ferramenta na
andlise da evolucao do perfil que se desenvolve nos estudantes
quanto a questdes sécio-ambientais deve ser considerada por
educadores e pela academia em geral. Essa escola em particular é um
interessante campo de pesquisa cientifico-pedagdgica, pois durante
o estudo foi observada uma considerdvel heterogeneidade social, o
que reflete em diversas opinides sobre o assunto.

Os alunos de maneira geral mostraram em seus textos
preocupacdes quanto a causasambientais, o que ja pode serresultado
de agbes de conscientizacao ambiental estabelecidos na escola em
anos anteriores e/ou no periodo que a pesquisa foi conduzida (como
por exemplo, o programa de reciclagem e separacao de lixo).

Souza (2007) também encontrou resultados satisfatorios
com a metodologia do DSC proposta por Lefévre (2005), no estudo
do caramujo bioinvasor Achantina, fulica em uma escola de Recife
PE, onde mostra através dessa metodologia a visdo de estudantes
quanto a organismos que vieram a ter contato apenas recentemente.

A utilizacdo do DSC na prética pedagdgica também tem
ganhado forca, abrindo perspectivas para que os educadores
também se sirvam dele como ferramenta de apoio a formacao
pedagdgica (ROSA, 2004).
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