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RESUMO

O objetivo do presente artigo é expor e discutir a problematica relacdo da influéncia da cultura
e da determinacdo genética no processo de evolucdo dos seres vivos, em especial dos seres
humanos. Para tanto, dentre os procedimentos metodologicos foi realizada pesquisa
bibliografica e descritiva, analisando aspectos de natureza bioldgica, social e antropoldgica. O
artigo buscou fazer conexfes com a natureza genética dos seres humanos e sua evolucgdo e
coevolugio relativa a aspectos socioambientais e culturais. E possivel depreender pela analise
dos resultados que as sociedades humanas modernas apresentam um processo de construcao
que tem influéncias mais significativas da natureza sociocultural que genética, apesar de que
esses fatores sempre serdo indissociaveis.
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ABSTRACT

The aim of this article is to discuss the relationship between the influence of culture and
genetic determination on the evolution process of living beings, especially human beings.
Therefore, among the methodological procedures, bibliographical and descriptive research
was carried out, analyzing aspects of the biological, social and anthropological nature. The
article sought to search with the genetic nature of human beings and their evolution and co-
evolution related to socio-environmental and cultural aspects. It is possible to infer from the
analysis of the results that modern human societies present a construction process that has
more important influences of sociocultural nature than genetics, although these factors will
always be inseparable.

Keywords: Culture. Gene-culture. Co-evolution. Sociobiodiversity. Sustainability.
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INTRODUCAO

Ainda € uma incognita como de fato a vida surgiu em nosso planeta, existem diversas
teorias que buscam explicar a criagdo das primeiras formas de vida. O fixismo, o
criacionismo, a panspermia e, finalmente, a hipdtese da evolugdo gradual dos sistemas

quimicos sdo teorias que se dedicam a oferecer clareza a essa pergunta.

A teoria de Oparin e Haldane segue a linha de uma explicacéo bioquimica na qual uma
sopa quimica chamada de “mares primitivos” teria sido o meio de cultura onde teria surgido a

primeira forma de vida héa bilhGes de anos.

A partir de entdo, os seres vivos teriam passado a se desenvolver e se diversificar em
fungéo de processos reprodutivos e influéncias do meio ambiente, ocasionando 0 que a

ciéncia convencionaria chamar posteriormente de biodiversidade (RIDLEY, 2006).

Muitos  vertebrados desenvolveram caracteristicas  diferenciais, mamiferos
quadrlpedes foram viver na agua e deram origem as baleias, outros se tornaram alados como
0s morcegos, alguns répteis passaram a ser rastejantes e tiveram atrofia das patas, que ainda
existem no interior do seu corpo, e um grupo especial de mamiferos tornou-se bipede, os
primatas, dos quais os seres humanos descenderiam apOs milhGes de anos de evolucao
(RUPPERT; BARNES, 2005).

Os estudos das eras geoldgicas permitem a verificacdo das modificacbes sofridas no
planeta ao longo de milhdes de anos. Divididas em éons, eras, periodos e épocas, a historia do
nosso planeta e dos seres vivos nele existente demonstra um grande numero de eventos
transformadores (RIDLEY, 2006).

O surgimento do oxigénio na atmosfera a partir do advento da fotossintese extinguiu
quase a totalidade dos seres vivos anaerdbios. O surgimento dos hominideos hd mais ou
menos cinco milhdes de anos e do proprio Homo sapiens ha pouco mais de um milhdo de
anos demonstra uma historia longa de transformacGes e adaptacfes das primeiras células
descritas por Oparin (RIDLEY, 2006).

A teoria de Darwin descrita em “A Origem das espécies” iria trazer luz a um processo

que é debatido até hoje por bidlogos evolucionistas, a ideia de pressdo ambiental, coevolucao
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e selecdo natural, o qual nos permite compreender melhor a razdo de ser da morfofisiologia e

comportamento social dos seres vivos (DARWIN, 2004).

No século XX, viriam as grandes descobertas acerca da genética a partir da
continuidade dos estudos de Gregor Mendel, no século XIX, e passariamos entdo a conhecer o
material genético (RIDLEY, 2006).

A descoberta da relacdo do material genético e sua expressdo em caracteristicas nos
seres vivos foi de tal forma impactante que o DNA passou a ser denominado “Dogma Central
da Biologia”, ou seja, a origem de tudo, a totalidade do que somos, pensamos e sentimos
estava alojada em um cdédigo composto por um pequeno grupo de substancias (RIDLEY,
2006).

Na década de 1950, quando James Watson e Francis Crick descreveram o material
genético, e a analise do cariétipo de outros seres vivos demonstraram que ndo ha diferenca na
composi¢do quimica entre o DNA de um cachorro, de uma cebola, de um virus e de um ser
humano, entdo parecia claro que os seres vivos evoluiram de um tronco comum e sua
diversidade tinha uma relacdo direta com a organizacdo do material genético e ndo com a sua
composicdo (WATSON, 1968).

A partir de entdo, a ciéncia buscou entender muito mais questdes comportamentais
ligadas a caracteristicas do meio ambiente. A biodiversidade tem uma relagdo intima com a
capacidade de suporte do ambiente, porquanto existe cem vezes mais diversidade bioldgica
em florestas tropicais que em florestas temperadas ou campos, por exemplo (ODUM e
BARRET, 2007).

A oferta de alimentos e de dgua permite uma grande proliferacdo de seres vivos e a
possibilidade de variabilidade genética ligada a reproducdo sexuada torna provavel a
ocorréncia de eventos mutacionais produzindo caracteristicas que serdo moldadas pelo
ambiente (GRIFFTHIS, 2013).

A origem unica do ser humano, teoria mais aceita pelos cientistas evolucionistas,
estabelece a ideia de que a primeira forma humana teria surgido no continente africano, o
Pitecantrophus tchadensis, entdo nossos ancestrais teriam se espalhado pelo continente
africano sofrendo mutacdes, resultando no surgimento de novas caracteristicas adaptativas
(RIDLEY, 2006).

Desta maneira, chegou a Europa, encontrado na cidade de Neander, na Alemanha, o

Homo neanderthalensis, na Asia, 0 Homo japonicus, ou seja, surgiriam vérias formas
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humanas até o Homo sapiens, que, por suas caracteristicas morfofisioldgicas e psicoldgicas,
tornar-se-ia 0 mais bem-sucedido e Unico sobrevivente deste processo evolutivo de milhdes de
anos (RIDLEY, 2006).

Mas qual a razdo de em pouco mais de cinco séculos essa espécie tdo bem-sucedida ter
desenvolvido um estilo de vida por vezes tdo danoso ao ambiente? Por que sdo capazes de
matar outros individuos da mesma espécie sem razdo aparente? S8o perguntas que ndo tém
respostas claras e diretas, mas a analise biocomportamental e cultural podem trazer luz a

algumas delas.

De acordo com LEVI-STRAUSS (1982), “[...] 0 homem é um ser bioldgico ao mesmo
tempo que um individuo social. Entre as respostas que d& as excitacBes exteriores ou
interiores, algumas dependem inteiramente de sua natureza, outras de sua condi¢cdo”. O
exercicio de entender essa conjuntura de elementos ndo é recente e nem vislumbra ideias
objetivas, mas alguns aspectos relativos a distintos pontos de vistas podem auxiliar na

elucidacdo a algumas dessas duvidas.

EVOLUCAO GENETICA E SOCIAL

A analise genética do caridtipo humano, alvo de uma grande pesquisa, 0 PGH (Projeto
Genoma Humano), desenvolvida pelo governo dos EUA e dirigida pelo geneticista John
Craig Venter, demonstrou que muitas patologias tinham origem em “erros inatos do
metabolismo”, entdo passamos a compreender melhor a origem da sindrome metabdlica, do
diabetes, da hipertensdo, do glaucoma, do mal de gota, do Alzheimer, do Parkinson dentre

outras.

Mas, quando a equipe de geneticistas passou a fazer inferéncias acerca do
determinismo genético, por exemplo, do alcoolismo e psicopatias sociais cComo 0s assassinos
em serie, passamos a nos questionar sobre se seriam, entdo, 0s comportamentos determinados
apenas pelos gens, e, por conseguinte, se eles poderiam ser categorizados, ou seja,

classificados como certo e errado, normais e anormais.

Poder-se-ia, logo, dizer que pessoas com intolerancia a lactose ou ao glaten séo
pessoas defeituosas? Seriam os alcodlatras e 0s depressivos aberra¢fes genéticas, um erro do

codigo genético que produziu individuos portadores de disturbios de natureza genética? Esses
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questionamentos serviram para que a ciéncia questionasse suas proprias conclusdes frente a
atitude em relacdo aos seres humanos portadores dessas caracteristicas e 0 quanto que as

culturas distintas sdo influentes em determinadas patologias.

De acordo com Strauss (1976, p. 01):

Existem muito mais culturas humanas do que ragas humanas, pois enquanto umas se
contam por milhares, as outras contam-se pelas unidades; duas culturas elaboradas
por homens pertencentes a uma mesma raga podem diferir tanto ou mais que duas
culturas provenientes de grupos racialmente afastados.

A partir dessa dptica seria licito supor que caracteristicas surgidas no &mago de grupos
sociais geneticamente semelhantes supdem origens fortemente ligadas a aspectos culturais. A
teoria de Darwin, bem como os principios anteriores de Lamarck j& utilizam o critério de
adaptacdo como fator determinante da selecdo natural dos seres vivos, apenas aa forma pela
qual o processo adaptativo ocorre difere entre as teorias evolutivas, mas a ideia de adaptacéo é

comum a teoria Lamarckista e Darwinista.

Relevante analisarmos aqui também a maneira pela qual ocorre a produgdo cientifica
das ciéncias naturais. A construcdo conceitual passa por filtros como o egocentrismo e 0
desejo de reconhecimento por parte dos seres humanos que desempenham a funcdo de
pesquisadores. Nos laboratdrios os estudos podem sofrer adequa¢Ges como forma de permitir

o direcionamento aos resultados “esperados” pelo pesquisador, a exemplo da analise de

Latour e Woolgar (1997, p. 82):

Para atingirmos nossos objetivos, basta notar que a mudanca de tipo de enunciado
oferece a possibilidade de modificar o grau de facticidade dos enunciados. Mesmo
que, para cada instancia particular, estejamos impossibilitados de especificar, sem
ambiguidade, a direcdo da mudanca de facticidade, ainda permanece aberta a
possibilidade de que estas mudangas correspondam as transformacdes de tipo de
enunciado.

Desta maneira, a ciéncia questiona qual a influéncia do ambiente e do determinismo
genético nas carateristicas dos individuos. Desde a teoria darwinista, em relacéo aos tentilhdes
de galapagos, até os estudos do projeto genoma humano, a duvida persiste, mas estudos
recentes vém trazendo reflexBes importantes acerca dessa andlise, a exemplo do que afirma
Waring, Wood (2021, p.01):

Alguns argumentaram que a cultura orienta a evolu¢do humana, enquanto outros
propuseram que o0s genes mantém a cultura na coleira. Revisamos a literatura e as
evidéncias sobre GCC de longo prazo em humanos e encontramos um conjunto de
temas comuns. Primeiro, a cultura parece ter um potencial adaptativo maior do que a
heranca genética e provavelmente estd impulsionando a evolu¢do humana. O
impacto evolutivo da cultura ocorre principalmente por meio de grupos
culturalmente organizados, que passaram a dominar 0s assuntos humanos nos
altimos milénios. Em segundo lugar, o papel da cultura parece estar crescendo, cada
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vez mais contornando a evolucdo genética e enfraquecendo o potencial genético
adaptativo.

A teoria denominada “Coevolucdo de cultura génica de longo prazo” (GCC) sugere
que ocorre uma transi¢do evolutiva da heranca, uma transferéncia da caracteristica genética
para a cultura, impactando diretamente na biodiversidade dos seres vivos e acarretando uma
transicdo na individualidade, ou seja, do gendtipo do ser para o seu grupo cultural (WARING,
WOOD, 2021).

A coevolucgéo dos seres vivos e sua influéncia na biodiversidade e no desenvolvimento
sustentvel do meio ambiente vém sendo analisadas hé séculos. As observacfes de Darwin
em Galédpagos, as andlises de Mendel acerca da heranca da ervilha de cheiro e as descobertas
posteriores da estrutura do material genético permitem-nos perceber as transformacdes dos

seres vivos a partir de eventos mutacionais e as pressdes do ambiente.

A regra de Bergmann é um classico do efeito ambiental sobre a morfologia dos seres
vivos, estabelecendo que em ambientes mais quentes 0s seres vivos tendem a ser menores.
Em ambientes urbanos, existe o efeito das “ilhas de calor”, onde se verifica que o processo de

urbanizagéo, com concreto e asfalto, eleva as temperaturas em pontos focais.

Entdo, seria licito pressupor que animais que habitam zonas urbanas tivessem uma
paulatina reducdo do seu tamanho corpéreo ao longo das geracGes em funcéo das ilhas de
calor. De acordo com Lévi-Strauss (1976), a histéria cumulativa ndo € privilégio de uma

civilizacdo ou de um periodo especifico da historia.

Tomando como exemplo os povos da América que em vinte ou vinte e cinco mil anos
conseguiram uma das mais admiraveis demonstracdes de historia cumulativa que existiram no
mundo: explorando as fontes do novo meio natural, domesticam as espécies vegetais mais
variadas para a sua alimentacdo, os seus remédios e 0s seus venenos, promovendo substancias
venenosas como a mandioca ao papel de alimento base, outras ao de estimulante ou de
anestésico (LEVI-STRAUSS, 1976).

Estudos recentes com mais de cento e quarenta mil mamiferos sugerem que o processo
de urbanizacdo tem efeitos diretos no tamanho destes. De acordo com Hantak et al, (2021),
“o0s animais nas cidades deveriam estar diminuindo em funcéo dos efeitos das ilhas de calor,
mas ndo encontramos evidéncias de que isso aconteca em mamiferos”. De acordo com o
estudo, os mamiferos que vivem em zona urbana estdo aumentando de tamanho
independentemente da temperatura do local em que habitam, contrariando as pressuposigdes

citadas a respeito.
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AS TRANSFORMACOES SOCIAMBIENTAIS

O processo de urbanizacdo e ocupacdo do espaco geografico pelas sociedades
humanas é um fato social bem conhecido e diretamente relacionado a perda de biodiversidade
e a extincdo de seres vivos em areas desmatadas e queimadas, em grandes propriedades de

monoculturas e de construcéo civil (IPBES,2019).

Entretanto, existem regides do nosso planeta nos quais € possivel verificar o0 aumento
de biodiversidade e biomassa, em contraponto ao cenério de destruicdo e extingdo imposto
pelo modelo linear do modo capitalista de producéo.

Estudos em regides especificas sinalizam que as varia¢fes de biodiversidade, bem
como 0s aspectos comportamentais dos individuos, apresentam caracteristicas pontuais, o que
sugere cautela em analises globais acerca das caracteristicas do ambiente e dos seres vivos
que neles habitam.

Todavia, os impactos humanos infligidos ao meio ambiente séo claros. De acordo com
o0 IPBES (2019), cerca de um milhdo de espécies correm o risco de extin¢do em nosso planeta
e houve uma reducdo de aproximadamente vinte por cento do quantitativo de espécies

naturais em funcdo da agdo humana.

Destarte, podemos avaliar que a acdo do homem tem efeito sobre outros seres vivos e
em Ultima andlise sobre a sua propria existéncia, além de o quanto o processo organizacional
do modelo de sociedade que construimos tem efeitos psicossomaticos nos individuos que
vivem sob a pressdo dos preceitos sociais instituidos.

De acordo com o principio da especiacdo, processo de formacéo de novas espécies, em
termos gerais ocorre inicialmente uma fragmentacdo dos habitats para depois ocorrer acdo de
fatores evolutivos e formacao de novas espécies (RIDLEY, 2006). Mas, importante ressaltar
que “[...] a diversidade das culturas humanas ndo nos deve induzir a uma observacao
fragmentaria ou fragmentada. Ela € menos funcdo do isolamento dos grupos que das relagdes
que os unem”. (LEVI- STRAUSS, 1976).

Podemos depreender pela analise antropoldgica, que a légica do isolamento social
necessariamente ndo corresponde a fonte fundamenta de caracteristicas que em ultima analise

sera a responsavel pelo surgimento das novas espécies de seres Vivos.
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Podemos entdo entendermos que a biodiversidade tem natureza socioambiental e néo
apenas relativa a natureza do ser vivo, ndo apenas pelas variabilidades genéticas de origem na
reproducdo sexuada, mas também por aspectos sociais, relativos a comportamentos em grupo

e voltados a uma existéncia sustentavel.

ASPECTOS PSICOSSOMATICOS E CASUALIDADE

Os estudos sobre depressao mostram que existe uma relacdo estreita entre a depressao,
as condicBes socioecondmicas e os efeitos psicolégicos em seres humanos. Como refere
Andrew Solomon, em “O demoénio do meio dia”, a pobreza aumenta a depressdo e a
depressdo aumenta a pobreza, “a pobreza ¢ deprimente e a depressdo ¢ empobrecedora,
levando a disfungédo e ao isolamento”. A relagdo entre 0S aspectos socioecondmicos na saude

mental das pessoas € contundente.

Mas em que medida podemos verificar se os fatos da vida s&o determinismos
hereditarios, ditames culturais ou simples acaso? Qual a capacidade da mente humana em
fazer previsdes de eventos futuros baseados em experiéncias do passado? Como identificar

outliers - pontos fora da curva - focando no aprendizado repetitivo das geragoes.

Os estudos com animais de laboratério sdo realizados em grande maioria em
individuos isoladamente, em grande parte do tempo somos animais sociais e gregarios que

tomamaos decisbes e pensamos coletivamente.

De acordo com Nicholas Taleb, a incapacidade de se prever outliers implica a
incapacidade de se prever o curso da histéria, dada a participacdo de tais eventos na dindmica

dos acontecimentos, ou seja, seus efeitos impactantes na cultura de uma coletividade.

As analises da neurociéncia em relacdo ao funcionamento do cérebro humano, em
geral, sdo festejadas como descobertas esclarecedoras acerca do comportamento humano, mas
é importante ponderarmos acerca do quanto o funcionamento isolado de uma estrutura sera
determinante no processo de expressdo coletiva que ela pode apresentar. Na biologia é
comum fazerem-se comparag6es do funcionamento de uma célula com um ser vivo adulto, ou
seja, pressupor que o funcionamento do todo € o conjunto de ac¢Ges coletivas de suas partes
(DE ROBERTS, 2003).

Nicholas Taleb (2018, p. 100), em “Arriscando a propria pele”, afirma:
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Entender como funcionam as subpartes do cérebro nunca nos permitira compreender
como o cérebro funciona. Um grupo de neur6nios ou genes, assim como um grupo
de pessoas, difere dos componentes individuais, porque as interacdes ndo sdo
necessariamente lineares.

Entdo, qual o papel da aleatoriedade no determinismo das populagdes, como é possivel
predizer eventos sociais pela analise de individuos e da cultura em que ele se encontra
inserido? Até que ponto o comportamento é algo pré-estabelecido ou aprendido e passa a ser

analisado pela dptica de uma certeza que ignora os outliers?

Na decada de 1990, um homem que ganhara na loteria esportiva em uma entrevista
afirmou: “sonhei com o niimero sete por sete noites consecutivas, como sete vezes sete €

quarenta e oito eu joguei e acertei” (MLODINOW, 2009).

Mas o acaso nao pode ser usado como referéncia para eventos diarios e repetitivos,
dessa maneira a analise dos fendmenos sociais apresentam caracteristicas préprias e distintas

dos comportamentos individuais. De acordo com Waring e Wood (2021, p. 03):

Grupos culturalmente organizados sdo tipicamente mais poderosos que individuos.
Este simples fato tem significado evolutivo porque significa que culturalmente
grupos organizados podem proliferar, mesmo as custas de aptiddo individual média.
E importante ressaltar que a selegdo de grupo em variacdo cultural é facilitada por
mecanismos que ndo tém paralelo genético. A competicdo entre grupos
culturalmente organizados facilita a evolucdo da cooperagdo dentro dos grupos
levando a expanséo da coopera¢do humana.

O gregarismo, comportamento tipico de animais vertebrados, a exemplo de
mamiferos, aves e peixes, desenvolveram um comportamento de coletividade que
notadamente foi vantajoso no processo evolutivo (RIDLEY, 2006). Da mesma maneira, 0
repudio ao incesto proporcionou a integracdo entre comunidades humanas e a possibilidade de
maior variedade genética e de socializacdo de culturas (GRIFFITHIS, 2013; LEVI-
STRAUSS, 1976)

O PROCESSO DE ADAPTACAO DOS SERES VIVOS

As teorias evolucionistas esclarecem que o processo de adaptacdo dos seres vivos €
fundamental para a sua sobrevivéncia e sucesso reprodutivo, aumentando as populagGes a
partir de proles mais numerosas e mais eficientes nas relagdes de competicdo com outros seres

VIiVoOs.

Entretanto, como explicar que o comportamento, ou a cultura dos individuos, pode
adicionar informacgdes no gendtipo de uma espécie, partindo do principio de que mutagéo

génica é um fendbmeno casual e aleatério?
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Um bom exemplo dessa possibilidade é a duplicagdo do DNA, que pode acrescentar
informacdes nos seres vivos que ao se expressarem tém a possibilidade de originar
caracteristicas que possam vir a ser favoraveis, ou ndo, para aquele ser vivo e seus
descendentes (PIRULA, LOPES, 2019).

O ser humano é tricromatico, existem nos olhos humanos as opsinas que nos permitem
enxergar trés cores bésicas, enquanto a maioria das outras espécies de animais sdo

bicromaticos ou monocromaticos (DULALI, 1999).

Dessa maneira, 0s estudos genéticos dos nossos antepassados mostram que a partir da
duplicacdo semiconservativa do DNA foi possivel a incorporacdo de uma caracteristica
impregnada a partir da influéncia do meio ambiente (DEHAL, 2005).

Estudos genéticos identificam a influéncia hormonal e as variacbes de caracteristicas
fisicas e comportamentais nos seres vivos com forte influéncia fisioldgica de natureza
genética, mas também de aspectos com natureza apenas cultural (POEPPI, 2016; BAO,2011;
BARTLETT, VASEY, 2006).

Estudos da origem do comportamento humano mostram que comportamentos
humanos sdo amplamente compartilhados por outros animais na natureza. Na década de
noventa, estudos radiol6gicos mostraram compartilhamento de caracteristicas entre individuos
de ragas diferentes. A compatibilidadeentre doadores de medula mostra que o doador
compativel pode estar em outro continente, em uma comunidade muito distinta daquele que
necessita dela. (PIRULA, LOPES, 2019; BURRI, 2015).

N&o obstante, quando tratamos de andlises de estruturas e funcionamento do corpo,
nunca poderemos deixar de lado os aspectos sociais, psicolégicos e emocionais. A medicina ja
consagrou no século vinte o diagnostico clinico em detrimento do laboratorial e de imagem,
ou seja, € mais importante aquilo que o individuo sente do que aquilo que mostram 0s

exames.

Alguns aspectos da natureza humana sé&o aprendidos, outros néo, entdo determinadas
percepcOes de natureza puramente cultural sdo basicamente aprendidas e repetidas, logo a
discriminacgdo pode ser combatida nesse contexto (JOSLYN, HAIDER-MARKEL, 2016).

Um traco indelével da cultura humana sdo seus habitos alimentares, ha muitos anos a
ciéncia estuda aspectos de aceitacdo de determinadas substancias pelo paladar. A percepc¢éo

de sabores é diferente entre os individuos, alguns casos, como os individuos sensiveis a
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proteina feniltiocarbamina (PTC), demonstram que a relacdo da determinacdo genética pode

ter outras influéncias comportamentais nos individuos.

As pessoas sensiveis ao PTC sentem 0 gosto amargo e tendem a rejeitar esses
alimentos, ja as pessoas que nao sentem esse sabor tendem a ingerir alimentos pouco
saudaveis em maior quantidade. Essa relagdo mostra uma maior incidéncia de obesos que sdo
insensiveis ao PTC, logo com uma capacidade maior de ingestdo de alimentos ricos em agucar
e gorduras (SCHIMIDT et al. 2018).

As analises acerca da intolerancia a determinadas substancias em relacdo aos habitos
alimentares de uma dada comunidade vém trazendo clareza sobre a influéncia dos habitos de
vida nas carateristicas fisioldgicas, podendo-se entender, entdo, a possibilidade de ndo ser

apenas a expressao génica o fator determinante de tais caracteristicas.

A intolerancia a lactose ¢ uma das mais conhecidas formas de intolerancia pelo
organismo humano. De acordo com as teorias evolutivas, o habito de beber leite foi uma
caracteristica positiva, pois muitas populagdes humanas criam animais que produzem leite,
em especial o gado bovino, e o resultado percebido é que nessas regiGes existe uma baixa

incidéncia de individuos intolerantes a lactose.

J& nas regides onde tradicionalmente o consumo de leite e, consequentemente, de
lacticinios sempre foi baixa, a incidéncia de individuos intolerantes & lactose € bem mais
elevada (GERBAULT, 2011).

Além do aspecto alimentar, o carater da sociabilidade sempre foi uma vantagem
indiscutivel para o sucesso das populacdes humanas. Estudos sobre gene-cultura afirmam que
genes que codificam neurotransmissores capazes de tornar os individuos mais sociéveis e, por
consequéncia, menos xenofobos trouxeram vantagens a determinados grupos levando-os a
prosperarem, ao passo que individuos que coabitam em comunidades restritas, praticantes da
endogamia, apresentam grupos sociais restritos, sem disseminagdo por Varios continentes
(LALAND, 2010).

ASPECTOS COMPORTAMENTAIS

Relativo ao fator social, as questdes morais sdo intrinsecamente debatidas nas searas
humanas. O comportamento dos individuos pode ser avaliado e julgado de diversas maneiras.

Em uma sociedade capitalista, o limite entre a prepoténcia e a desonestidade no que concerne
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ao carater relacionado ao desempenho e resultados pode ser muito pequeno (SAPOLSKY,
2017).

O comportamento tipico da cultura ocidental, de acimulo de bens e de ndo ter
responsabilidade pelo outro, ou seja, 0 comportamento individualista nessa cultura pode ser
considerado algo inato ou foi aprendido ao longo do tempo? E nos casos em que alguém nao
tenha conseguido sucesso socioecondémico, ou mesmo subsistir, seria por sua incapacidade de

vencer no processo de ascensdo social, ou apenas por falta de oportunidade?

O comportamento religioso e as crencas sdo parte da vivéncia humana. A historia das
religiGes se aglutina aos fatos histéricos mais importantes do convivio social. De acordo com
Bernardi e Castilho (2016), “[...] evidencia-se que a religido é uma manifestacdo humana, ndo
se percebendo fendmenos religiosos em outros seres, estando presente em todas as sociedades
humanas independente de espago, tempo, situagdo geografica”. Rampazzo (1996, p. 51) refere
que "[...] todas as tribos e todas as populacfes de qualquer nivel cultural, cultivaram alguma
forma de religido”, e que "[...] todas as culturas sdo profundamente marcadas pela religido".
Logo pode-se propor que um comportamento amplamente disseminado nas sociedades

humanas tem um carater cultural absolutamente inserido em sua biodiversidade.

Grandes esportistas podem ser admirados, mesmo quando cometem atos que no
cotidiano seriam considerados criminosos, a exemplo de pilotos do automobilismo que
deliberadamente tiram os adversarios da prova provocando acidentes, ou jogadores de futebol
gue louvam a Deus antes da partida e durante o jogo agridem adversarios (NORENZAYAN,

2013). Mas esses comportamentos sdo genéticos ou aprendidos?

Quando analisamos o comportamento de criancas que fazem juizos de valor diferente
de adultos ja é possivel perceber comportamentos considerados negativos ou ndo. Na natureza
selvagem, a ave que pdem seus ovos no ninho de outra ave para ela criar seus filhotes pode

ser considerado uma desonestidade ou uma ferramenta de sobrevivéncia? (BLOOM, 2013).

Podemos observar em estudos acerca do comportamento humano que a necessidade de
sobrevivéncia € inata aos animais e que diversos aspectos culturais que sdo aprendidos podem
ser disseminados pelo processo educacional formando um conjunto de ideias que favoreca a
todos. Valores como respeito e educacdo podem ser ensinados e aprendidos na construcgdo de

uma sociedade mais justa e igualitaria.

A cultura humana é mais estruturada em grupo que em genes. A selecdo do grupo
cultural conduziu a evolugdo genética tracos cognitivos e psicologicos para
cooperacao e aprendizagem social, que possibilitam adapta¢Ges culturais em nivel de



26
Rev. Interd. em Cult. e Soc. (RICS), S&o Luis, v. 7, n. 2, p. 14- 30, jul./dez. 2021
ISSN eletronico: 2447-6498

grupo. Cultura em nivel de grupo desenvolveu adaptacdes para defesa, abrigo,
provisdo, salde e educacdo. Conseqlientemente, cada vez mais as caracteristicas
adaptativas humanas sdo armazenadas em grupos culturais quando comparados aos
individuos genéticos (WARING, WOOD, 2021, p.06).

As pesquisas vém mostrando que o determinismo genético é por vezes
duvidoso, uma vez que individuos diabéticos e hipertensos deixam de sé-lo quando fazem
cirurgia bariatrica, ou seja, mesmo tendo gens que produzem a hipercolesterolemia e a

hiperglicemia, o que os tornava doentes eram seus habitos alimentares.

Esses aspectos de forma alguma sdo atuais ou fruto de descobertas recentes. A
maneira pela qual os aspectos sociais sdo determinados devem ser analisados sob diversas
Opticas, mas nunca devemos dissocié-lo do todo, sob o risco de desenvolver critérios voltados
a uma adequacdo social, ou pior, adequa-los a apenas pequenos e seletos grupos sociais.
Como refere Latour (1994, p.8):

O menor virus da AIDS nos faz passar do sexo ao inconsciente, & Africa, as culturas
de células, ao DNA, a S&o Francisco, mas os analistas, os pensadores, 0s jornalistas
e todos os que tomam decisBes irdo cortar a fina rede desenhada pelo virus em
pequenos compartimentos especificos, onde encontraremos apenas ciéncia,
economia, apenas representacGes sociais, apenas generalidades, apenas piedade
,apenas sexo; Aperte 0 mais inocente dos aerossdis e vocé sera levado a Antartida, e
de la a universidade da California em Irvine, as linhas de montagem de Lyon, a
quimica dos gases nobres, e dai talvez até a ONU, mas este fio sera cortado em
tantos segmentos quantas forem as disciplinas puras: ndo misturemos o
conhecimento, o interesse, a justica, o poder.

Fica claro que a unido de forcas sempre serd o fator condutor dos caminhos da
humanidade, mas nunca poderemos aceitar a ideia de que aspectos negativos relativos ao
nosso organismo e as questdes sociais que afetam os seres humanos como um todo sejam

irreparaveis.

O principio basico do comportamento humano direcionado pela determinacdo genética
e pela cultura das sociedades humanas nem de longe sdo antagbnicas, muito pelo contrario, a
compreensdo desse processo se da sempre pelo conjunto de fatores associados aos critérios

enddgenos e exdgenos do ser humano.

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos, sim, viver em um planeta com tanta biodiversidade de maneira sustentavel,
mas para isso existe a necessidade da reflexdo a respeito da maneira como estamos gerindo a

nossa vida, no ambito individual e coletivo.
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A ideia de pensar coletivamente e agir individualmente é um principio evolutivo que
garante o desenvolvimento sustentavel das sociedades humanas. As experiéncias de uso
racional dos recursos naturais permitem a sobrevivéncia de uma vasta diversidade de seres

vivos sem a necessidade de privacdes de insumos.

A ocorréncia de uma pandemia que causou uma grande perda de vidas humanas e
escancarou diferencas sociais profundas e pré-existentes € um exemplo dramatico de que
vivemos uma realidade de falta de gestdo em diversos aspectos, ocorrem falhas em varios
setores e urge 0 momento em que necessitamos compreender onde estdo as falhas para poder

corrigi-las.

Existe uma possibilidade real de outras pandemias mais graves que a do covid-19, o
meio de producdo linear, o desrespeito com a natureza e as populac@es tradicionais vém
cobrando o seu preco. Refletir acerca do mundo em que queremos e podemos viver se faz
urgente ou, talvez, em momentos mais criticos que o atual, a humanidade podera ter que

transformar seu modo de vida de forma mais radical.

Qual serd a heranca cultural da humanidade na pds pandemia, individuos mais
cooperativos ou mais individualistas, grupos sociais harménicos ou aprofundamento das
distingBes socioecondmicas? Existem hoje fortes indicios de que a “heranca cultural pode ter
maior potencial adaptativo do que heranca genética devido as suas diferengas mecanisticas”
(WARING, WOOD, 2021).

Os aspectos comportamentais podem ser analisados ndo apenas em sociedades
humanas, mas também em grupos sociais de mamiferos, a exemplo dos primatas. Na verdade,
ha fortes evidéncias de que a cultura é uma importante forca adaptativa na evolucao de muitas
espécies animais, entre 0s quais 0s humanos que apresentam essas evidéncias mais fortes. De
fato, a principal explicacdo para o surgimento do proprio sistema de heranca cultural humana
é que ele fornece um sistema mais flexivel e rapido de evolucdo comportamental do que a
genética por si s6 permite (WARING, WOOD, 2021).

No documentario Three Identical Strangers (2018), trés gémeos nascidos em 1961 nos
EUA, foram adotados separadamente por familias de diferentes condi¢des socioeconémicas e
sO se reencontrariam aos 19 anos. A experiéncia tentava entender se as caracteristicas dos
envolvidos estaria mais ligada a semelhanca genética ou as identidades culturais. O

reencontro demonstra que os trés se parecem muito em diversos aspectos, mas o suicidio de
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um deles resgata 0s questionamentos acerca da pressdo social na vida de cada um

isoladamente.

Podemos entdo depreender que 0s genes sempre serdo os fatores condicionantes de
inimeras caracteristicas em nosso organismo e na biodiversidade dos seres vivos, mas o papel
da cultura, cada vez mais esclarecido pelas ciéncias sociais e presente na construcdo das
sociedades humanas, apresenta-se muito mais como protagonista que complementar na

historia da vida.
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