O RETRATO DE UM BRASIL-QUE-PASSA-FOME: a fome como expresséo do
subdesenvolvimento

Heloisa Teles!
Isadora Rech Andrighetti2
Lais Duarte Corréa3

Resumo

O artigo, ancorado no método materialista histérico-dialético, é produto das reflexdes realizadas no grupo de estudos e
pesquisas “Trabalho e Politica Social na América Latina — Veias Abertas". Trata-se de um estudo qualitativo que busca,
com a obra de Josué de Castro e Carolina Maria de Jesus, relacionar a fome com a questdo étnico-racial, desde a
formacéo sdcio-historica brasileira, contribuindo para a apreensao da fome na dindmica do capitalismo dependente. Josué
revela, em sua obra, o carater estrutural da fome e do racismo quando apresenta dados sobre as regides assoladas pela
fome, em decorréncia das determinagdes histérico-sociais. Carolina, mulher, negra e favelada, relata a vivéncia diaria da
fome, explicitando o padréo de dominag&o e as violagdes, advindas da cor da sua pele.
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Abstract

The article, anchored by the historical-dialectical materialist method, is the product of reflections carried out in the study and
research group “Labor and Social Policy in Latin America — Open Veins". This is a qualitative study that seeks, with the work
of Josué de Castro and Carolina Maria de Jesus, to relate hunger with the ethnic-racial issue, from the Brazilian socio-
historical formation, contributing to the apprehension of the hunger on the dynamics of dependent capitalism. In his work,
Josué reveals the structural character of hunger and racism when he presents data on regions devastated by hunger, as a
result of their historical-social determinations. Carolina, a woman, black and slum dweller, reports the daily experience of
hunger, explaining the pattern of domination and violations arising from the color of her skin.
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1 INTRODUGAO

“A pior coisa do mundo € a fome!”
(Carolina Maria de Jesus)

A anélise critica da formagao socio-histérica brasileira, ancorada no método materialista
histérico-dialético, revela que a fome € uma expressdo latente da realidade de milhares de
brasileiros(as) que, em sua grande maioria, sdo negros(as). A busca pelo deciframento desse
fendmeno se constitui como objetivo principal das reflexdes que serdo apresentadas, mediadas pelas
obras “Geografia da Fome”, de Josué de Castro; e “Quarto de Despejo: Didrio de uma favelada”, de
Carolina Maria de Jesus. Além de artefatos culturais (musicas, documentarios e poesias), que
contribuiram para as mediagdes analiticas sobre a tematica da fome no Brasil.

Destarte, o presente artigo é resultado de discussdes realizadas durante o segundo
semestre de 2020, no Grupo de Estudos e Pesquisas Trabalho e Politica Social na América Latina —
Veias Abertas, vinculado ao Instituto de Estudos Latino-Americanos (IELA) e ao Departamento de
Servigo Social (DSS) da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Participam dos encontros do
grupo: estudantes de graduacéo e de pos-graduacéo, professores/as e demais interessados/as nas
tematicas que compdem o eixo categorial marxista latino-americanista do Veias Abertas.

Importa registrar que no ano em que se realizou este estudo, o Brasil, assim como 0s
demais paises do mundo, vivenciava a pandemia do Covid-19, que desencadeou uma crise sanitaria,
agudizando as crises politica, econdmica e social pré-existentes, tornando mais explicitas e
aprofundadas as contradigbes do modo de produzir e reproduzir capitalista na particularidade das
economias dependentes. Essas contradicbes atingem, de modo direto, a classe trabalhadora
superexplorada e se desdobram na elevagao dos niveis de desigualdade, pobreza e de inseguranga
alimentar®.

Isso decorre uma vez que, durante a pandemia do Covid-19, conforme dados da Rede
Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional (PENSSAN, 2021), a
vivéncia de situacao de inseguranga alimentar passou de 84,9 milhdes de pessoas em 2017-2018 para
116,8 milhdes em 2020. Durante o ano de 2020, 19,1 milhdes passaram fome (inseguranga alimentar
grave) e 43,4 milhdes (20,5% da populagdo) ndo contavam com alimentos em quantidade suficiente
(inseguranca alimentar moderada ou grave) (PENSSAN, 2021).

Buscando apreender como a questao étnico-racial incide nesse cenario, observa-se que,
conforme o IBGE (2019), em 2018, entre o estrato dos 10% mais ricos do pais, apenas 27,7% eram

pretos ou pardos. Em contrapartida, no estrato dos 10% mais pobres, 75,2% eram pretos ou pardos.
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Além disso, durante o mesmo periodo, 2017 e 2018, a pesquisa relativa @ seguranca alimentar em
domicilios, realizada pelo IBGE (2020), demonstra que: nos domicilios com seguranga alimentar, 51,5%
eram de brancos; enquanto esse numero diminui para 36,9% para pardos e 10% para pretos. Por outro
lado, nos niveis de inseguranca alimentar, sdo os domicilios cuja pessoa de referéncia se declarou
parda que apresentam os maiores percentuais, mantendo-se acima de 50% tanto para inseguranga
alimentar leve como moderada e grave: 50,7% para leve, 56,6% para moderada e 58,1% para grave.
Em relacdo aos domicilios com pessoas de referéncia autodeclaradas pretas, 15,8% apresentaram
inseguranga alimentar grave, e, apenas, 10% apresentaram seguranca alimentar leve (IBGE, 2020).

No tocante a questdo étnico-racial com recorte de género, se em 2017-2018 o IBGE
(2020) apontava que 10,3 milhdes de pessoas tiveram privagdo severa de alimentos ao menos em
algum momento, mais da metade residiam em domicilios chefiados por mulheres (IBGE, 2020).
Durante a pandemia, 11,1% das familias chefiadas por mulheres passaram fome, contra 7,7%
daquelas chefiadas por homens (PENSSAN, 2021). Ainda, 10,7% das familias chefiadas por mulheres
pretas passaram fome, porcentagem maior em relacdo ao indice de 7,5% de familias chefiadas por
mulheres brancas que passaram fome (PENSSAN, 2021). Os dados expostos permitem apreender que
as pessoas pretas sofrem em maior percentual do que as brancas os dilemas da fome no pais, e que,
em relagéo a essas, as mulheres pretas sofrem mais do que os homens pretos e do que as mulheres
brancas. Essa realidade expressa a sociedade desigual e violenta em que vivemos, tendo o racismo e
0 machismo como definidores da estrutura social brasileira. Dessa forma, concordando com Souza
(2020, p.143), é necessario “interpelar como a dinamica do capitalismo dependente produz e reproduz
0 racismo como parte da sua estrutura”.

Diante desse contexto, as obras de Josué de Castro e Carolina Maria de Jesus se
mostram relevantes e atuais, mesmo tratando da realidade de meados do século XX (décadas de 1940
e 1950), pois evidenciam o carater socio-histdrico que a fome apresenta, bem como a relagdo
intrinseca mantida com a questdo étnico-racial. A fome, ao mesmo tempo em que adquire novas
caracteristicas e expressdes, resguarda a tendéncia de continuidade e transformagdo, inata a
contradi¢do da propria realidade social.

O descortinar das obras de Josué de Castro e de Carolina Maria de Jesus sobre a fome
contribui, pois ao realizar sua analise desde a interpretacdo da produgdo econdmica, social, ideologica
e politica da fome no Brasil, possibilita articulagdes entre elementos aparentemente desvinculados
entre si e complexificados na sociedade atual. Dessa forma, as produgdes contribuem para se
apreender como o trabalho escravo, o latifundio e a monocultura fundamentam a heranga colonial

brasileira e criam as bases para o capitalismo dependente.
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Isso posto, este artigo pretende, a partir das obras de Josué de Castro e de Carolina Maria
de Jesus, problematizar a fome como produto do desenvolvimento capitalista dependente, a iniciar pela
formacao sdcio-historica brasileira e a particularidade latino-americana. Ademais, explicitamos como a
fome € vivenciada, majoritariamente, pela populag¢do negra.

O artigo esta organizado em dois itens: primeiramente, faremos um resgate acerca da
formacao socio-histérica latino-americana e brasileira, na qual se encontram as raizes do capitalismo
dependente e do Estado no Brasil, bem como a relagdo com a fome de ordem estrutural; em um
segundo momento, explicitaremos os dilemas da vivéncia diaria da fome; para isso, mostraremos 0s
relatos de Carolina, mulher, preta, pobre e chefe de familia, que revelam as violagdes advindas da cor

da sua pele.

2 CONSIDERAGOES INICIAIS SOBRE O CAPITALISMO DEPENDENTE E O ESTADO NO BRASIL

‘Dizem que o Brasil ja foi bom. Mas eu néo sou da
época do Brasil bom...”
(Carolina Maria de Jesus)

Para compreender a fome no Brasil, € necessario apreender que ela “é consequéncia,
antes de tudo, de seu passado historico” (CASTRO, 1982, p. 280). Dessarte, ao articula-la com a
questdo étnico-racial, € emergente resgatar, mesmo que de forma breve, alguns elementos que
decifram como o Brasil, inserido no bojo latino-americano e no circuito de acumulagao de capital em
escala global, ou seja, na condigdo de capitalismo dependente, atende as necessidades exdgenas de
acumulagao global, tendo como consequéncia o subdesenvolvimento de sua economia.

Em meados do século XX, Castro ja denunciava que a [...] fome e o subdesenvolvimento
sd0 uma mesma coisa” (1982, p.47), evidenciando a relagdo umbilical mantida entre a produgéo da
riqueza para os paises de economia central e a producdo da miséria para os paises de economia
dependente. A percepgdo de Josué de Castro guarda os pressupostos que serdo explicitados pela
Teoria Marxista da Dependéncia e que explicam o segredo da troca desigual e da superexploragédo da
forga de trabalho como mecanismos fundamentais para a manutengdo da dependéncia.

Nessa linha, cabe sinalizar que, de acordo com os estudos de Fernandes (2008), os
paises considerados subdesenvolvidos ndo representam um passo inferior na escala de
desenvolvimento, como se estivessem em um estégio transitério que permitiria evoluirem no escopo do
modo de produgdo capitalista para 0 mesmo destino dos paises desenvolvidos. Pelo contrario, a
condi¢do de subdesenvolvimento reflete o dominio externo sob o qual as nagdes latino-americanas

estdo submetidas desde a sua incorporagao na divisdo internacional do trabalho.
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Pensar a consolidagdo do capitalismo latino-americano demanda considerar a
combinagcdo de elementos modernos do capitalismo central com relagbes sociais € de produgao
arcaicas, fundantes das economias latino-americanas. A subordinacdo do capital aos interesses
externos, o carater agrario-exportador da insercdo da nossa economia na diviséo internacional do
trabalho e a elaboragdo de mecanismos ideoldgicos de dominagdo compativeis com as novas formas
de organizagdo do trabalho e da exploragdo, tendo o racismo como media¢do fundamental das
relacdes contraditorias (SOUZA; TELES, 2021), sdo alguns dos elementos histérico-estruturais que
marcam o desenvolvimento capitalista brasileiro e contribuem na explicagdo da propria dinamica
estabelecida entre o Estado e a luta de classes na regido.

Essas condigbes de subdesenvolvimento e de dependéncia foram (e s&o) constituidas a
partir da violéncia e da expropriagdo sem precedentes, cometidas na América Latina. Castro (1982,
p.267), quando analisa a fome no Brasil, argumenta que o Brasil, inscrito na América Latina,
desenvolveu "[...] sua vocagao oceénica, exportando toda sua riqueza potencial - a riqueza do seu solo
e de sua mao-de-obra por precos irrisorios". Essa compreensao € chave para apreender a inser¢éo dos
paises latino-americanos e do Brasil no processo de acumulagao capitalista € 0 modo de produgao e
reproducéo particular, que vai sendo constituido em terras tupiniquins. Nesse contexto, a fome nao
advém da escassez. Mas, sim, do exterminio dos povos tradicionais e destruicdo de suas culturas
ancestrais, da apropriagdo privada da terra e dos produtos que advém de seu cultivo e da privagao da
alimentagao aos que na terra produziram.

Marini (2000) assinala que o problema posto pela troca desigual @ América Latina se
assenta na necessidade de compensar a perda de mais-valia no plano da producéo interna, pois,
segundo o autor, sdo estabelecidas relagdes comerciais baseadas em um sistema de trocas
assimétricas e desfavoraveis, reatualizando, permanentemente, os termos do intercdmbio desigual.
Através desse mecanismo, os condicionantes da dependéncia empreendem uma macica transferéncia
de valor produzido na periferia, que €, entdo, apropriado no centro da acumula¢do mundial, de modo
que a dindmica capitalista € garantida através de uma superexploragdo da forca de trabalho na
periferia.

A superexploracdo é caracterizada como um regime de regulagao da forga de trabalho,
cuja acumulagéo de capital repousa sobre a maior exploragao do trabalhador e ndo sobre 0 aumento
da capacidade produtiva. De acordo com Marini (2000), o que, aparentemente, configura um dispositivo
estrutural de compensagdo no mercado, caracteriza-se como um instrumento que opera internamente
no ambito das relagdes sociais de producéo, gerando, nos paises dependentes, efeitos severos sobre 0
trabalho, por meio de trés mecanismos: “a intensificagdo do trabalho, a prolongagao da jornada de

trabalho e a expropriagéo de parte do trabalho necessario ao operario para repor sua forga de trabalho”
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(MARINI, 2000, p. 125). Os efeitos da superexploragéo sdo sentidos pela classe trabalhadora pelas
condicdes barbaricas a que estdo submetidos e expressam a dindmica estabelecida entre centro e

periferia no capitalismo.

[...] o desenvolvimento do capitalismo como modo de produgéo global s6 pode se dar de
maneira desigual e combinada, assentada em relagdes econdmicas e de poder, que
estabelecem os mecanismos para a drenagem de riqueza das economias menos
desenvolvidas para as mais desenvolvidas, em termos capitalistas; seja pela troca desigual
entre as regides, pelo sistema da divida publica ou pela manutencdo das regides mais
subdesenvolvidas como fornecedoras de forga de trabalho barata” (SOUZA; TELES, 2021, p.
48)

As determinagdes, impostas pela dependéncia, mitigaram as possibilidades de concretizar
a dependéncia politica e econdmica; restringiram o desenvolvimento interno do mercado nacional;
aprofundaram a condicdo de economia agraria-exportadora; radicalizaram as iniquidades sociais;
consolidaram o racismo como instrumento de dominagéo fundamental na estrutura social racializada do
pais?; reduziram o papel do Estado a garantidor fundamental da subordinagdo econémica ao capital
estrangeiro. Outros resultados concretos desse modo de desenvolvimento foram as restricdes impostas
a organizacdo da classe trabalhadora, desde as infimas condi¢bes para a reproducdo da forga de

trabalho até as dificuldades para mobilizagéo e a constituicao de frentes de lutas mais amplas.

a classe trabalhadora [...] solapada pela superexploragdo, pela marginalizacdo e pela
opresséo de formas diversas, nunca pdde se constituir como uma esfera da sociedade que
imputasse controle aos desmandos das oligarquias locais, tampouco ao crescente controle
exercido pelo imperialismo no territorio” (SOUZA, 2020, p.132).

Nesse aspecto, sublinha-se que, no @mbito do capitalismo dependente, as diversas agdes
que buscavam a barragem da popula¢do negra (MOURA, 2021), através de politicas-ideoldgicas-
biologicistas de branqueamento e democracia racial, resultaram, dentre outros, numa brutal
invisibilizacdo do negro e do indigena e de suas histérias de resisténcias, corroborando para o seu
estranhamento como trabalhador no palco da luta de classes?.

Ademais, a escravizagdo brutal e prolongada, ocorrida no Brasil, e o0s seus
desdobramentos* tém seu corolario na estruturagdo de uma sociedade racializada em que a populagéo
negra é considerada inferior e culpada pela vivéncia das inequidades sociais. Isto pois, “foi na
pilhagem, exploragédo e transformacgdo da terra e do produto do trabalho social em propriedades
privadas, que se assentaram as contradi¢des sociais nas quais se sustenta o racismo, 0 qual passa a
ser estrutural na sociedade que se desenvolve sobre estas violéncias” (SOUZA, 2020, p. 15). Essa
argumentacdo serve como ampla justificativa para a agao brutal e cotidiana sofrida pelos negros, em
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nosso pais, que se expressa desde a violéncia direta contra seus corpos até a negacdo de iguais
condicdes para acesso as politicas sociais.

Desse modo, a coergao e a violéncia, impetradas pelo Estado frente a mobilizagdo dos(as)
trabalhadores(as), tornam-se pressupostos para a manutencdo da dindmica da dependéncia e
estrutura social racializada. Vale reconhecer que o Estado, nas economias dependentes, implica uma
condensacdo das relacdes de poder e de dominagdo (OSORIO, 2019), representa o monopélio do
poder politico, sob o qual se reorganizam os mecanismos de dominagao racistas e patriarcais. Agrava
esse quadro a restricdo da soberania dos paises de capitalismo dependente, sendo uma carateristica
estrutural situada no interior do capitalismo mundial (OSORIO, 2019).

Diferente da realidade politica dos paises centrais, em que a burguesia assume a tarefa
de realizar uma “revolugao democratico-burguesa”, a realidade brasileira apresenta um esvaziamento
politico marcado pela auséncia de um projeto de nacdo e renuncia de qualquer possibilidade de

mudanca no curso do desenvolvimento do capitalismo dependente.

As elites, no controle do Estado, renunciaram a qualquer iniciativa politica que alterasse a
dindmica de distribui¢o de riquezas, na sociedade brasileira, situagdo que instituiu
mecanismos juridicos de garantia da permanéncia na concentragdo da terra e do capital,
perpetuando seus proprios privilégios e poder a despeito da grande maioria dos
trabalhadores (SOUZA, 2020, p. 134).

Resultado disso é a fragilidade do Estado democratico de direito que, constantemente,
sofre ameacgas na sua institucionalidade® e n&o garante o minimo de dignidade para a populagéo
brasileira. A alianga realizada pela “burguesia nacional” com o capital internacional dispde da
modernizagdo conservadora® como balizadora de desenvolvimento e é responsavel por criar uma
identidade particular: a subsoberania.

A dimensdo subsoberana do Estado do capitalismo dependente implica a
subordinagao/associagao do capital e das classes dominantes locais frente ao capital e as

classes soberanas do mundo desenvolvido e imperialista [...] uma condicéo de vida das
classes dominantes locais, 0 que ndo exclui possiveis conflitos (OSORIO, 2019, p. 206)

Esses elementos particularizam as fei¢des, assumidas pelo Estado no Brasil, e delegam a
ele o exercicio de fungdes ligadas, em especial, ao controle e a coercdo da classe trabalhadora. A
dominagao, por meio da violéncia, dirigida a classe considerada perigosa, ou seja, a populagao negra,
aparece como uma das principais estratégias de acdo’. A praxis dessas fungdes € materializada de
diferentes formas. Porém, expressam-se com mais intensidade a partir da acdo dos seus agentes
publicos. Os registros presentes no Diario de Carolina, ainda que em sua fase precedente, revelam

essa pratica:
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Eu estava pagando o sapateiro e conversando com um preto que estava lendo um jornal. Ele
estava revoltado com um guarda civil que espancou um preto e amarrou numa arvore. O
guarda civil é branco. E ha certos brancos que transforma preto em bode expiatorio. Quem
sabe se guarda civil ignora que ja foi extinta a escraviddo e ainda estamos no regime da
chibata? (JESUS, 2014, p.108).

Na atualidade, fazem-se mais do que presentes as intervencdes, cada vez mais,
repressivas do Estado, principalmente & populagdo negra, legitimadas pelos seus representantes
politicos. Dados do Atlas da Violéncia de 2021 (CERQUEIRA, 2021) revelam que, em 2019, a taxa de
homicidios por 100 mil habitantes negros foi de 29,2, enquanto a dos né&o negros foi de 11,2. Isso
indica que a probabilidade de uma pessoa negra ser assassinada no Brasil & 2,6 vezes superior aquela
de uma pessoa ndo negra. No recorte de género observa-se que em 2019, as mulheres
negras representaram 66% do total de mulheres mortas no pais, com uma taxa de mortalidade por 100
mil habitantes de 4,1, enquanto a taxa entre mulheres ndo negras foi de 2,5. Quando analisado os
dados sobre as mortes por intervencdo policial (Politica civil e militar) o 15° Anuério Brasileiro de
Seguranga Publica (2021) revela que em 2020 foram 6.416 mortos. Deste total, 78,9% dos
assassinados sdo pessoas negras.

Expressa-se, assim, um Estado punitivo e ausente de compromissos com o atendimento
das necessidades basicas da populagéo, dentre elas: a manutengéo da vida e a fome. Diante disso, em
1958, Carolina reivindicava: “...0 que eu aviso aos pretendentes a politica, € que o povo néo tolera a
fome. E preciso conhecer a fome para descrevé-la [...]. O Brasil precisa ser dirigido por uma pessoa
que ja passou fome. A fome também é professora” (JESUS, 2014, p. 29).

Ao defender que “é preciso conhecer a fome para saber descrevé-la” e que o Brasil
precisa ser governado por quem conhece a fome, Carolina Maria de Jesus relata, a partir de suas
préprias vivéncias, a contradicdo do papel do Estado em um pais que se moderniza a0 mesmo tempo
em que produz miséria; que se pretende democratico ao mesmo tempo em que atua de forma
arbitraria; que se diz inclusivo, contudo, mantendo o racismo como arma ideoldgica, que considera
“gente de favela” como marginais (JESUS, 2014, p.54).

Carolina reconhece, mesmo distante da catedra académica, sua relacdo com a ndo agao
do Estado e com o interesse politico-partidario por tras da fome:

Quando um politico diz nos seus discursos que esta ao lado do povo, que visa incluir-se na
politica prometendo congelar os pregos, ja esta ciente que abordando este grave problema

ele vence nas urnas. Depois divorcia-se do povo. Olha o povo com os olhos cerrados. Com
orgulho que fere a nossa sensibilidade (JESUS, 2014, p.38).

Isso porque “quem governa 0 nosso pais € quem tem dinheiro, quem n&o sabe o que é
fome, a dor, e a aflicdo do pobre” (JESUS, 2014, p. 39). Nesse sentido, quando diz que o pais precisa
ser dirigido por quem ja passou fome, reconhece que a representatividade e a dire¢do politica,
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econdmica e social deste pais é branca: “[...] o mundo é como o branco quer” (JESUS, 2014, p.70);
“Deus ilumine os brancos para que os pretos sejam feliz.” (JESUS, 2014, p.30); expressando o carater
racista, estruturante das relagdes sociais no Brasil.

A analise da autora coaduna com o exposto por Fernandes (1987), no que diz respeito a
representacédo politica, no Brasil, constituir-se a partir dos interesses das classes dominantes. Os
dados do IBGE (2020) e da PENSSAN (2021) também reforgam a argumentagéo de que a populagéo
que majoritariamente passa fome € a negra, e, no seio dessa populagao, as mulheres negras sdo as
que mais sofrem. Ademais, Josué de Castro (1982) reconhece que “mesmo 0s governos mais
empenhados em nossa emancipagdo econémica nao tiveram ainda sucesso neste setor vital para o
bem-estar social do nosso povo” (p. 288), o que retoma o carater estrutural da fome no pais e da sua
reproducéo como determinante do carater dependente de sua economia.

Dessa forma, mesmo distante da construgéo tedrica e critica de Josué de Castro, Carolina
reconhece, na sua propria vivéncia, e descreve as contradigbes do papel do Estado e de seus
candidatos-representantes, quando do interesse quadrienal na fome, que, quando eleitos, reproduzem
racismo e miséria. (Re)mediador das necessidades sociais, 0 Estado se legitimou e permanece assim a

partir de medidas ora pautadas na coergéo ora pautadas na concessao.

3 A FOME COMO PROJETO DE DOMINAGAO

“‘Nos j& estamos predestinados a morrer de fome!”
“...Pra mim o mundo em vez de evoluir esta
retornando a primitividade”

(Carolina Maria de Jesus)

A leitura do livro Geografia da Fome, de Josué de Castro, e de Quarto de Despejo, de
Carolina Maria de Jesus, possibilita mediagdes da teoria com a concretude. Por meio de um movimento
de investigacdo da formagdo historico-estrutural da sociedade brasileira, visualizamos parte da
dindmica das relagbes sociais que engendram o pais.

Tanto Josué de Castro quanto Carolina Maria de Jesus retratam a centralidade da fome e
contrariam o pensamento hegeménico do periodo, que a explicava a partir do biologicismo. Josué
(1982) examina o tema de modo mais detalhado. Para isso, descreve os aspectos qualitativos, um
assunto considerado tabu da civilizagdo, delicado e perigoso; Carolina faz 0 mesmo, ja que revela
como a fome se manifesta na sua realidade, porém, também expressa a falta de renda, a pobreza, a

fome e como tudo isso se relaciona com a forma com que se utiliza a terra.
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Discutir a produgédo da fome implica a consideragé@o acerca da questao agraria no pais,

sendo esta entendida como

[as] relagBes sociais de produgao demarcadas por diferentes concepgdes de terra, territdrio e
vida. Tem a ver, portanto, com como se produz alimentos, que tipo de relagdo social a
fundamenta e qual forma-contetido do processo de trabalho e de produgédo. Cabe reforgar
que se a questdo agraria ndo pode ser vinculada somente ao capitalismo dado que terra e
trabalho n&o séo préprios somente deste modo de produg&o, [mas] € neste processo violento
de transformacdo da terra e da forga de trabalhos em mercadoria que a questdo agréria
ganha uma ténica hegemonizada na figura da propriedade privada sobre a vida ao longo dos
Ultimos duzentos anos. (TRASPADINI, 2018, p. 1696, entre colchetes nosso).

O processo de invasdo colonial suplantou a diversidade da producdo da vida para
transforma-la em propriedade, ou seja, territério privado e instrumento de extracdo de recursos
minerais e naturais e de explora¢do da méo de obra. Enquanto colbnia, a questao agréria passa a ser
‘esséncia produtiva dos proprietarios privados” (TRASPADINI, 2018, p. 1700) para a produgéo de uma
mercadoria-padrao ou um recurso nas maos dos proprietarios. Além disso,

[...] implementa na conformag&o da modernidade e do moderno estado de direito, uma nova
fase e dimens&o da questdo agraria: os que terdo terra versus os sem terra. Os primeiros,
serdo os responsaveis por fazer dinheiro virar mais dinheiro, ou seja, valor que se valoriza;
enquanto os segundos serdo os que, na condicdo de condenados da terra (ou da auséncia
criminosa dela) serdo forcados a trabalhar em diversos regimes de trabalho para produzir a
mercadoria. [...] Na invas&o colonial vao se assentar as bases de consolidagao da terra como

propriedade privada e dos/das sem terras como potencial futuro de exército industrial de
reservas a disposicao dos donos do capital no territério. (TRASPADINI, 2018, p. 1701-1702)

Determinada pela questao agréria, desde a invas&o colonial, e complexificada, na medida
em que se engendra o capitalismo dependente, compreende-se que a fome néo é fruto da escassez de
alimentos, tampouco expressdo de uma pobreza que existe autonomamente. A fome é constitutiva e
produto do subdesenvolvimento ao mesmo tempo em que expressa seu aprofundamento: o par,
formalmente, dissonante e antagbnico — o subdesenvolvimento versus o desenvolvimento — é a pré-
condigéo para que se compreenda a problematica do modo de produgéo capitalista em um contexto de
dependéncia.

Quando tomada, apenas, como oposto da alimentagao, a fome, por si s, ndo da conta de
expressar a contradigdo inscrita na realidade concreta dos sujeitos que convivem com ela. Se 0
anténimo da fome e da inseguranca alimentar € a alimentagéo ou a sobrenutricdo, “isto ndo pode ser
real num pais fertil igual ao meu” (JESUS, 2014, p.40), pois atualmente é um dos maiores produtores
de alimentos do mundo. Contudo, convive com mais de dezenove milhdes de brasileiros que se
encontram em situacdo de inseguranga alimentar grave, dentre 0s quais a maioria € a populagéo preta

ou parda (PENSSAN, 2021). Essa realidade se explica a partir da compreensao de que:
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A estrutura de reproducdo do capitalismo dependente, imputa a permanéncia da
desigualdade, da marginalizagdo e da miséria, expressas de maneira devastadoras sobre o0s
descendentes dos africanos escravizados e dos povos indigenas — negros, quilombolas,
caboclos, mesticos, ribeirinhos sertanejos, etc., sujeitos estes submersos a condicdo de
venda da forca de trabalho em situagBes violentas de precariedade estrutural. (SOUZA,
2020, p. 134)

A precariedade estrutural, materializada na fome, em um pais localizado na periferia do
capital ndo deve, no entanto, ser tomada como homogénea, sem variantes histdricas, culturais e
geogréficas. Enquanto subproduto do enriquecimento de uma classe minoritaria, por meio da
exploragdo econdmica e extraecondmica de outra, a fome & fendmeno complexo, que deve ser
entendido em sua totalidade. Nao obstante, devem ser resguardadas as particularidades que a
conformam.

Apesar dos dados apresentados, que mostram a intensificagdo do Brasil-que-passa-fome,
antes e durante a pandemia do Covid-19, verificamos, por outro lado, que, no ano de 2020, o Brasil
respondeu por 50% do mercado de soja, alcangando o posto de segundo exportador de milho. Além
disso, consolidou-se como o maior produtor de agucar e café e detém o maior rebanho bovino, sendo,
portanto, o maior exportador desta carne no mundo (EMBRAPA, 2021).

Carolina, em sua obra, descreve a impossibilidade de comprar o direito a alimentagéo,
pois “os pre¢os aumentam igual as ondas do mar. Cada qual mais forte. Quem luta contra as ondas?
S6 os tubardes. Mas o tubardo mais feroz é o racional. E o terrestre. E o atacadista’ (JESUS, 2014,
p.60). Dessa forma, “[...] 0 custo dos géneros alimenticios nos impede a realizagao dos nossos desejos.
Atualmente somos escravos do custo de vida” (JESUS, 2014, p.11), visto que a autora precisa fazer a
escolha diaria entre comer ou comprar um sapato diante do insuficiente recurso financeiro que recebe.
O relato converge para a estrutura agroexportadora e de superexploragéo da forga de trabalho em que
se assenta o pais. Relata que:

[..] o céu é belo, digno de contemplar porque as nuvens vagueiam e formam paisagens
deslumbrantes. As brisas suaves perpassam conduzindo os perfumes das flores. E o astro
rei sempre pontual para despontar-se e recluir-se. As aves percorrem 0 espago
demonstrando contentamento. A noite surge as estrelas cintilantes para adornar o céu azul.

Sb uma coisa nos entristece: 0s pregos, quando vamos fazer compras. Ofusca todas as
belezas que existe” (JESUS, 2014, p.43).

O alto custo dos géneros alimenticios dificulta ou impede 0 seu acesso. Isso explicita 0
carater estritamente mercadolégico que o alimento apresenta no contexto capitalista. Com a
impossibilidade da compra, tanto por Carolina quanto pelo restante da populagdo, muitos géneros
alimenticios acabam invalidos e sao descartados pelos atacadistas, armazéns e frigorificos:

[...] Chegou um caminhdo aqui na favela. O motorista e o seu ajudante jogam umas latas. E
linguica enlatada. Penso: E assim que fazem esses comerciantes insaciaveis. Ficam
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esperando os precos subir na ganancia de ganhar mais. E quando apodrece jogam fora para
os corvos e os infelizes favelados (JESUS, 2014, p.34).

Nessa perspectiva, a autora questiona: “[...] porque é que o0 homem branco é tao perverso
assim? Ele tem dinheiro, compra e pde nos armazéns. Fica brincando com o povo igual gato com rato”
(JESUS, 2014, p.148). A perversidade, ainda, é descrita quando “[...] no Frigorifico jogam creolina no
lixo, para o favelado ndo catar a carne para comer.” (JESUS, 2014, p.44). Contudo, é no lixo onde
muitos favelados, inclusive Carolina, recorrem para acessar alimento, pois “o custo de vida nos obriga a
nao ter nojo de nada. Temos que imitar os animais” (JESUS, 2014, p.114), e, assim, “os favelados aos
poucos estdo convencendo-se que para viver precisam imitar os corvos” (JESUS, 2014, p.41).

Na sequéncia da obra, a escritora acrescenta a preocupagao e faz uma critica, por meio

de uma analogia:

Ndo sei porque € que estes comerciantes inconscientes vem jogar seus produtos
deteriorados aqui perto da favela, para as criangas ver e comer. ... Na minha opinido o0s
atacadistas de Sao Paulo estéo se divertindo com o povo igual os Cesar quando torturava os
cristdos. S6 que o Cesar da atualidade supera o Cesar do passado. Os outros era
perseguido pela fé. E nds, pela fome. Naquela época, os que nao queria morrer deixavam de
amar a Cristo. Mas nos ndo podemos deixar de comer (JESUS, 2014, p.146).

Tomar a tematica da vivéncia da fome, na sua complexidade, significa denunciar o
verdadeiro descompasso entre: a realidade da populacéo, que ndo se alimenta; a produgao agricola de
um pais, que nao se destina a suprir as proprias necessidades; e a transformagao da fome em recurso
politico de um Estado, propositalmente, conformado sob os moldes do desenvolvimento da
monocultura mercantil, sob o alicerce do latifundio, cujo sujeito do processo de trabalho foi 0 negro,
independentemente da condigao de escravo ou assalariado.

A fome é projeto operacionalizado pela burguesia e protagonizado pela omissdo do
Estado, que perpetua sistemas de (des)protecéo social (TELES; CORREA, 2021) e que se estrutura na
naturalizagdo da condicdo de desigualdade, herdada pelo escravismo colonial e refor¢ada
institucionalmente no capitalismo dependente. Assim como os alimentos a serem exportados, a fome
também é produzida didria e massivamente em todo territério nacional, seja pela auséncia de terra,
seja pela auséncia de renda.

De acordo com dados do IBGE (2020), dos 10,3 milhdes de brasileiros que tiveram
privacdo severa de alimentos, mais da metade residiam em domicilios chefiados por mulheres. Neste
sentido, olhar para a obra literéria de Carolina Maria de Jesus, mulher, preta, favelada, residente do
sudeste e chefe de familia, significa, em ultima instancia, olhar para a forma com que esta transforma
em narrativa literaria suas experiéncias de pobreza e miséria, representando a sintese da mulher negra

no Brasil urbano (PUREZA, 2017).
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Sobre a sua propria experiéncia, relata que “Cheguei em casa, alias do meu barracéo,
nervosa e exausta. Pensei na vida atribulada que eu levo. Cato papel, lavo roupa para dois jovens,
permaneco na rua o dia todo. E estou sempre em falta” pois “tem dia que eu ndo tenho nada para os
meus filhos comer” (JESUS, 2014, p.12, 102). A realidade de Carolina € de uma mulher que possuli
diferentes fontes de renda. Mas, todas séo advindas do trabalho informal e insuficientes para uma
familia de quatro pessoas (ela e os trés filhos) ndo passarem fome. Ademais, a autora registra no texto
a sua tristeza e o desapontamento dos filhos, quando nao tém nada para comer ou mesmo, quando
come, ainda resta fome. Para a escritora, a fome é a escravatura atual.

Diante desse cenario, a protagonista ressalta que pensou, em diversos momentos, em
suicidio:

Hoje ndo temos nada para comer. Queria convidar os filhos para suicidar-nos. Desisti. Olhei
meus filhos e fiquei com do. Eles estdo cheios de vida. Quem vive, precisa comer. Fiquei
nervosa, pensando: serda que Deus esqueceu-me? Sera que ele ficou de mal comigo?
(JESUS, 2014, p.174).

Ainda, relata que “ouvia as mulheres lamentando com lagrimas nos olhos que n&o
aguenta o custo de vida” (JESUS, 2014, p. 94), retratando o quadro da fome vivenciada por mulheres
chefes de familia. Ciente dessa realidade, conclui que “[...] se os pobres do Brasil resolver suicidar-se
porque estdo passando fome, nao ficaria nenhum vivo” (JESUS, 2014, p. 162). Essas vivéncias escritas
materializam os efeitos nocivos e barbaricos da superexploracdo da forga de trabalho, que nega,
historicamente, a populagdo negra, em sua maioria, 0 acesso a terra, ao alimento, ao trabalho, ao
consumo e, por conseguinte, a propria subsisténcia.

Articular a fome, personificada na vivéncia de Carolina e sua familia, com a interpretagéo
académica de Josué, significa ndo mais fragmentar a realidade social de milhdes de pessoas. As duas
obras séo referéncias como instrumento de mediagdo entre o que se presentifica, na
contemporaneidade, e 0 que € historico-estrutural da sociedade escravista-capitalista brasileira.

O esteredtipo preguicoso do Nordeste agucareiro, de Josué de Castro, colore-se do
amarelo anémico, oriundo do adoecimento fisico; o subdesenvolvimento no territério do progresso
também é colorido de amarelo por Carolina pelas lentes da fome. Relata Carolina ap6s comer: “[...] que
efeito surpreendente faz a comida no nosso organismo! Eu que antes de comer via o céu, as arvores,
as aves tudo amarelo, depois que comi, tudo normalizou-se aos meus olhos” pois percebeu que “a
tontura da fome é pior do que a do alcool. A tontura do alcool nos impele a cantar. Mas a da fome nos
faz tremer. Percebi que é horrivel ter s6 ar dentro do estomago.” (JESUS, 2014, p.44).

Das cores que colorem a vida de Carolina: amarela é cor da lente pela qual ela vé tudo,

quando estad com fome, bem como a cor dos corpos, quando desnutridos; roxa é a cor da agrura, que
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esta no coragéo dos brasileiros famintos; preta, quando analisa a cor da vida que tem vivido, bem como
a cor de sua pele e a cor do lugar onde mora, o quarto de despejo. (JESUS, 2014).

Sobre este ultimo, considera que, se o centro da maior cidade do centro-sul do pais € a
sala de visitas, a favela é o seu quarto de despejo: “Quando estou na cidade tenho a impresséo que
estou na sala de visita com seus lustres de cristais, seus tapetes de veludos, almofadas de sitim. E
quando estou na favela tenho a impressao que sou um objeto fora de uso, digno de estar num quarto
de despejo” (JESUS, 2014, p.37)

E, nesse quarto de despejo, ou seja, na favela, onde “os favelados comem quando
arranjam o que comer.” (JESUS, 2014, p.35). Porém, se ndo bastasse, Carolina registra que é de l&
que se despede do arroz e do feijao, que d&o lugar a macarronada:

Antigamente era a macarronada o prato mais caro. Agora € o arroz e feijao que suplanta a
macarronada. Sdo 0s novos ricos. Passou para o lado dos fidalgos. Até vocés, feijao e arroz,
nos abandona! Vocés que eram os amigos dos marginais, dos favelados, dos indigentes.
Vejam s6. Até o feijao nos esqueceu. Ndo esta ao alcance dos infelizes que estdo no quarto

de despejo. Quem n&o nos despresou foi o fuba. Mas as criangas ndo gostam de fuba.
(JESUS, 2014, p.43)

Frente ao exposto, entende-se que o subdesenvolvimento também impbe o que se come,
como se come, por que se come e onde se come. O agronegdcio, atualmente, representa 60% da
balanga comercial do pais, cujos produtos sado destinados, majoritariamente, a exportagéo, o que
significa que 70% dos alimentos consumidos pelos brasileiros vém da agricultura familiar, que produz
em um territério, em média, entre um e dois hectares de terra (BBC, 2020). No entanto, as politicas de
incentivo a agricultura familiar mostram-se incipientes frente ao poderio do agronegécio que, desde
2016, vem intensificando a desarticulagdo e desmonte de qualquer agdo que se mostre contraria a sua
logica. A prevaléncia da légica dos royalties, a desigualdade de acesso as tecnologias, maquinario e
insumos basicos para o plantio e as condi¢des para manutencdo da terra tém sido determinantes para
a expulsao das familias do campo. O modelo agrario-exportador, adotado no Brasil desde o periodo
colonial, é responsavel por uma série de consequéncias. Dentre elas, uma das mais importantes é o
estabelecimento da dindmica geral de acumulagdo de capital e a necessaria transformacdo dos
recursos minerais e naturais e o humano em mercadorias rentaveis (TRASPADINI, 2018).

O agronegdcio, uma das principais facetas do capitalismo dependente, dita quem come e
quem nao come nesta sociedade. Embora com especificidades contemporaneas, ndo significa mais
que a manutengdo de uma visdo colonialista. Isso nos convida a revisitar o passado-presente
agroexportador.

O Brasil foi o Ultimo pais do mundo a abolir a escraviddo. O processo de “libertagdo” da
exploragdo compulsoria e coisificada da populacéo preta foi precedida da Lei de Terras, datada de
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1850, inscrevendo a seletividade étnico-racial do acesso a mesma. Sendo assim, ao abordar a fome, é
salutar discutir acerca da producdo. Porém, ressalta-se que é impossivel discutirmos produgao sem
acesso a terra. Em outras palavras, colocar a fome na ordem do dia pressupde o esfor¢o no
desvelamento da quest&o agraria, da questao da terra, ou seja, na questao étnico-racial, determinando
as formas de ser e existir dos negros ou, nas palavras de Carolina, “Parece que quando eu nasci 0

destino marcou-me para passar fome” (JESUS, 2014, p.44).

4 CONCLUSAO

Ao longo deste artigo, deparamo-nos sobre o fenémeno da fome no cotidiano concreto,
vivido pela populagao brasileira, questionamos: as causas pelas quais a maior parte da populagéo, que
passa fome, é preta ou parda; refletimos sobre o porqué dessas pessoas ndo terem acesso a terra;
buscamos saber os motivos pelos quais se €, historicamente, negada a mudanca nas bases da
estrutura agréaria deste pais; procuramos saber o porqué o racismo néo se configura, apenas, no plano
ideal, mas qual o grau de incidéncia do racismo na materialidade do cotidiano-histérico desses sujeitos.

As timidas politicas sociais, favorecedoras da agricultura familiar nos tempos recentes,
foram incapazes de modificar, estruturalmente, os determinantes da fome, isto €, mantiveram o papel
de resguardar a classe dominante, a burguesia agréria do pais. A burguesia, por sua vez, da
continuidade ao projeto da fome, por meio da monocultura, do latifundio e da mé&o de obra negra.
Dessa forma, se estrutura a fome no Brasil, acrescida, ainda, pela mecanizagdo do campo e pela
utilizacao de agrotoxicos.

Embora se reconhega a importancia de politicas que minimizem a fome, & necessario
vincular essa problematica a dindmica concreta da luta de classes brasileira, manifestada na
desigualdade social e racial de um pais que pinta de amarelo-fome corpos negros, tudo que estes
veem, e que se orgulham de ser o celeiro do mundo dos outros e quarto de despejo de si mesmo.

Com o destrinchar da analise, observamos que a fome ndo se apresenta, apenas, na
atualidade, tampouco se trata de um fendmeno natural: € enddgeno ao processo histérico-social
estruturante do capitalismo no Brasil, a0 mesmo tempo que é uma resultante inseparavel da condi¢éo
dependente sob a qual este pais foi construido. E produto manifesto na inseguranga alimentar de
milndes de brasileiros/as, passando, necessariamente, pelo racismo em suas multiplas formas de
manifestagdes, nas quais o Estado burgués e dependente, inapto — e inepto — a sobreposi¢do de
interesses publicos aos privados, opera um projeto para a manutengéo, reprodugao e aprofundamento

dos niveis de desigualdade social e racial.
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Notas

1 A categoria de inseguranga alimentar pode ser dividida em trés: inseguranga leve, moderada e grave. A inseguranga leve
acontece quando a familia ndo tem certeza se tera acesso a alimentos no futuro, e quando a qualidade da comida ja é ruim.
Ja a inseguranga moderada surge quando os moradores j& tém uma quantidade restrita de alimentos — menos comida na
despensa do que o satisfatério. A inseguranca grave aparece, nas palavras o IBGE, "quando os moradores passaram por
privagdo severa no consumo de alimentos". E nesta categoria que se encaixa a definigao tradicional de fome. (BBC, 2020).

2 Importa destacar essa reflexao, partindo do pressuposto de que “o racismo medeia, pois, todo um modo de ser e de existir,
todas as relagdes sociais, desde: a psique dos individuos, os processos educacionais, passando pelas relagdes mercantis,
toda a estrutura do Estado, as relagdes juridicas, politicas, culturais, enfim, todas as dimensdes da vida na sociedade
marcada pelo colonialismo” (SOUZA, 2020, p. 15).

3 “Os colonizadores, ao classificarem, hierarquicamente, os colonizados, impuseram-lhes uma ontologia negativa do seu
ser, exigindo que fossem negros ou indios — categorias criadas pelos colonizadores, que ao resumir o0 outro como inferior,
justificava o fato de os terem feito escravos” (SOUZA, 2020, p. 147).

4 “No caso especifico no negro brasileiro, que além de ter vindo da situagéo inicial de escravo, pertence a uma etnia que
possui determinada marca, segundo os padrdes brancos, o problema se agrava e surge, em consequéncia, uma série de
barragens e razdes justificatorias, capazes de impedir a sua ascensdo social massiva. Dessa forma, os valores
etnocéntricos das classes dominantes representam uma redoma ideoldgica que tem como fungdo impedir a mobilidade
vertical dos seus estratos inferiores” (MOURA, 2021, p. 37, grifos do autor).

5 llustram essa assertiva as rupturas politico democraticas ja ocorridas no Brasil como, por exemplo, a instituigdo do Estado
Novo, em 1937, imposto a partir de um golpe, praticado por Getilio Vargas. A ditadura militar, de 1964,
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que perdurou por vinte € um anos, suspendendo direitos politicos e civis. E, mais recentemente, as constantes ameagas
proferidas pelo atual presidente em relag&o a suspensao do processo eleitoral democratico em curso.

6 O termo “modernizagdo conservadora” é utilizado para explicar o processo de desenvolvimento capitalista. Na
particularidade brasileira, a modernizagdo conservadora se expressou tanto no trabalho quanto em questdes ideolégicas,
nas quais segmentos e grupos da sociedade escravista se modernizam, a partir da tecnologia e da ciéncia. Todavia, esse
avango passa a servir a classe dominante escravista, representando a permanéncia dos seus interesses e a negagéo a
transformag&o social. “Em outras palavras: 0 moderno passa a servir ao arcaico” (MOURA, 2014, p. 86).

7“No Brasil, [...], o capitalismo dependente se estruturou sobre a continuidade das formas de racionalizagdo da dominagao
de classes, herdada do escravismo colonial e reforgou institucionalmente, por meio da atuagao estatal, os mecanismos de
reproducdo dessa dominagdo. Mas o racismo estrutural no capitalismo dependente ndo € uma mera heranga colonial, ele é
parte inerente das relagdes sociais que se desenvolvem no seio desse modo de produgéo” (SOUZA, 2020, p. 136).
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