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Resumo

Este artigo busca refletir sobre como quatro mulheres, com idades proximas,
vivenciam o amor e exercitam sua sexualidade, mas também como as politicas
de protegio social contemplam suas demandas, a partir de uma perspectiva de
classe, género e geragdo. Constata que a formagao do par na velhice submete-se
a fronteiras de género que restringem suas escolhas e as tornam invisiveis no
campo afetivo-sexual, a0 mesmo tempo em que as obrigam a rever suas afinida-
des eletivas para tramar o encontro de um parceiro, caso ndo queiram ficar sozi-
nhas. No tocante as politicas de protegdo social, percebe que as mulheres idosas
permanecem a margem, principalmente as travestis, que ficam ainda mais ex-
postas a situagdes de risco e vulnerabilidade, relegadas ao abandono e exclusao.
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ON LOVE, SEX AND SOCIAL PROTECTION: class, gender and
generation traces

Abstract

This paper intends to reflect on how 4 women, of close age, experience love
and exercise their sexuality, but also how social protection policies contemplate
their demands, from a class, gender and generation perspective. It is seen that
the formation of the pair in old age is subject to the gender boundaries that
restrict their choices and force them to be selective in the choice of partners, if
they do not want to be alone. With regard to social protection policies, it can be

! Assistente Social, Doutora em Ciéncias Sociais pela Universidade Federal da Bahia
(UFBA), Professora Adjunta I da UFBA. E-mail: marciatavaresl@gmail.com / Enderego:
Universidade Federal da Bahia - UFBA: Rua Aristides Novis, 197,Estrada de Sao Lazaro,
Salvador, Bahia. CEP: 40210-730.

Artigo recebido em: 01/03/2018 Aprovado em: 09/05/2018



Marcia Santana Tavares

seen that both women and older transvestites remain on the sidelines, exposed
to situations of risk and vulnerability, relegated to abandonment and exclusion.
Key words: Sex, love, gender, class, generation.

1 INTRODUCAO

O amor, embora seja um sentimento tido como universal,
apresenta praticas e representacdes distintas de uma sociedade e
época para outra, assim como é pensado e vivenciado diferentemen-
te por mulheres e homens. (TAVARES, 2002). Em determinado mo-
mento onirico, epistolar, em outro domesticado pela sacralizagdo e
eternizagao do matriménio, condicionado ao cultivo de uma paixao
terna que eleva o lar a condigao de reftigio dos individuos contra as
vicissitudes do mundo (GAY, 1988; LASCH, 1991) e, mais recente-
mente, em um mundo permeado pela imediaticidade e incerteza, o
amor torna-se efémero, contingente (GIDDENS, 1993) e, portanto,
tanto pode ser uno como plural.

Do mesmo modo, ndo podemos pensar a sexualidade como
algo dado, imanente, mas sim como uma construgao social, conce-
bida por cada sociedade ao longo do tempo, ou seja, os costumes
sexuais sdo histdrica e culturalmente estabelecidos (COSTA, 2001),
o certo e o errado no tocante a comportamentos e praticas sexuais
também mudam de uma sociedade e época para outra. Dito de outra
forma, os papéis sociais e sexuais de mulheres e homens sao deter-
minados por um processo histérico-cultural que orienta suas esco-
lhas, comportamentos e condutas, bem como os papéis e identidades
que encenam. (PEREIRA; TAVARES; OLIM, 2006). Neste sentido,
o advento das tecnologias reprodutivas no contexto da sociedade
individualista suscita questionamentos acerca das normas sexuais
regulatorias e confere plasticidade a sexualidade, fazendo com que
diferentes expressoes e vivéncias da sexualidade adquiram legitimi-
dade e se configurem como posi¢oes identitarias. (GIDDENS, 1993).

Todavia, conforme pondero em outro momento, a presenca
inconteste da diversidade sexual no cenario social continua a corres-
ponder a dimensao do exdtico, do burlesco, uma vez que nas insti-
tuigdes que produzem e reproduzem as normas sociais regulatorias,
como por exemplo, a familia, a igreja, a midia, a escola formal e a
universidade, personagens LGBT' parecem ainda deslocados, fora
de lugar (TAVARES; SANTOS, 2012), principalmente na velhice,
pois segundo demonstram Debert e Brigadeiro (2012, p. 41), na “[...]
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producdo de psicanalistas, demografos e sanitaristas sobre a velhi-
ce, a modalidade sexual a ser resgatada, estimulada e glorificada ¢
a heterossexual”. Desse modo, temas como homoafetividade e sexo
casual na velhice permanecem ainda questdes intocaveis nos campos
de pesquisa, cultura e politica. (ROZENDO; ALVES, 2015).

Com efeito, Pereira, Tavares e Olim (2009), ao investigarem a
trajetoria de vida de travestis em processo de envelhecimento, cons-
tatam que embora o envelhecimento afete a imagem iluséria do fe-
minino tanto para elas como para quem as olha, ndo desautoriza sua
esséncia feminina, o que provoca entre as travestis reacdes variadas
diante da iminéncia do envelhecimento: rejei¢do e ressentimento;
tentativa de driblarem o tempo por meio da biotecnologia e até mes-
mo recorrerem a uma entidade mistica que lhes assegure a imorta-
lidade da mulher. Afinal, conforme ponderam as autoras, no campo
afetivo-sexual, o envelhecimento ¢ associado a perda de atratividade
e poder sedutor das travestis, que ndo mais correspondem a imagem
de glamour, beleza e sedugio reforgada pela cultura do consumo, o
que compromete sua autoestima e reduz as possibilidades de des-
cortinarem projetos de vida, ao mesmo tempo em que lhes rouba
expectativas e prenuncia a soliddo, conforme reforcam as autoras,
ao trazerem o desabafo de Rubina, uma das informantes de Boér e
outros (2003, p. 38 apud PEREIRA, TAVARES, 2012, p. 86): “O que
¢ que eu espero frequentando um bar, uma boate, com 70 anos? Que
alguém me ame, que alguém me queira? Se eu ndo tiver um bom
bolsinho nao sai nada”

Por outro lado, ao revisitarem publicagdes nacionais e inter-
nacionais sobre a sexualidade na velhice, Debert e Brigadeiro (2012)
afirmam que, de acordo com a gerontologia e outras areas de co-
nhecimento, a sexualidade ndo se esgota com o passar dos anos, a
velhice assexuada nao passa de mito, pois, embora haja um declinio
da frequéncia de atividade sexual com o avango da idade, esse de-
créscimo é compensado por uma maior intensidade do prazer se-
xual. Em suma, para os especialistas, velhice e sexualidade nao sao
mutuamente excludentes. Debert e Brigadeiro chamam a atengao
para uma erotizagdo da velhice, engendrada por meio de um con-
junto de discursos que refuta os esteredtipos negativos da velhice e
esclarecem que:

Uma nova linguagem publica empenhada em alocar o tempo dos
aposentados faz-se presente na desconstrugdo das idades crono-
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légicas como marcadores pertinentes de comportamentos e esti-
los de vida. Uma parafernalia de receitas envolvendo técnicas de
manuten¢do corporal, comidas saudaveis, medicamentos, bailes e
outras formas de lazer é proposta, desestabilizando expectativas e
imagens tradicionais associadas a homens e mulheres em estagios
mais avangados da vida. E no marco dessas transformagdes que po-
demos localizar o processo vigente de erotizagao da velhice. (DE-
BERT; BRIGADEIRO, 2012, p. 39).

O esfor¢o desses especialistas visa ampliar as potencialidades
da sexualidade humana, desgenitalizando os corpos ou invertendo
os atributos e papéis de género convencionados acerca do exercicio
da sexualidade feminina e masculina; ¢ resultante de uma batalha
contra a industria farmacéutica, empenhada em restringir a sexua-
lidade aos termos de disfun¢des sexuais trataveis e reforcar a pene-
tracdo como cerne das preocupagdes masculinas e do casal. A criti-
ca advinda do campo gerontoldgico ocorre de forma indireta, mas
a ideologia sustentada gera tensdo com a logica argumentativa das
disfungoes sexuais. (DEBERT; BRIGADEIRO, 2012).

Em momento anterior, Debert (1994) ja apontava que a preo-
cupacio nas ultimas décadas com o envelhecimento e a melhoria da
qualidade de vida na sociedade brasileira tem produzido mudancas
no tocante a sensibilidade investida na velhice, a0 mesmo tempo em
que torna o envelhecimento uma experiéncia distinta para homens e
mulheres. Acrescenta também que as diferencas de classe, que con-
ferem contetdos especificos a velhice, sdéo minimizadas ante as dife-
rengas de género.

Na mesma linha de pensamento, Britto da Motta (2011a) ar-
gumenta que a condi¢do etaria/geracional, ao longo da Historia, con-
tinua a ser um importante fator de organizagéo social, classificando
e discriminando os individuos e grupos. Por isso mesmo, a condigao
de idade afeta de forma distinta tanto homens e mulheres (teorica-
mente enunciados em termos de género, construgdo cultural acerca
da condigio sexuada) quanto individuos de diferentes classes sociais.
Principalmente na velhice, periodo que condensa, a0 mesmo tempo,
conquistas e perdas das etapas de vida anteriores.

Por outro lado, Batista e Britto da Motta (2014), ao refletirem
sobre a acdo dos movimentos reivindicativos de politicas publicas
que beneficiem as mulheres na velhice, argumentam que Britto da
Motta tem enfatizado em varios momentos o fato de que, ao con-
trario das categorias de género, classe e raga/etnia, as categorias de
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idade e geragao sao espagos do conhecimento que ainda nao foram
adotados pelo feminismo como referéncias teoricas e de observagao
da realidade. Essa autora registra, também, que ao refletir sobre sat-
de e sexualidade das mulheres, o feminismo tem se restringido ao
periodo reprodutivo, o que exclui as mulheres que ndo estio dentro
desta faixa.

Nesse sentido, nas proximas linhas, debrugo-me sobre relatos
de quatro mulheres solteiras, com idades préximas, de forma a nu-
ancar a influéncia exercida pela pertenca a determinada classe social,
género e geracdo em suas vivéncias afetivo-sexuais. Mais precisa-
mente, procuro refletir sobre como o entrelace entre esses marcado-
res sociais contribuem para direcionar suas trajetorias e escolhas no
campo afetivo-sexual, a0 mesmo tempo em que esquadrinho aspec-
tos pouco explorados nas politicas de prote¢ao social que as colocam
em situacdo de vulnerabilidade e risco.

2  AMOR E SEXO: entre novas e velhas molduras

Ao longo dos tltimos anos, tenho realizado estudos com mu-
lheres e homens acerca de suas percepgdes e vivéncias relativas ao
amor, a solteirice, procurando conhecer seus encontros e desencon-
tros, sonhos e expectativas no campo afetivo-sexual, mas também a
violéncia de género que permeia as relagdes entre homens e mulhe-
res na esfera doméstica e familiar. Nesse percurso, uma das epifa-
nias que os relatos das/os informantes me trouxe foi a necessidade
de atentar para a categoria geragdo, uma vez que, como nos explica
Britto da Motta (2012, p. 13),

[...] pouco se tem buscado diferenciar analiticamente os grupos
geracionais segundo o sexo/género e a classe social dos seus parti-
cipantes. Entretanto, o paradigma geracional de Mannheim (1928)
enseja a promessa de uma ampliagdo do ambito de andlise, ao con-
templar, mais além do partilhar essa convivéncia no tempo, estarem
os individuos em uma posigao especifica para viverem determina-
dos acontecimentos: ‘tendéncia inerente a uma situagao social’; que
os predispde a um certo modo de experiéncia e de pensamento.

Com efeito, pude perceber entre mulheres solteiras acima de
50 anos, oriundas das classes médias, ao se referirem ao desvaneci-
mento de suas expectativas amorosas com a idade madura, interpre-
tacoes respaldadas na psicandlise, difundida no Brasil a partir dos
anos 1960, com as quais procuravam responder as cobrangas sociais
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e as suas proprias inquietudes, conforme demonstra o depoimento
de Emily?, que reproduzo a seguir:

[...] no cemitério, era Jodo Ramos, no timulo de Berenice [profes-
sor que tivemos em comum e sua esposa], quer dizer [...] que foi
um grande amor, que tava acabando, [...] e ai, Jodo chorando e dizia
para mim: ‘vocé perdeu a oportunidade de um curso no exterior’ é,
0 curso no exterior, talvez a minha ida pra fora, ou, ou, ou o curso
ou o aprendizado do amor, e ai no meio do sonho eu via o sino da
matriz da cidade que eu nasci, e o eixo partia no meio, e alguém,
uma voz dizia assim: ‘como é que vocé vai aguentar passar tantos
invernos sozinha?’.. e ai eu lendo o livio We, vi que o sino, num dos
simbolos indianos o sino é o amor, e no mesmo sonho também vi o
relégio, minha v tinha um relégio antigo, [...] marcando assim 15
pras 3, como um reldgio do passado, como que o passado ja tinha
passado, eu, a minha interpretagdao do sonho era mais ou menos
isso. (TAVARES, 2002, p. 155).

A interpretagdo formulada por Emily toma como pardmetro
o livro We, de autoria do psicanalista Robert Johnson (1987), o qual
aponta o sino como simbolo do ethos do amor roméntico cultivado
pela civilizagao ocidental, que divinizado, torna-se inconciliavel com
arealidade, o que o impele a indagar sobre quantas fantasias e expec-
tativas amorosas ja nao se dissiparam diante do peso dessa realidade.
(TAVARES, 2002). Por outro lado, podemos inferir que a explicacéo
de Emily também ¢ influenciada pelo determinismo geografico e cul-
tural que atribui as mulheres prazo de validade no mercado matri-
monial, pois, conforme enfatiza Mirian Goldenberg (2008):

Quanto mais velhas, menos chances no mercado afetivo-
-sexual. Por sua vez, quanto mais velho, mais o homem pode
escolher no mesmo mercado. [...] numa cultura em que ter
um marido é um verdadeiro capital - o que chamo de ‘capi-
tal marital’ - envelhecer, para a mulher, é um momento de
perdas. [...] Eu encontrei trés tipos de discursos femininos,
que classifiquei como de falta, invisibilidade e aposentadoria
do mercado afetivo-sexual.

Com efeito, ouvi de Indira, uma sexagenaria que entrevistei
em outro momento, que apds os 50 anos as mulheres parecem se tor-
nar invisiveis, isto é, ja ndo atraem os olhares masculinos de cobica.
Embora desde jovem tenha se recusado a cumprir o destino reserva-
do para as mulheres de sua familia - o casamento, a maternidade e a
maternagem —, optando por vivenciar amores intensos sem a domes-
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ticagdo e amarras do matrimdnio, na maturidade se ressente com a
aposentadoria involuntaria do mercado afetivo-sexual e explica:

O desejo eu resolvo com masturbagdo, [...] nao é que seja bom, mas
¢ a solugdo que encontro, [...] eu acho que fico com vergonha de
estar com desejo e procurar alguém. Durante muito tempo fiquei
com medo de envelhecer e ser uma pessoa ridicula, [...] se for por
atragdo fisica, eu iria para trds, um homem mais jovem. S6 que
sempre penso no problema do homem mais jovem, é como que
um pouco a mulher mais velha, ndo ser uma coisa honesta, ser uma
coisa mais utilitaria. [...] Tive uma experiéncia pequena com outro
argentino, [...] quarenta e poucos anos, ele escreveu um e-mail di-
zendo que se eu pagasse a passagem ele viria, sabe a primeira coisa?
Ah! Eu pagar a passagem? Af conversando com uma amiga minha,
ela me diz assim: ‘Porque vocé ndo arrisca? Se vocé puder pagar, o
que ¢ que tem?” Entdo, eu paguei, ele veio e mal estava comigo ja
foi procurar uma garota dez ou quinze anos mais jovem do que ele
(TAVARES, 2011, p. 104).

De acordo com Britto da Motta (2012), atualmente, ha uma
maior aceitacdo da sociedade com relacio a expressdo afetiva dos
idosos fora do casamento tradicional e perene, mesmo quando existe
uma grande diferenca intergeracional entre os pares, a despeito das
restricoes de género ainda infligidas as mulheres. Entretanto, cabe
ressaltar que para mulheres a atratividade feminina esta relacionada
a beleza e juventude que, na geragdo de Indira, também envolve a
adog¢do de uma postura passiva na abordagem ao sexo oposto. Para
ela, a inversdo de papéis e tomada de iniciativa no jogo erético vem
acompanhada por vergonha e medo do ridiculo, isto ¢, o receio de
ser rejeitada. O sexo com um homem mais jovem adquire um cara-
ter utilitdrio no a&mbito do desejo, que é temporariamente aplacado,
mas a auséncia de atragio mutua e afetividade tornam o ato mecani-
co, uma espécie de pagamento pela estadia do parceiro em sua casa,
comprovante de que Indira ja nao consegue capturar o interesse mas-
culino, nao é mais desejavel. Assim, diante das chances cada vez mais
remotas de encontrar um parceiro, resta a Indira, quando o desejo
sexual a visita, a masturbagdo, ja que o envelhecimento ndo a torna
assexuada, isto ¢, o desejo se faz presente em qualquer idade, poden-
do também ser experienciado de forma solitaria.

Por outro lado, pude também identificar que, diante da au-
séncia de parceiro sexual, a mulheres recorrem a mecanismos com-
pensatorios como a leitura de um livro, a ida ao cinema, a conversa e
camaradagem entre amigas, além do investimento nos estudos e na
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carreira profissional, mas a aposentadoria pode levé-las a depressio
e a repensar sua opgao por permanecerem solteiras, conforme acon-
teceu com Beatriz.

Quando entrevistei Beatriz, ela tinha 67 anos e terminara
um relacionamento de 16 anos com Nelson, um homem mais novo,
embora eventualmente tivesse encontros sexuais com o ex-parceiro,
pois conforme ressaltou, para o homem o fim do afeto ndo compro-
mete a sua virilidade, ao contrario da mulher, para quem o sexo deve
vir acompanhado da disponibilidade e companheirismo do parceiro
para realizarem atividades juntos - viajar, ir ao cinema, ficar batendo
papo. Segundo afirmou, sentia-se solitaria e, por isso, agora me deu
vontade de casar, embora sem descartar determinadas afinidades
eletivas — ndo ser um machao chato me controlando e ter uma cabe-
¢a interessante. No final da nossa conversa, comentou que ganhara
da irma um DVD de Jorge Drexler, um cantor uruguaio e, revelou o
desejo de conhecer o Uruguai.

Com efeito, as visitas do ex-parceiro se tornam cada vez mais
escassas e ela sente dificuldade de aceitar quando ele lhe confessa que
iniciou um novo relacionamento e pretende morar com a namorada.
Para superar o luto da separacdo (PORCHAT, 1992; GOMES, 1992),
Beatriz viaja para o Uruguai, onde conhece Galeano, também vin-
te anos mais novo, com quem namorou virtualmente durante dois
anos, visto que s6 se encontravam anualmente, quando entao retor-
nava ao pais.

Ao contrario de Indira, na auséncia do vigo e beleza da ju-
ventude, Beatriz usa sem constrangimento seu poder aquisitivo e in-
dependéncia financeira para conquistar Galeano, compra presentes
(roupas, sapatos entre outros itens) e envia mensalmente dinheiro
para ajuda-lo nas despesas. Finalmente, Galeano vem para o Brasil,
a rotinizagdo da convivéncia produz desgaste na relagéo, ele é chati-
nho!, sua presenga nao causou citimes em Nelson, do qual nio con-
segue se esquecer e, constrdi uma imagem ilusoria, que confronta
com os defeitos e desidealizagao de Galeano, que agora passa o dia
no computador ou na academia, ndo trabalha e, quando a acompa-
nha em eventos sociais, bebe em excesso e cria situaces embaraco-
sas, pois, é rude, ou seja, ndo possui um capital cultural que o inclua
no seu circulo de amizades, composto por pessoas intelectualizadas.

Mesmo assim, Beatriz se casou com Galeano ha cerca de 4
anos, sente-se enredada, acuada pelas exigéncias do parceiro - eu
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ndo vou sair do casamento do jeito que entrei -, desde custear via-
gens até transferéncia de imével para o seu nome. A relagdo abusiva
¢ insinuada por ela, que se queixa de sua intolerancia e impaciéncia,
mas nunca explicitada, pois logo apds ressalta o quanto ¢é prestati-
vo, tadinho, é tdo bonzinho!, tal qual acontece com tantas mulheres
idosas que sofrem maus-tratos psicologicos e abuso financeiro ou
material entre outras modalidades de violéncia doméstica e familiar.
(VARGAS, 2012). Entdo, permanece casada com Galeano, embora
confesse que continua a ter sonhos eréticos frequentes com Nelson.

A violéncia contra as mulheres, em suas diferentes modali-
dades, fisica, sexual, social e psicoldgica, encontra-se respaldada em
padroes estandardizados que sdo reproduzidos secularmente e, ao
estabelecerem a supremacia do sexo masculino sobre o feminino,
legitimam a posse masculina sobre a mulher que, no &mbito das re-
lagdes conjugais, é destituida da condigao de sujeito e objetificada,
ou seja, o homem se sente autorizado para agredir fisicamente, hu-
milhar, torturar e até mesmo roubar-lhe a vida, caso questione sua
autoridade e/ou ameace deixa-lo. (PERON, 2008).

Dados estatisticos relativos ao envelhecimento no Brasil, ex-
traidos do Disque Direitos Humanos — Disque 100, divulgados pela
Secretaria Nacional de Promocdo aos Direitos Humanos revelam
que, em 2012, foram registradas 68,7% de violagdes por negligéncia,
59,3% de violéncia psicoldgica, 40,1% de abuso financeiro/econdomi-
co e violéncia patrimonial, e 34% de violéncia fisica. (BRASIL, 2012).

Com efeito, ao estudar processos administrativos instaurados
desde o 4° trimestre de 2009 até o 2° semestre de 2013, referentes a
duzentas mulheres em situagdo de violéncia atendidas pelo Grupo de
Atuacdo Especial em Defesa da Mulher (GEDEM) do Ministério Pu-
blico da Bahia, pude constatar que a violéncia sofrida pelas mulheres
sofre variagdes conforme sua faixa etaria. Por exemplo, a violéncia
patrimonial e econémica foi identificada somente entre as mulheres
com idade de 50 a 55 anos, que também se soma a outras modalida-
des de violéncia - fisica/patrimonial/economica, além de enfrenta-
rem trés tipos e/ou mais de violéncia. Acima dos 55 anos, as mulhe-
res sdo alvo tanto de violéncia fisica, como psicoldgica/emocional,
fisica/psicoldgica/emocional, além de carcere privado e, a conjungao
de trés tipos e/ou mais de violéncia. (TAVARES; VANIN, 2015).

Como pude identificar durante pesquisa nas Delegacias Es-
pecializadas de Atendimento @ Mulher (DEAMs) e na Delegacia de
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Idosos de Salvador, para as policiais, o perfil das mulheres idosas
ndo corresponde com a imagem de mulheres expostas a violéncia,
ou seja, aquelas em idade reprodutiva, com vida sexual ativa e que
sofrem agressdes de parceiros intimos. As mulheres idosas, despro-
vidas de atrativos, ndo despertam o desejo masculino e, banidas do
jogo afetivo-sexual, ja ndo importam mais. Ao mesmo tempo, as
idosas que buscam a delegacia para denunciar quaisquer violéncias
sofridas se contrapoem a imagem de fragilidade, dependéncia e pas-
sividade presente no imaginario social. O fato de serem idosas as
exclui da condi¢do de mulheres, a0 mesmo tempo em que elas nao
se ajustam aos esteredtipos associados a velhice, resultando em sub-
notificagdo das ocorréncias de violéncias a que sdo submetidas nas
relagdes pessoais e familiares. (AZEVEDO, TAVARES, 2016), mas
também no silenciamento de muitas mulheres idosas que preferem
evitar a dentincia, jd que serdo tratadas com descaso ou ignoradas.

Por sua vez, a invisibilidade ameaga aquelas que se fazem mu-
lher, isto ¢, as travestis® idosas, a exemplo de Neide que, aos sessenta
e poucos anos, deixa de se autodeclarar como travesti e, como pude
observar ao entrevistd-la, comeca a se desfazer. Neide se desfemini-
liza, deixa de usar proteses de silicone, corta o cabelo bem curtinho,
guarda suas roupas femininas e saltos altos que, entretanto, conserva
e faz questdo de me mostrar durante nosso encontro. Assim, sua tra-
vestilidade na velhice é afirmada entre quatro paredes, apenas para
poucas pessoas as quais se permite revelar. A velhice, para ela, impli-
cou em abandono da prostituicdo, através da qual garantia seu sus-
tento economico e, deslocamento para uma cidade do interior, onde
o custo de vida é mais baixo, o que lhe permite sobreviver, ainda que
precariamente, com o Beneficio de Prestacdo Continuada a que tem
direito devido a uma grave cirurgia de coragao que a incapacita para
o trabalho, obtido através da interferéncia da Unido das Travestis do
seu estado de origem. No campo afetivo-sexual, Neide também se
torna invisivel, pois, segundo afirma, “[...] veado, velho, preto e feio,
é alvo de discriminacéo, chacota, mas também abandono, pois nin-
guém quer mais.” (PEREIRA; TAVARES; OLIM, 2009, p. 16).

3  POSSIVEL DESFECHO

Neste artigo, trouxe algumas inquietagdes que me acompa-
nham ha alguns anos, ao ouvir os depoimentos de mulheres mais
maduras, mas também a partir das indagagdes e desabafos de jovens
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alunas acerca dos resultados de meus estudos no campo dos afetos,
que sugerem mudancas no tocante as suas expectativas e vivéncias
afetivo-sexuais, a0 mesmo tempo em que revelam a persisténcia das
cobrangas sociais acerca do casamento e formagdo de uma familia
como “destinos naturais” e fonte de realizagao plena das mulheres.

Nesse sentido, tanto podemos encontrar mulheres como
Emily, para quem o ndo casamento e formagao de uma familia sao
fontes de desilusao, desapontamento e, prenunciam amedrontadas a
soliddo na velhice, quanto mulheres que, como Indira, exercitam sua
sexualidade livremente, bem como escolhem viver relagdes erdtico-
-amorosas sem as amarras do matrimonio e, mesmo diante do fene-
cimento da juventude e exclusdo do mercado afetivo, recusam-se a
seguir comportamentos consuetudindrios e ndo negociam arrepen-
dimentos.

Todavia, também hd mulheres como Beatriz para as quais o
processo de envelhecimento engendra a necessidade de seguranca,
supostamente obtida através do casamento e, para tanto, revisa as
afinidades eletivas que até entdo a guiavam na busca de parceiros
e, estabelece uma relacdo estavel com um homem com quem nio
compartilha interesses comuns, de uma classe social diferente da sua,
cuja intolerancia e desamor sdo perdoados diante da ameaca de ficar
sozinha.

Tanto umas como outras tentam, a sua maneira, escrever no-
VOs roteiros em suas incursées no campo dos afetos e, vivenciarem
sua sexualidade livremente, ainda que os discursos e vivéncias reite-
rem as diferencas de género, talvez porque o ethos do amor romén-
tico teca fantasmagorias que se mostram incompativeis com suas as-
piracdes de liberdade e realizagao tanto pessoal como profissional. O
fato é que, enquanto jovens, a formagdo do par estd condicionada a
sinergia e completude emocional e, na velhice, submete-se a frontei-
ras de género que restringem suas escolhas e as obrigam a ser menos
exigentes e seletivas na escolha dos parceiros, caso nao queiram ficar
sozinhas, isto é, excluidas do mercado afetivo-sexual.

Para Neide, entretanto, se o envelhecimento lhe rouba o po-
der de seducdo e ja nao desperta o desejo de amantes ou clientes, os
problemas de satide a forcam a desmontar a mulher na qual se reco-
nhece e com que afirma sua identidade de género, para se proteger
da intoleréancia, preconceito e discriminag¢do, o que também implica
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em afastamento do convivio social e isolamento, fazendo com que
busque se tornar o mais invisivel possivel.

Os depoimentos aqui revisitados apontam para alguns aspec-

tos preocupantes no tocante a formulagdo e execugao de politicas de
protecdo social a velhice no Brasil contemporaneo:
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1)

2)

3)

As mulheres acima de 50 anos que mantém relaciona-
mentos esporadicos e eventuais se tornam vulneraveis a
contrairem doengas sexualmente transmissiveis, inclusive
HIV/AIDS, o que ndo isenta as mulheres casadas nessa
faixa etdria, conforme revelam dados divulgados pelo Mi-
nistério da Saude, segundo o qual cerca de 4% a 5% da
populagdo brasileira acima de 65 anos sao portadores do
virus HIV, o que corresponde a um aumento aproximado
de 103% na ultima década. Este aumento tem como prin-
cipal causa o fato de homens e mulheres na terceira idade
terem uma vida sexual ativa, mas nio usarem preservati-
vo, 0 que favorece a contaminagao com o virus da AIDS e
outras DSTs. (ESTUDOS..., 2017).

A erotizagdo da velhice engendrada pelas terapias de repo-
sicdo hormonal para as mulheres e homens, medica¢oes
para disfungdo erétil, a exemplo do Sildenafil (Viagra©),
tém contribuido para colocar sob suspei¢do a ideia de que
velhice e sexualidade ndo sio mutuamente excludentes,
mas os estudos desenvolvidos por psicanalistas, demo-
grafos e sanitaristas sobre a velhice permanecem restritos
as sexualidades ditas normais — heterossexual e vivida no
ambito conjugal - (DEBERT, 2012). Temas como homoa-
fetividade e sexo casual na velhice ainda continuam a ser
intangiveis nos campos de pesquisa, cultura e politica.
(ROZENDO; ALVES, 2015).

No ambito das politicas publicas as agdes preventivas e
informativas voltadas para a populagio idosa ainda sio
timidas, o que resulta no “[...] ndo-reconhecimento do
risco pelos idosos e, consequentemente, a nao-realizagao
do sexo seguro” (SANTOS; ASSIS, 2011, p. 150), o que
por sua vez tem favorecido o aumento da incidéncia de
HIV/Aids entre os idosos e, em especial, a feminizacdo da
Aids.
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4) A desinformagio e pouca discussdo sobre a feminizacéo
da Aids faz com que as mulheres nao se preocupem com
a epidemia e continuem expostas a praticas sexuais de
risco. Além disso, poucas mulheres conhecem ou sabem
utilizar o preservativo feminino, uma vez que a divulga-
¢do de métodos preventivos se concentra exclusivamen-
te no preservativo masculino, o que coloca a mulher em
uma condigao de desvantagem: a decisao de cuidar de seu
corpo fica condicionada a anuéncia do parceiro, isto ¢, o
homem continua detentor de controle sobre o corpo das
mulheres. Ademais, no imagindrio social, o casamento e/
ou unido estavel, estruturados no ideal de monogamia,
exercem uma ilusoria prote¢do, o que torna as mulheres
vulneraveis ao risco de contaminagdo. (MOREIRA et al,,
2014).

Dessa maneira, acrescentam Moreira e suas colaboradoras
(2014), ndo se vislumbra uma mulher solteira como possivel candi-
data a portadora de Aids, com exce¢do de profissionais do sexo, da
mesma forma que nao se reconhece a mulher casada como vulnera-
vel ao risco de contaminagdo, como se o casamento e a uniao estével
lhe assegurassem seguranca e protegao.

5) Embora a violéncia de género contra as mulheres idosas
seja reconhecida, ela permanece circunscrita as relagdes
familiares (maus tratos, negligéncia de filhos e membros
do grupo familiar entre outras formas). A violéncia no
ambito das relagdes conjugais ainda é ignorada, porque
envolve um tabu, as idosas tém uma vida sexual e ndo sio
as doces, frageis e assexuadas avozinhas que habitam o
imagindrio social. Entdo, este tema permanece invisivel
em campanhas e politicas de enfrentamento a violéncia,
que priorizam as mulheres em fase reprodutiva, assim
como no processo de formacéio profissional e treinamento
de equipes que atuam em Centros de Referéncia, Dele-
gacias Especializadas e demais servicos da rede de aten-
a0 e prote¢do as pessoas idosas, que nao sao qualificadas
quanto as questdes de género e violéncia contra as mulhe-
res, de modo a garantir o acesso das mulheres que enve-
lhecem e sofrem agressdes de seus companheiros a seus
direitos sociais. Portanto, a realizagdo de campanhas de

863



Marcia Santana Tavares

prevencao, sensibilizacdo e conscientizagdo da socieda-
de em geral e dos servigos voltados para o atendimento a
populagdo idosa sao fundamentais, de modo a promover
uma maior compreensdo em torno das peculiaridades das
situagoes de violéncia enfrentadas pelas mulheres idosas
e suas possiveis causas.

6) O tempo de aposentadoria para a travesti é incompati-
vel com a idade estabelecida pelo Estatuto do Idoso para
o inicio da terceira idade, pois conforme calculado pelas
travestis, ha uma defasagem de vinte anos, ja que para
elas a terceira idade tem inicio aos quarenta anos, isso
quando conseguem permanecer vivas (PEREIRA, TAVA-
RES, OLIM, 2009), uma vez que se tornam vulneraveis a
pobreza, doengas e diferentes modalidades de violéncia
perpetradas na rua, no 4mbito doméstico e institucional,
tendo como agente agressor desde vizinhos e familiares
até profissionais de saude. (SILVA et al, 2016).

7) Os idosos LGBTs sofrem preconceito e discriminagao em
postos de saude e, em instituicdes asilares, a situagdo se
torna ainda mais grave, pois tém que ocultar sua orien-
tacdo sexual. Para as travestis idosas sem familia e/ou
uma rede de apoio, a unica possibilidade de ingressar em
um asilo é se desmontar, isto ¢, renegar sua experiéncia
identitdria, caso contrario, resta-lhe a solidao e o aban-
dono. Osmar Resende, fundador da ONG Libertos Co-
municacio, Saude e Cidadania denuncia: “Teve um caso
de uma travesti de 70 anos, em Porto Alegre (RS), que, ao
procurar um asilo, foi enxotada a pontapés e chamada de
‘aberragao.” (MATTOS, 2017). Enfim, o Brasil carece de
instituigoes que prestem assisténcia a idosos LGBTs, com
profissionais capacitados para lidarem com a diversidade
e politicas publicas que lhes assegurem um envelhecimen-
to digno.

Com os relatos aqui revisitados tentei ilustrar o quanto as
trajetorias de vida das mulheres sdo diferentes, mas também de-
monstrar como a formulagdo das politicas para mulheres ndo pode
prescindir de marcadores sociais como género, classe, idade/geragao
em suas especificidades e articulacdes, a exemplo de raga/etnia e di-
versidade sexual, de modo a contemplar as varias percep¢des e ex-
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pressoes acerca do amor e sexualidade no cendrio contemporaneo.
As politicas publicas para mulheres continuam a pensa-las como
sujeito universal “in natura” e, com isso, ndo atentam para a varie-
dade de demandas e necessidades apresentadas por essas mulheres,
inclusive aquelas que, como Neide, através do corpo e no corpo es-
culpem a mulher que idealizaram para si mesmas. (MALUE, 2002).
Em resumo, assim como as construgdes sobre a solteirice presentes
no imaginario social excluem as mulheres do mercado afetivo-sexual
depois dos 30 anos, as politicas para mulheres ainda sao dirigidas
para esposas-maes, principalmente em sua fase reprodutiva, o que
resulta na desprotecao social de segmentos de mulheres que destoam
das expectativas sociais que, apesar das mudancas sociais das tltimas
décadas, permanecem centradas no casamento e formagao de uma
familia, a0 mesmo tempo em que invisibilizam e excluem as mulhe-
res que envelhecem. Do mesmo modo, as travestis nessa faixa etaria
sdo alvo de segregacdo e exclusao por ousarem romper com o dua-
lismo essencialista e por serem velhas. Assim, concordo com Alda
Britto da Motta (2011b, p. 13) quando afirma, de modo enfatico que:

Vale lembrar que as velhas também existem [grifo da autora], e se
destacam, ndo como ‘problemas sociais, ou como ranzinzas ou do-
ces avozinhas, como mais livres, sauddveis, sexuadas e criativas do
que as de sua geragdo em épocas anteriores.

Finalmente, cabe reiterar que, pensar e falar sobre, bem como
vivenciar o amor e a sexualidade mudam de uma geragdo e época
para outra, em consondncia com as molduras de sociabilidade en-
genhadas por cada sociedade e cultura. Por isso, apresento-lhes um
possivel desfecho, que se revela intencionalmente inacabado, uma
vez que esta condicionado a inscri¢ao de subjetividades que se rein-
ventam a cada encontro e desencontro erdtico-amoroso, mas tam-
bém em consonancia com o carater dindmico da sociedade que,
diante da pressao dos movimentos sociais, tem sido for¢ada a criar
legislagdes e propor politicas de inclusdo social e contra a violagdo de
direitos humanos das mulheres idosas, sejam elas cisgénero, Iésbicas,
bissexuais, travestis ou transexuais.

REFERENCIAS

AZEVEDO, E. L; TAVARES, M. S. As DEAMs desconhecem
sexo e género na velhice: reflexdes sobre mais uma modalidade
de violéncia contra as mulheres. In: SCOTT, P; LYRA, J.;

865



Marcia Santana Tavares

FONTE, I. B da (Orgs.). Relagoes e hierarquias marcadas por
género. Recife: Editora UFPE: UFRPE, 2016. p. 21-36.

BENEDETTI, M. Toda feita: o corpo e o género das travestis.
Rio de Janeiro: Garamond, 2005.

BRASIL. Secretaria Nacional de Promocéo Direitos Humanos.
Dados sobre o envelhecimento no Brasil. Brasilia, DF, 2012.
Disponivel em:<http://www.mdh.gov.br/assuntos/pessoa-idosa/
dados-estatisticos/DadossobreoenvelhecimentonoBrasil.pdf>.
Acesso em: 16 fev. 2018.

BRITTO DA MOTTA, A. Género e Envelhecimento. Revista
Coletiva, [S. L], n. 5, jul./ago./set. 2011a. Disponivel em:<http://
www.coletiva.org/index.php/editorial/?n=72>. Acesso em: 29
maio 2017.

. As velhas também. Ex aequo, Vila Franca de
Xira, n. 23, p. 13-21, 2011b. Disponivel em: <http://www.
scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0874-
55602011000100003&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 6 jun.
2017.

. A juvenilizagao atual das idades. Caderno Espago
Feminino, Uberlandia, v. 25, n. 2 - p. 11-24, jul./dez. 2012. ISSN
1981-3082.

BATISTA, C. G.; BRITTO DA MOTTA, A. Velhice é uma
auséncia? Uma aproximagao aos feminismos e a perspectiva
geracional. Revista Feminismos, LOCAL, v. 2, n. 1, p. 37-46,
jan./abr. 2014. ISSN 2317-2932.

COSTA, J. E Prefacio. In: CATONNE, Jean-Philippe. A
sexualidade ontem e hoje. 2. ed. Sao Paulo: Cortez, 2001.

DEBERT, G. G. Género e Envelhecimento. Estudos
Feministas, Florianopdlis, v. 2, n. 3, p. 33-51, 1994. Disponivel
em:<&lt;https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/
view/16288/14829&gt;.>. Acesso em: 15 jun. 2017.

; BRIGADEIRO, M. Fronteiras de género e a sexualidade
na velhice. Revista Brasileira de Ciéncias Sociais, Sao Paulo, v.
27,n. 80, p. 37-54, 2012.

Estudos alertam para o aumento de DSTs entre idosos. Estadao,
Sao Paulo, 2017. Economia e Negocios. Disponivel em:<http://

866



SOBRE AMOR, SEXO E PROTECAO SOCIAL: tracados de classe, género e geracdo

economia.estadao.com.br/noticias/releases-ae,estudos-alertam-
para-o-aumento-de-dsts-entre-idosos,70001642705>. Acesso
em: 15 jun. 2017.

GAY, P. A Paixao Terna: a experiéncia burguesa da Rainha
Vitéria a Freud. Tradugao de Sérgio Flaksman. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 1988.

GIDDENS, A. A transformacio da intimidade: Sexualidade,
amor e erotismo nas sociedades modernas. Tradugao de Magda
Lopes. Sao Paulo: UNESP, 1993.

GOLDENBERG, M. A mulher de 50 anos. G1, LOCAL, 5

dez. 2008. Entrevista concedida a Luciano Trigo. Disponivel
em:<http://gl.globo.com/platb/maquinadeescrever/2008/12/05/
entrevista-mirian-goldenberg/>. Acesso em: 2 jun. 2017.

GOMES, P. B. Separagdo: contingéncia do casamento? In:
PORCHAT, I. (Org.) Amor, casamento, separagdo: a faléncia de
um mito. Sao Paulo: Brasiliense, 1992. p. 127-144.

LASCH, C. Refugio num mundo sem coragdo: a familia -
santudrio ou institui¢do sitiada? Traduc¢ao Italo Tronca e Lucia
Szmrecsanyi. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1991.

MALUE S. W. Corporalidade e desejo: Tudo sobre minha mae e
o género na margem. Estudos Feministas, Florianopdlis, ano 10,
p. 143-153, jan./jun. 2002.

MATTOS, L. Invisibilidade e abandono na velhice LGBT. O
Tempo. Belo Horizonte, 23 mar. 2017. Disponivel em:<http://
www.otempo.com.br/interessa/invisibilidade-e-abandono-na-
velhice-lgbt-1.1452232>. Acesso em: 5 fev. 2018.

MOREIRA, A. C. et al. A feminizacdo da Aids: consequéncias
catastrdficas da heteronormatividade na ciéncia médica. In:
REDOR - REDE FEMINISTA NORTE E NORDESTE DE
ESTUDOS E PESQUISA SOBRE A MULHER E RELACOES
GENERO, 18., Recife, 2014. Anais... Recife: REDOR, 2014.
Disponivel em:<http://www.ufpb.br/evento/lti/ocs/index.
php/18redor/18redor/paper/viewFile/2113/792>. Acesso em: 15
jun. 2017.

PEREIRA, J. B.; TAVARES, M. S. Itinerarios de Vida ao
Envelhecer: experiéncias de travestis em Sergipe. In: FERREIRA,
M. M. (Org.). Conhecimento feminista e relagdes de género no

867



Marcia Santana Tavares

Norte e Nordeste brasileiro. Sdo Luis: Redor, NIEPEM, 2012. p.
83-92.

; ; OLIM, M. L. S. de. “Gostaria de ser livre como
as flores e plantas, pois sdo livres para viver sem medo de errar”.
Fragmenta, Aracaju, v. 6, n. 8, p. 131-141, 2006.

; . Itinerarios de Vida ao Envelhecer:
exper1enc1as de travestis em Sergipe. In: REUNION DE
ANTROPOLOGIA DEL MERCOSUR, 8., Buenos Aires. Anais
Buenos Aires: Diversidad y Poder en América Latina, 2009.

PERON, A. P. “As imagens da violéncia conjugal nos relatos

e nos registros de uma Delegacia da Mulher”. In: FAZENDO
GENERO, 8., Florianépolis. Anais... Florianépolis, 2008.
Disponivel em:<http://www.fazendogenero.ufsc.br/8/sts/ST60/
Ana_Paula_Peron_60.pdf>. Acesso em: 17 fev. 2018.

PORCHAT, I. Pensando a dor da separagao conjugal. In:
. (Org.) Amor, casamento, separagdo: a faléncia de um
mito. Sao Paulo: Brasiliense, 1992. p. 103-126.

ROZENDO, A. da S.; ALVES, J. M. Sexualidade na terceira
idade: tabus e realidade. Revista Kairds Gerontologia, Sdo Paulo,
v. 18, n. 3, p. 95-107, 2015. ISSN 1516-2567.

SANTOS, A. E. de M.; ASSIS, M. de. Vulnerabilidade das idosas
ao HIV/AIDS: despertar das politicas publicas e profissionais
de satde no contexto da atengao integral: revisao de literatura.
Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia, Rio de Janeiro, v.
14, n. 1, p. 147-157, 2011.

SILVA, G. W. dos S. et al. Situacdes de violéncia contra travestis
e transexuais em um municipio do nordeste brasileiro. Revista
Gaucha de Enfermagem, Porto Alegre, v. 37, n. 2, 2016.
Disponivel em:<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S51983-14472016000200404&Ing=en&nrm=iso>.
Acesso em: 18 jun. 2017.

TAVARES, M. S. “Pelas Lentes do Amor”: um estudo sobre o
cotidiano amoroso de camadas médias urbanas. Aracaju: Remar,
2002.

. Sexo, afeto e solteirice: intersec¢des de género, raca
e geragao entre mulheres de classe média. In: BONNETI, A;

868



SOBRE AMOR, SEXO E PROTECAO SOCIAL: tracados de classe, género e geracdo

LIMA e SOUZA, A. M. E. de (Orgs.). Género, Mulheres e
Feminismos. Salvador: EDUFBA: NEIM, 2011. p. 93-114.

; SANTOS, L. A. dos. Profanagdes do siléncio: indicios
para transversar sexualidades e géneros no Servigo Social.
Revista Praia Vermelha, Rio de Janeiro, v. 22, n. 1, p. 69-84, jul./
dez 2012.

; VANIN, I. O Tempo da Justica para mulheres
em situacio de violéncia na Bahia. In: CONGRESSO DA
ASSOCIACAO INTERNACIONAL DE CIENCIAS SOCIAIS E
HUMANAS EM LINGUA PORTUGUESA, 12., Lisboa. Anais...
Lisboa: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas de Lisboa,
2015. Comunicagdo Oral.

VARGAS, T. Mulheres idosas sdo as principais vitimas de
violéncia. Informe ENSP, Rio de Janeiro, 2012. Disponivel
em:<http://www.ensp.fiocruz.br/portal-ensp/informe/site/
materia/detalhe/31463>. Acesso em: 4 jun. 2017.

Notas

' Sigla que se refere a lésbicas, gays, bissexuais, travestis e, para alguns/umas LGBTI,
acrescentando transgéneros e intersexuais.

> Os nomes das/os informantes citados neste artigo sdo ficticios, de modo a preservar seu
anonimato.

3 Benedetti (2005, p. 55) explica que: “As travestis, ao investir tempo, dinheiro e emogao nos
processos de alteragdo corporal, ndo estdo concebendo o corpo como um mero suporte de
significados. O corpo das travestis ¢, sobretudo, uma linguagem; é no corpo e por meio dele
que os dignificados do feminino e do masculino se concretizam e conferem & pessoa suas
qualidades sociais. E no corpo que as travestis se produzem enquanto sujeitos” Por isso,
neste artigo, as tomo como mulheres.
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