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Resumo

Este trabalho apresenta uma reflexdo sobre o papel da educagdo ambiental cri-
tica como promotora da satde e sugere a sua utilizagio como politica publica
prioritdria nos processos de adaptagdo e mitigacdo dos problemas ambientais
decorrentes de mudancas climéticas. Discute, ainda, a crise socioambiental e a
saude planetdria; as interferéncias das mudangas climdticas na saude; a diver-
géncia terminoldgica das vertentes educacionais para a discussdo dos proble-
mas ambientais; o papel da educagéo e do educador ambiental e a Educagio
Ambiental critica como promotora da Satde, capaz de construir do coletivo
para o coletivo, uma sociedade resiliente as mudangas climdticas e em sintonia
com a natureza. O artigo apresenta, assim, diferentes formas de viabilizar a pra-
ticidade do discurso tedrico.
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CLIMATE CHANGES, HEALTH AND ENVIRONMENTAL
EDUCATION AS A PUBLIC POLICY IN TIMES OF SOCIO-
ENVIRONMENTAL CRISIS

Abstract

This work shows a reflection on the role of critical environmental education as a
health promoter and suggest its use as a priority public policy in the processes of
adaptation and mitigation of environmental problems caused by climate chan-
ges. Discuss in this article, the socio- environmental crisis and planet’s health;
the interferences of climatic changes in health, the terminological divergence
of educational areas for the discussion of environmental problems; the role of
education and the environmental educator and Critical Environmental Educa-
tion as a promoter of the One Health, able to construct from the collective to the
collective, a society resilient to the climatic changes and in balance with nature.
The article show different ways to make feasible the theoretical discourse.

Key words: Environmental education, climate changes and unique health.

1 INTRODUCAO

O que se entende hoje por Crise Ambiental? A que ideias a
associamos? A preservacdo da natureza? Enfrentar os problemas
ambientais? O que sdo problemas ambientais? Sdo essas catastrofes
naturais que tanta comogdo vém causando? Terremotos, Tsunamis,
Furacdes? Somos passageiros de uma nave descontrolada, ou somos
pilotos cegos conduzindo nossas vidas para um abismo? Vida e mor-
te. Estamos doentes ou foi o planeta que adoeceu?

Nas tltimas décadas muitos foram os acidentes ambientais no
Brasil e no mundo. A gravidade desses acidentes e o efeito para a
reducdo da qualidade de vida dos ambientes atingidos aumentam a
medida que os ecossistemas encontram-se cada vez mais deteriora-
dos, tanto em nivel local como global. A sustentabilidade do planeta
esta sendo posta a prova!

A constatagao é que o desequilibrio deste corpo planetario é
causado principalmente pelas a¢oes dos seres humanos em relagao
ao planeta. O desrespeito em relagao a si, ao outro e a natureza levou
as populacdes humanas a um processo de competi¢cdo por domina-
¢do do planeta ou parte dele. Este processo, causado por uma socie-
dade humana capitalista, narcisica gerou e ainda promove guerras,
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fome, destruicdo do ecossistema e, em consequéncia, mudancas am-
bientais cronicas e irreversiveis, segundo o Intergovernmental Panel
nn Climate Change (IPCC, 2014).

As mudangas climaticas provocadas pela pressao do ser hu-
mano moderno no ecossistema provocam e provocardo nos pro-
ximos 80 anos mudangas radicais que interferirdo na sua sobrevi-
véncia, bem como de uma diversidade de organismos vivos neste
ecossistema planetario que conhecemos. (MONASTERSKY, 2015).
As mudangas, como o aquecimento climatico, previstas pelo grupo
intergovernamental de Especialistas sobre Mudangas climaticas das
Nagoes Unidas (INTERGOVERNMENTAL PANEL ON CLIMA-
TE CHANGE, 2014) causario efeitos notdrios na saide ambiental,
afetando todos os seres vivos. Os principais efeitos serdo: aumento
da temperatura global do planeta em até 4° C, aumento do nivel do
mar, a redu¢do do gelo nos polos e a ampliacdo de eventos clima-
ticos extremos, como: numero de furacdes devido ao aumento da
temperatura dos oceanos, tempestades e inundagoes (PATZ; CHRIS-
TENSON, 2011; INTERGOVERNMENTAL PANEL ON CLIMATE
CHANGE, 2014). Quanto a saude humana, esta ficard fortemente
comprometida devido as suas vulnerabilidades as mudangas clima-
ticas drasticas, como ondas de calor e frio extremos. Além disso, as
alteracdes de temperatura, inundagdes, proximidade de roedores
silvestres provocardo o aumento de doengas infecciosas e parasita-
rias, principalmente as transmitidas por vetores, permitindo o en-
curtamento ou o aumento do ciclo do parasito no vetor, interferindo
diretamente na transmissdo do agente etiologico (PATZ et al, 2003;
CONFALONIERL; MENEZES; MARGONARYI, 2015). As mudancas
climaticas causadas pelo ser humano constituem um importante de-
terminante ambiental que afeta o processo satide/ doenga, provocan-
do a dispersao, a reemergéncia e o aparecimento de doengas para o
ser humano e para os outros seres vivos. Neste contexto, a capacida-
de de recuperagio do meio ambiente néo ¢ ilimitada, como vem cada
vez mais demonstrando diversos estudos realizados. Entre estes, os
relatorios sobre mudancas climaticas IPCC de 2007 e o relatorio
Avaliacao Ecossistémica do Milénio de 2005, que sob patrocinio da
ONU, envolveram mais de 2000 cientistas de mais de 100 paises, 0s
mais completos formulados até hoje. Nesses estudos, como em ou-
tros, mais uma vez demonstra-se a gravidade da situacdo ambiental
estabelecida ja em seu predmbulo: “Estamos a beira do esgotamen-
to e de um colapso pela super exploragao do meio por este modelo
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de desenvolvimento da sociedade moderna e suas for¢as produtivas
historicamente hegemonicas” (ORGANIZACAO DAS NACOES
UNIDAS, 2005). Sete anos depois, em 2014, o IPCC (2014) apresenta
em seu relatorio, dados preditivos ainda mais alarmantes para 2100,
prescritos em cendrios mais radicais de inércia de decisdes e agdes,
em relagdo a sobrevivéncia da vida no planeta, comprometendo a
biodiversidade e as relagdes ecoldgicas, devido a mudangas genéticas
e comportamentais.

Vivemos uma crise socioambiental que ¢é civilizatoria, sem
precedentes e que se reflete na deterioracdo da qualidade ambien-
tal, com degradagdo de ambos - Seres Humanos e Natureza. Neste
querer dominar a natureza, usando-a de forma néo sustentavel, o ser
humano trava uma guerra nao percebida com o planeta (natureza),
onde todos saem perdendo; ¢ uma competi¢ao sem vencedores. Para
que o planeta viva, considerado por James Lovelock (2007), como
um organismo vivo, uma entidade integrada e tnica, é necessario
que todos, principalmente nos, a espécie humana, se interconecte
com ela e com o0s outros seres vivos para evoluir, em uma resiliéncia
socioambiental sistémica, onde a adaptagdo e a vulnerabilidade sao
contrapontos imprescindiveis para a sustentabilidade ambiental. Vi-
vemos em uma sociedade de riscos produzidos por ela propria. Cabe,
entdo, a nos, sociedade humana, a responsabilidade ética de buscar a
gestdo destes problemas. Hoje, de forma consensual, a Educagdo que
incorpora a dimensdo ambiental é considerada um importante ins-
trumento para se pensar e intervir nesta relagao sociedade-natureza.
Mas o que é uma Educagao Ambiental (EA) que dé conta disso?

E uma educagio critica e emancipatéria, que busca no incons-
ciente coletivo o ser humano conectivo, sujeito ecoldgico, capaz de
protagonizar e se empoderar de agdes comprometidas com o cuida-
do e ndo com a destruicio da natureza (GUIMARAES, 2015). Pro-
cura-se este ser mais ambiental (GRANIER, 2017), este ser humano
natural, guerreiro, amoroso, social e espiritual, capaz de promover
bem-estar em sociedade e com a natureza, ou seja, procura-se o ser
humano promotor da saude ambiental e ndo aquele que a degrada.

Nessa perspectiva, este trabalho tem por objetivo refletir so-
bre (a reflexdo sobre) a saide planetaria e/ou satde tnica e o pa-
pel da educacdo, mas especificamente da educagao ambiental critica
como promotora da satde e politica pablica prioritaria nos proces-
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sos de adaptagdo e mitigagdo dos problemas ambientais decorrentes
de mudangas climaticas.

O artigo esta dividido nas seguintes partes: na primeira rela-
tamos a crise socioambiental e a saide planetdria, ressaltando que a
saude do planeta influencia a nossa saude. Na segunda, abordamos a
questdo da interferéncia das mudangas climaticas na saude humana
e ambiental com enfoque na relagao entre as mudangas climaticas e
as doengas transmitidas por vetores. Posteriormente apresentamos,
na terceira parte, uma discussdo sobre o papel da educa¢do na miti-
gacdo e adaptagao das sociedades resilientes em relagdo as mudangas
climaticas, na qual destacamos a educacdo ambiental na sua forma
critica e o educador ambiental critico e as armadilhas paradigma-
ticas; e, por fim, apresentamos a Educagdo Ambiental Critica como
politica publica aplicada & Promogao da Satde em tempos de crise
socioambiental.

2 CRISE SOCIOAMBIENTAL E SAUDE PLANETARIA

E essa forma societaria, em seu modo de produgdo capitalista,
que pelo desenvolvimento cientifico-tecnoldgico, sob a égide de um
racionalismo instrumental, vem produzindo, por esse padrao orga-
nizacional baseado nas relagdes de dominagao e exploragao, graves e
crescentes desigualdades sociais e destruigao ambiental.

Vivemos em uma sociedade em que para se manter o alto pa-
drdo de vida de 20% da populagao mundial, se consome mais de 85%
dos recursos naturais utilizados por toda a humanidade, e a produ-
¢do disso tudo acaba descartada no meio ambiente. Sociedade essa
que produz muita riqueza concentrada, pela logica da acumulagao
crescente de capital, mas nio a distribui e faz isso a custa da explo-
ragdo do trabalho humano e dos recursos naturais, gerando muita
desigualdade social e, tanto pela riqueza como pela miséria, muita
destruigao do meio ambiente. Por tudo isso, a crise ¢ jun¢ao ao mes-
mo tempo e agora. E degradagio social e ambiental; portanto, uma
crise socioambiental” de um modelo societario que demonstra sua
insustentabilidade!

Essa é, portanto, uma realidade complexa de uma sociedade
que enfrenta uma grave situacdo de risco, ou seja, o de degradar a
tal ponto a natureza, que compromete a sua propria capacidade de
autorreproduc¢do. Uma forma critica de pensar para agir na transfor-
macdo emancipatoria é superarmos a visio de mundo hegemonica
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dessa sociedade em crise. Rompermos com a armadilha paradig-
matica (GUIMARAES, 2012a). E percebermos de forma consciente
a constituicdo dessa realidade socioambiental, que pelo paradigma
disjuntivo (MORIN, 1997) da sociedade moderna a tudo separa e
fragmenta, disciplinarizando o conhecimento e se reduzindo a ele.
Que, por essa visdo de mundo da modernidade, ao focar na parte/
individuo prioriza o particular (propriedade), frente ao coletivo, pri-
vatizando tudo; inclusive o meio ambiente que é um bem comum
(de todos). Desvelar esse mundo partido, fragmentado, encapsu-
lado na particularidade, ensimesmado no individualismo, que nos
leva a ter dificuldade de perceber e estar no que ¢ junto, conjunto,
totalidade complexa, é buscar uma reforma do pensamento (MO-
RIN, 1997) que alimente uma outra pratica em nossas relagdes do
um com o outro e de um com o mundo. Relagdes que rompam com
a hierarquizagdo competitiva das relagdes verticalizadas de domi-
nagio e exploracdo de um para com o outro, para constituir uma
nova realidade estruturada por relagdes dialdgicas, horizontalizadas
e solidarias. Essa é uma superagao do paradigma da disjun¢ao para
lidarmos com o meio ambiente e suas questdes como uma totalidade
complexa, que ndo é meramente a soma das partes,0 1 +1=2,em
que ainda nos constituidos primordialmente pela parte. A realidade
socioambiental é tudo junto a0 mesmo tempo agora! E também 1
com 1 > 2 numa realidade ampliada pela relagdo interativa de troca
conjunta e soliddria.

Para Morin (1997, p. 21), paradigmas sdo “[...] estruturas de
pensamento que de modo inconsciente comandam nosso discurso.,
o que ressalta a forca que os paradigmas tém nas nossas a¢oes indivi-
duais e em nossas praticas sociais, a ponto de muitas vezes falarmos
ou fazermos alguma coisa sem sabermos bem a razao, mas porque
sempre foi assim por aqui, isso é o normal, todo mundo faz assim.
Isso nos faz perceber que os paradigmas tendem a nos levar a pensar
e agir de acordo com algo pré-estabelecido, consolidado por uma
visao de mundo que nos leva a confirmar (inconscientemente), um
jeito de fazer de uma racionalidade dominante. Essa ¢ uma tendéncia
conservadora que informa praticas individuais e coletivas que repro-
duzem os paradigmas. A satde do planeta, portanto, ¢ a nossa saude.
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3  MUDANCAS CLIMATICAS E SAUDE

Satde, segundo a Organizagdo Mundial da Satde (OMS,
1946), “[...] ¢ um completo bem estar fisico, mental e social e nao
mera auséncia de doenga”. Este conceito amplo, ambiguo e diverso foi
assegurado na Constitui¢cdo Federal de 1988 em seu art. 196°. Tanto
o0 conceito quanto os seus direitos sdo dinamicos e estdo relaciona-
dos com a postura do ser humano frente ao ambiente em que vive.
Como prover algo tdo sistémico, complexo? Recentemente, abragan-
do a ideia de complexidade descrita por Almeida e Carvalho (2005),
a saude humana tem sido vista em uma perspectiva maior, Unica,
levando em consideragdo a saide animal e ambiental, onde se diz
que existe uma tinica saiide para um inico mundo, um tnico plane-
ta. Acrescentamos uma tnica saide para um unico organismo vivo,
planetario, chamado GAIA, que vive da relacdo equilibrada entre os
seus seres vivos e o meio. (LOVELOCK, 2007). Nessa perspectiva
holistica, a satde tnica (One Health) (COOK, 2009) objetiva a me-
lhoria da qualidade de vida da comunidade planetaria, beneficiando
a todos, humanos, nio-humanos e meio ambiente.

Para avaliar o impacto das mudangas climaticas nas popula-
¢Oes e no ecossistema planetario sdo avaliados indices de vulnera-
bilidades socioeconomica, climatica e epidemioldgica, associados as
doengas infecciosas e parasitarias relacionadas a vetores. A média
aritmética desses indices, calculada nas suas diferentes dimensdes
(ambiental, social e econdmica) resulta no indice de vulnerabilidade
global. Este avalia a capacidade de uma determinada comunidade
em antecipar, resistir e de se recuperar frente aos impactos das mu-
dangas climéticas. E considerada uma comunidade vulneravel, quan-
do possui menor capacidade de se recuperar em um periodo menor
de tempo. O Brasil é considerado uma regiao planetaria vulneravel
a mudangas climaticas; esta avaliacdo é pautada nos fatores de ris-
cos sociais e ambientais. (CONFALONIERI; MARINHO; RODRI-
GUEZ, 2009; CONFALONIERI; MENEZES; MARGONARI, 2015).

Com a finalidade de enfrentar os problemas decorrentes das
mudangas climdticas, buscam-se estratégias de adaptacdo e miti-
gagdo, reduzindo a vulnerabilidade e promovendo um aumento da
resiliéncia das comunidades frente aos problemas a serem enfrenta-
dos. O conceito de adaptagdo em Medicina constitui “[...] resultado
de um ajustamento relativamente estavel de um organismo ao seu
ambiente, de modo a assegurar pleno desempenho de suas fungdes
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e atividades normais.” (REY, 2006, p. 20). Em relagdo ao organismo,
leia-se a nivel individual e coletivo e ao seu ambiente, esta associado
as condi¢des ambientais a que este organismo (individuo ou popu-
lagdo) terd que se ajustar, como no caso das mudangcas climaticas.
Quanto a mitigagdo, estas estratégias sdo mais radicais, incluindo
medidas a serem usadas para reverter ou eliminar os impactos cau-
sados por um evento deflagrador e visam a redugao dos impactos ao
sistema.

As mudangas climaticas influenciam diretamente no apare-
cimento e na reemergéncia de doengas, principalmente as transmi-
tidas por vetores. As mudancas estdo relacionadas ao aumento da
temperatura e da precipitagdo em determinadas regides. Estes fato-
res afetam o ciclo de vida do vetor e as relagoes parasitdrias, princi-
palmente em relagao aos mecanismos de transmissao. Além disso,
influenciam a sobrevivéncia do agente patogénico no vetor e a am-
pliagdo da distribuigao geografica do vetor. Outro problema de satde
que se refere a influéncia das mudangas climaticas é o aumento do
indice pluviométrico na transmissao de doengas veiculadas na agua
e nos alimentos. (PATZ; CHRISTENSON, 2011; PETERSON et al.,
2011).

As estratégias de adaptagdo sugeridas por Confalonieri, Me-
nezes e Margonari (2015), baseado no relatério do IPCC para as
doengas transmitidas por vetores sdo: aumento da vigilancia epide-
miolégica, desenvolvimento de um sistema de alerta para epidemias,
acesso mais rapido e facil aos servigos de saude e vigilancia entomo-
légica. Outras medidas também sao sugeridas, como reconhecer e
praticar o conceito de One health (satde inica) para manter os am-
bientes saudaveis e os ecossistemas funcionais para todos. As estraté-
gias de mitigacdo sao medidas globais, como a redugdo imediata ou
o desuso da emissdo de gases que promovem o aquecimento global,
visando a redugdo a curto, médio e longo prazo o impacto das mu-
dangas climaticas em relagdo ao aumento da temperatura e precipi-
tacdo, além de influenciar a transmissao das doengas vetoriais. (IN-
TERGOVERNMENTAL PANEL ON CLIMATE CHANGE, 2014).
Precisamos elaborar abordagens adaptativas, holisticas e orientadas
parao futuro para a prevencgao, Vigiléncia, monitoramento, enfrenta-
mento e mitigagdo de doengas emergentes, ressurgentes e vetoriais.

Uma das estratégias de adaptagdo mais eficiente é investir na
educagdo. E necessario preparar a sociedade para as mudangas es-
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peradas na distribuicdo e incidéncia das doencas, principalmente as
transmitidas por vetores. Precisamos construir estratégias para re-
duzir a vulnerabilidade, a fim de nos adaptarmos as mudangas cli-
maticas que ja estdo acontecendo e aos cendrios ja desenhados para
o futuro.

4 MUDANCAS CLIMATICAS E EDUCACAO

Muitas sdo as terminologias empregadas para se caracterizar
as agOes educativas associadas as mudancas climaticas (UNITED
NATIONS EDUCATIONAL, SCIENTIFIC AND CULTURAL OR-
GANIZATION, 2010). Estas acOes estdo inseridas em trés diferentes
dimensoes de educagdo: Educagido para mudangas climaticas (EMC),
Educac¢do ambiental (EA) e Educacédo para desenvolvimento susten-
tavel (EDS). O IALEI (International Alliance of Leading Education
Institutes) realizou em 2009, uma conferéncia que abordou o papel
da educagio frente as mudangas climaticas iminentes, estimulando a
discussdo sobre os desafios da contribui¢io e da influéncia da educa-
¢ao nos processos de mitigacao e adaptagdo a mudangas climaticas
e ao desenvolvimento sustentavel. Os resultados foram divergentes,
ndo houve um consenso; cada pais ou grupo de paises desenvolveu
ou inseriu a educagdo para mudangas climaticas em niveis de ensino
diferentes, com metodologias diferentes. Apesar de a tematica am-
biental estar presente tanto na educagdo para mudancas climaticas
(EMC) quanto na educagdo ambiental (EA), a forma de apresentar o
tema foi diferente para muitos paises; uns dissociaram a EMC da EA,
descrevendo a primeira como divulga¢do cientifica e a outra (EA)
como educagdo holistica. Outro grupo inseriu a EMC dentro da EA,
mas tornando-a independente e associada a EDS, e o ultimo gru-
po de paises enalteceu a relagdo permanente entre as duas vertentes
(EMC e EA), reforcando a ideia de desenvolvimento da cidadania
ambiental e da intencionalidade politica do ato pedagdgico. Apesar
do esfor¢o de unir as vertentes educacionais com foco no ambiente,
fortalecendo seus principios, as agdes educativas para a mitigacao e
adaptacdo as mudancas climaticas ainda estdo sendo realizadas de
forma dispersiva, sem uma epistemologia definida.

A Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagao, a Ciéncia
e a Cultura (UNESCO, 2010), uma das maiores difusoras e finan-
ciadoras de a¢des educativas no mundo, une a EMC com a EDS e
incentiva, através de um programa mundial, agdes para o desenvol-
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vimento sustentavel, associadas com a criacdo de cidades resilientes
e pautadas principalmente em mudancgas de comportamento, princi-
palmente entre as criancas e jovens. Para tanto, alberga em seu pro-
grama diferentes ferramentas como: Sandwatch (rede voluntaria de
escolas que trabalham juntas para monitorar e melhorar os ecossiste-
mas costeiros), Climate Frontlines (programa que objetiva valorizar
e compartilhar o conhecimento de comunidades tradicionais, como
indigenas, nas a¢des de mitigagdo e adaptagao as mudangas climati-
cas desenvolvidas por estes), Programa GREET (global Renewable
energy education and training - educagio e treinamento de comuni-
dades vulneraveis para o uso adequado de energia renovaveis, como
eolica e solar) e Educagdo cientifica como ferramenta para o ensino
de ciéncias, dentre outros. Percebam que sdo acdes educativas re-
cheadas de treinamento e sem muita discussio e empoderamento
das comunidades envolvidas. Essas modalidades educacionais ficam
restritas a dreas vulneraveis e gerenciadas pelos paises desenvolvidos.
A educagdo, nesse contexto, deixa de contribuir de forma significati-
va no processo de transformagao social e passa a ser reprodutora da
racionalidade de uma classe dominante hegemonica.

Grupos de pesquisa no Brasil optaram por incorporar a edu-
cacdo ambiental (EA) o ensinar sobre mudangas climaticas, ou seja,
de forma ampla, educar para a sustentabilidade ambiental. Jacobi e
outros (2011) abordam (sobre) a importéncia da educagiao ambien-
tal na discussdo dos problemas ambientais nos diferentes espagos
formais e nao-formais e priorizam a discussdo da complexidade
do papel do ser humano em relagdo a natureza, sendo base para as
mudangas climéticas de hoje. A EA busca a cidadania ambiental ou
cidadania planetdria com foco nos valores éticos e nas mudangas ati-
tudinais relacionados a sustentabilidade.

Apesar de o Brasil ser pioneiro na formulagdo de politicas
publicas em EA, como a Politica Nacional de Educagdo Ambiental
(PNEA) com legislagao propria (Lei 9795, de 27 de abril de 1999 e
Decreto n° 4281, de 25 de junho de 2002), a EA continua reduzida
a acoes locais e especificas. Quanto a atividades educativas voltadas
para EMC, estas também estdo limitadas a prevencao de riscos de
desastres, realizadas em escolas e comunidades de dreas de risco de
deslizamentos e/ou enchentes. O que esta faltando para termos uma
EA ampla e efetiva? Segundo Trajber e Mochizuki (2015) faltam: 1)
melhoria dos programas e projetos em EA com participagdo mais
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ampla das escolas, bem como dos instrumentos de avaliagdo do mes-
mo, 2) formagdo de professores com militancia em EA, 3) sinergia
entre EA e EDS e 4) Mecanismos de governanga e viabilidade das
politicas, colocando a margem a EA e EDS, desvinculadas do Plano
Nacional de Educagio aprovado em 2014.

Com esses desafios, precisamos viabilizar a pratica de uma
EA, mas com cunho critico e ndo limitado a mudangas compor-
tamentais. Uma EA que abrange a complexidade da relagdo do ser
humano- natureza em uma postura politica de mudanga social, de
transformacio da sociedade, onde esta transformagdo é a0 mesmo
tempo causa e consequéncia da transformacio dos individuos que a
compdem (GUIMARAES, 2012a). Esta educagio ambiental é chama-
da de critica (EAC- educa¢ao ambiental critica) e visa a superagdo do
conservadorismo dindmico e o desenvolvimento de uma cidadania
ativa, planetaria (COSTA-LIMA; LAYRARGUES, 2014). A EAC re-
une pressupostos epistemoldgicos e metodologicos necessarios para
discutir as questoes ambientais em sua totalidade e contribuir para
a constru¢do de uma sociedade sustentavel. Nesse caso, sugerimos
a incorporagdo do termo unica educagiao (One Education), de for-
ma analoga a uma unica saude (One Health), 8 Educagdo Ambiental
critica (EAC). Essa sugestao pode ser um caminho para superar (ir
além) o escopo atual das trés vertentes educacionais associadas as
questdes ambientais (EMC, EDS, EA), incorporando tanto as a¢des
educativas como as politicas publicas referentes ao ser humano em
uma nova relagdo com o meio ambiente.

4.1 O educador ambiental critico e a “armadilha paradigmatica”

Os educadores, apesar de bem intencionados, geralmente ao
buscarem desenvolver as atividades reconhecidas como de educagido
ambiental (EA), apresentam uma pratica informada pelos paradig-
mas da sociedade moderna. Nao podemos deixar de relembrar que
os individuos em geral, entre eles os educadores, seres sociais que
somos, experenciamos em nosso cotidiano a dindmica informada
pelos paradigmas da sociedade moderna que tende a se autoperpe-
tuar e que, seguindo essa tendéncia, é reprodutora de uma realidade
estabelecida por uma racionalidade hegemonica.

E a essa dinAmica que Guimaraes (2011, p. 23) chama de ar-
madilha paradigmatica:
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[...] quando por uma “limitagio compreensiva e uma inca-
pacidade discursiva” (VIEGAS, 2002), o educador por estar
atrelado a uma visdo (paradigmatica) fragmentaria, simplis-
ta e reduzida da realidade, manifesta (inconscientemente)
uma compreensdo limitada da problemdtica ambiental e
que se expressa por uma incapacidade discursiva que in-
forma uma prética pedagogica fragilizada de educagao am-
biental. Este fendmeno produz o que Griin (1996) chamou
de pedagogia redundante. Essa pratica pedagdgica presa a
armadilha paradigmatica, ndo se apresenta apta a fazer di-
ferente e tende a reproduzir as concepgdes tradicionais do
processo educativo, baseadas nos paradigmas da sociedade
moderna. Desta forma se mostra pouco eficaz para ir a raiz
das questdes (relagdes de poder de dominagéo e exploragio
e os conflitos consequentes) e intervir significativamente no
processo de transformagio da realidade socioambiental para
a superacdo dos problemas e a construgdo de uma nova so-
ciedade ambientalmente sustentavel.

Como romper com essa armadilha, certamente ¢ algo funda-
mental de ser enfrentado na formagéo do educador ambiental, para
que este possa, como sujeito de seu fazer pedagdgico, incorporar
sua praxis no movimento individual e coletivo de transformagio e
constru¢do de uma nova realidade socioambiental. Isso podera se
dar pela ruptura desta armadilha na praxis da reflexdo critica de uma
agdo participativa. Uma praxis pedagogica que una de forma indis-
socidvel teoria e pratica, reflexdo e agdo em um processo de formagao
participativa.

E nessa perspectiva que precisamos de uma proposta educa-
cional que tenha na abordagem relacional uma praxis pedagogica
critica, transformadora e emancipatoria. Essa abordagem relacional
supera a visdo focada na parte e busca na relagio uma visdo inte-
grada, que re-junta, uma visdo mais complexa que alimenta praticas
diferenciadas e libertas do agir no automatico da armadilha paradig-
matica. Que percebe as relagoes das partes com as partes, das partes
com o todo e do todo com as partes; em relagdes interativas que se
antagonizam, concorrem e se complementam, tudo junto ao mesmo
tempo agora, em um pensamento complexo (MORIN, 1997), capaz
de embasar uma nova epistemologia ambiental (LEFE 2001).

E por essa caracteristica integrativa e complexa, de ruptura
do paradigma disjuntivo, que a transversalidade da dimensao socio-
ambiental se deve dar na constru¢do de ambientes educativos que
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permitam a vivéncia pedagdgica na dimensdo critica da Educagao
Ambiental por todos e em todos os momentos de formagéo. Para
tanto, assumirmos como educadores uma atitude relacional de uma
atitude interdisciplinar (FAZENDA, 2008) é estarmos abertos ao
novo e ao outro em uma postura dialdgica. Este seria um grande
passo para atingirmos uma atuagao mais integrada e a produgio de
conhecimentos interdisciplinares na escola e sociedade, o que ja re-
presenta grandes transformagdes. Mas isso ndo significa apenas cada
um fazer sua parte, pois isso é querer mudar pensando/agindo da
mesma forma. O que se propde ¢ superar (ir além) do 1 + 1 = 2 por
1 com 1> 2. Isso ¢ fazer diferente instituindo de forma coletiva con-
junta (GUIMARAES, 2012a) e organizada em processos educativos
que promovam pela praxis pedagdgica a participagdo, como exerci-
cio de formacédo da cidadania. Mas ndo uma cidadania do exercicio
individual de direitos e deveres, refém do paradigma disjuntivo, mas
de uma cidadania resultante de sujeitos individuais e coletivos, que
conscientes de novas relagdes dialdgicas, sejam atuantes de uma ci-
dadania planetaria. Que objetive conquistas para além de uma me-
lhoria de qualidade de vida (humana), ampliando a busca da melho-
ria da qualidade ambiental, intrinseca a vida humana.

A questdo socioambiental na escola, na sociedade é de todos,
e para ndo corrermos o risco de o que é de todos poder ser de nin-
guém, o que queremos no 1 com 1 > 2 ¢ fazer diferente, de forma
intencionalmente integrada, em a¢des conjuntas e conectivas. Mais
do que a abordagem multidisciplinar ¢ ter a atitude interdisciplinar e,
para tanto, ¢ fundamental que manifestemos a intencionalidade rela-
cional, ndo s6 na produgido de conhecimentos sobre a complexidade
desta questdo, mas na vivéncia constitutiva da construgdo de uma
nova realidade socioambientalmente sustentdvel. Para isso, assume-
-se criticamente a dimensdo politica educacional da agao conjunta
para transformacdo da realidade, pois nossa sociedade vai em dire-
¢ao do abismo do caminho tnico do pensamento hegemdnico, que
ao longo da histéria vem acentuando a degradagdo socioambiental.
O que queremos com a Educagdo Ambiental é contribuir para a bus-
ca de um outro caminho; que esse seja de fato sustentavel para todos
os seres viventes, que constituem suas condi¢oes mutuas de sobrevi-
véncia e reprodu¢ao da melhoria da qualidade de vida em sua relacéo
reciproca com a qualidade ambiental.
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5 EDUCAQAO AMBIENTAL CRITICA PARA PROMOCAO
DA SAUDE EM TEMPOS DE CRISE SOCIOAMBIENTAL

Educagao ambiental critica emergiu no contexto de crise so-
cioambiental, reativa a uma concepgao egoista e antropocéntrica de
sociedade que interage com a natureza como se esta fosse um objeto
(a) dominado para ser usado, usufruido. Esta crise socioambiental
¢ considerada por alguns pensadores da area como a maior crise da
humanidade, uma crise civilizatoria que pode levar a raca humana a
extingdo e estd intimamente relacionada ao modo de produgio, de
vida da sociedade (MORIN, 1997; GUIMARAES, 2012a). Esta crise
humanitaria estd pautada nos paradigmas da modernidade: a visao/
agdo fragmentada de/sobre o mundo, propria da ciéncia moderna
(visdo cartesiana) e do antropocentrismo, onde o ser humano se co-
loca como personificagio de Deus e em seu nome se coloca como
acima de qualquer outra espécie, totalmente desvinculado da natu-
reza. Esta crenca nos leva a dominar as for¢as naturais, tendo a Terra,
a GAIA, como lugar de exploracao.

Outra questdo do antropocentrismo é que alguns seres huma-
nos, dispostos em sociedades chamadas desenvolvidas, com poder
econdmico e politico, mediado pela globalizagao, ampliam a domi-
nagdo da natureza para uma dominag¢do natural de nagdes, classes
e ragas. Esta relacdo de poder impde padroes comportamentais e
negligencia a diversidade e complementaridade cultural, anulando a
visdo de totalidade complexa. Dessa forma, a crise se estabeleceu e se
agrava a cada dia, devido as consequéncias das exploragdes selvagens
do capitalismo moderno, intensificando a barbarie.

Para superar a crise, Leroy e Pacheco (2011) apresentaram
como principal desafio da educagao ambiental critica (EAC), a cons-
trugdo coletiva de um projeto civilizatorio mais justo, promovendo
uma alianga com o planeta e lutando contra o conformismo tragico,
dado as questdes socioambientais. Faz-se necessaria uma mudanga,
uma revolta, provocada pela educagiao ambiental, a fim de garantir
a sobrevivéncia com qualidade ambiental da vida. E nesse sentido
que propomos acima a incorporagdo do termo One education, uma
unica educagdo, para ser aplicada a EAC, pois seria sindnimo de
educagdo cidadad ou educagio planetaria, como denominam outros
autores (MORIN; ALMEIDA; CARVALHO, 2004). Destacamos na
epistemologia da EAC os seguintes pressupostos tedricos e metodo-
légicos que embasam esta vertente educacional e contribuem para a
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incorporac¢io do termo One Education e para a promocdo da satde
unica:

1) Visdo complexa de mundo, baseada na Teoria da Complexi-
dade (MORIN, 2000), o mundo visto como diverso em uma
unidade (todo), em que a diferenca das partes sio antagd-
nicas, complementares e concorrentes simultaneamente nas
relagdes em conjunto.

2) Ser humano é natureza, se organiza em sociedades com
caracteristicas culturais proprias e é uma das espécies que
compde a Biosfera (seres vivos que habitam a Terra), ndo a
melhor, nio a tnica e nem mais ou menos importante que
as outras. Como diz Cortella (2009, p.122): “Nao somos do-
nos do planeta, ndo somos proprietarios, somos usudrios
compartilhantes”.

Com esse principio incorporado, o ser humano pode respei-
tar as demais espécies e aprender com as relagoes simbioticas des-
tas consigo e com os outros em ecossistema planetario que tende ao
equilibrio.

3) Ser humano como sujeito ecoldgico, politico e histdrico-so-
cial capaz de transformar a realidade socioambiental, atra-
vés de um movimento coletivo/conjunto de interagao entre
os individuos entre si, com identidade e intencionalidade
(GUIMARAES, 2012b), gerando sinergia no enfrentamento
e uma pressdo que vai além da soma das partes, mas que se
estabelece nas relagoes dialdgicas entre as partes.

4) Principio dialético de equilibrio dinamico, diferente da es-
tabilidade estatica, de harmonia e de inércia. O equilibrio
vem do movimento e estd relacionado a dindmica vital da
natureza, determinada por movimentos continuos de or-
dem e desordem, estabilidade e conflito, certeza e incerte-
za, vida e morte que configuram o movimento evolutivo,
de adaptagdo ao ambiente, de transformagdo de matéria e
energia. (LOUREIRO, 2011). Nesse sentido, estar em equi-
librio com a natureza, preconizada pela EAC, é sinonimo de
movimento de adaptagdo constante, de gerenciamento de
conflitos, de ruptura, de reordenacao, de evolucao.

5) Formagdo de educadores ambientais criticos, com base pe-
dagogica libertadora e emancipatéria de Paulo Freire e com
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um fazer pedagogico orientado por eixos formativos especi-
ficos, que contribuirdo para a construcido de ambientes edu-
cativos. O fazer pedagogico torna-se uma pratica militante
desenvolvida por liderangas revolucionarias, que criam os
ambientes educativos para a praxis-reflexdo-a¢ao dos temas
geradores significativos, com participagao efetiva de todos
em um movimento de solidariedade, de cooperagio, de
amorosidade. Dar sabor ao processo educativo, desenvol-
vendo o ser mais ambiental, promovendo a humanizagio
dos homens (FREIRE, 2016; GUIMARAES, 2012a).

Como esses pressupostos da EAC ajudam a construir a ideia
de promocédo da saude unica? Bem, precisamos apresentar breve-
mente os conceitos de promocgéo e prevencdo da saude. A promog¢ao
da satde estd intimamente ligada ao conceito de satide preconizado
pela OMS como um bem-estar global, descrito anteriormente. En-
tdo, promover saide seria encontrar um novo equilibrio na relagao
humano-humano e humano-natureza. Em um conceito mais amplo
de satde, a satde tnica, inclui também as rela¢oes entre o humano,
outros seres vivos e entre o humano e GAIA. O conceito de promo-
¢ao é contraditdrio (ou contrario?) a prevencao que reduz a saude,
como auséncia de doenga (paradigma de saude ultrapassado) e neste
caso a preven¢do como medidas para evitar ficar doente (LEFEVRE;
LEFEVRE, 2015).

Com base nos destaques teéricos e metodoldgicos da educa-
¢ao ambiental critica e do conceito de promogao da saude, apresen-
tamos a ideia de promover satide tnica usando como vertente edu-
cacional, uma educagio tnica, para proporcionar saude planetaria,
através da estruturacdo da cidadania planetaria. O papel da EAC ¢
essencialmente politico e transformador, disseminando a ideia do
cuidado, do compartilhamento, do empoderamento do ser humano
com o cuidar do planeta, negando o paradigma da dominagao do
mesmo.

Para tanto, sugerem-se alguns movimentos para se viabilizar
a dissemina¢do da EAC em espagos de ensino formal e nao-formal:
1) Desenvolver cursos presenciais ou semipresenciais de formagao
de educadores ambientais criticos com possibilidade de imersoes em
ambientes educativos interculturais e formacio de redes de ensino e
pesquisa, onde o mesmo possa se sentir inserido em um movimen-
to coletivo/conjunto, a fim de resistir as armadilhas paradigmaticas;
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2) Estimular os féruns de discussdo entre os educadores ambientais
com os gestores ambientais de diferentes niveis, a fim de formalizar e
avaliar as politicas publicas para adaptagao e mitigagao das mudan-
cas climaticas, bem como de outras questdes associadas ao ambiente;
3) Propiciar a construgao e acompanhamento de projetos pedagdgi-
cos de EAC nos espagos formais de ensino, com a produgéo de rela-
térios e/ou artigos descritivos dos resultados obtidos e 4) Fomentar
financiamentos de pesquisas em rede para a produ¢do de materiais
educativos que atendam aos pressupostos tedricos da EAC.

6 CONCLUSAO

Consideramos como caminhos da luta politica para o en-
frentamento da crise socioambiental a conquista da prioridade da
educagdo ambiental critica como politica publica, pois com base na
ideia de uma tnica educagao (OneEducation), apresentam-se 0s
pressupostos tedricos e metodoldgicos para promover satde, trans-
formacdo social e cultura da sustentabilidade. Esta educacio se torna
imprescindivel para o desenvolvimento de cidades e sociedades mais
resilientes as mudangas climaticas.

A EAC apresenta aos educadores ambientais a possibilidade
de estar no mundo de forma diferente, promovendo o diferencial
no modo de vida da sociedade através da vivéncia de determinados
principios como: a reflexdo critica da sociedade e da origem e desen-
volvimento da crise socioambiental; da indignagdo ética, rompendo
com os paradigmas do conformismo e propiciando a justiga ambien-
tal e da postura dialdgica. Principios que, por meio da convivéncia
pedagdgica no processo formativo desses educadores resgate o ser
mais ambiental, para coletivamente atuar no movimento contra-he-
gemonico constituinte do processo de transi¢do paradigmatica para
construgio da sustentabilidade socioambiental.

Espera-se, com esta oxigenagao epistemologica da educagdo,
permitir a construgao da identidade planetaria pautada na solidarie-
dade e amorosidade, promovendo o convivio dialdgico entre o indi-
viduo, a sociedade e a natureza.
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