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framework
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Resumo: O estudo analisa os roteiros de cicloturismo como estratégia de valorizagdo dos lugares, dos saberes e
fazeres comunitarios. Como objetivos especificos busca apresentar as principais caracteristicas e dimensdes deste
segmento turistico, discutir aspectos referentes ao planejamento e organizagao de roteiros cicloturisticos e apontar
alguns beneficios do cicloturismo na promoc¢do do desenvolvimento local. Elegeu-se a pesquisa exploratdria de
carater descritivo, por meio do método bibliografico (GIL, 2002), tendo por base as contribui¢des de autores como
Urry (2007), Lamont (2009), Bahl (2006) e Soares (2010). Os resultados da pesquisa sinalizam os beneficios da
organizagdo de roteiros cicloturisticos, como a interacdo entre ciclistas e os espagos urbanos e naturais, circulagdo
de ideias e representacdes sobre os lugares, e o estimulo a projetos de turismo de base local, por meio de praticas
solidarias de valorizag¢@o das comunidades e do seu patrimonio.

Palavras-Chave: Mobilidade. Turismo Sustentavel. Cicloturismo. Roteiros turisticos. Desenvolvimento local.

Abstract: The study analyzes cycling routes as a strategy for valuing places, knowledge and community activities.
As specific objectives it seeks to present the main characteristics and dimensions of this tourist segment, to discuss
aspects related to the planning and organization of cycle tourism routes and to point out some benefits of cycling
tourism in promoting local development. It was chosen descriptive exploratory research using the bibliographic
method Gil (2002) based on the contributions of authors such as Urry (2007), Lamont (20090), Bahl (2006) and
Soares (2010). The results indicate the benefits of organizing bicycle tours, such as the interaction between cyclists
with urban and natural spaces, the circulation of ideas and representations about places and the encouragement of
community based tourism projects, through solidary valuation practices of communities and their heritage.

Keywords: Mobility. Sustainable tourism. Cycle tourism. Tourist routes. Local development.

1 Introducao

Diversas sao as modalidades de materializacdo das experiéncias turisticas na
contemporaneidade, tendo como alguns de seus pressupostos a valorizacdo dos patrimoénios
ambientais e culturais, a sustentabilidade socioambiental e a sinergia dos distintos atores sociais

na estruturacao de propostas de desenvolvimento econdomico por meio do turismo. Um dos
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temas que vem sendo debatidos no cendrio nacional e internacional refere-se a mobilidade
sustentavel e a busca por uma maior aproximag¢ao entre os visitantes e os lugares visitados por
meio de vivéncias socioeducativas que conciliam lazer, recreacdo, aventura e a intensificagao
dos vinculos de afetividade em relagdo aos espacos urbanos e/ou naturais.

Nesse contexto, os passeios de bicicleta sinalizam novas possibilidades de
mobilidade, produ¢do de sociabilidades e expressdo politica. O ciclolazer e o cicloturismo
representam nao apenas um meio de transporte turistico sustentavel, mas também fator de
encontros, relagdes sociais e de promocgao de um sentido de lugar (JENSEN, 2013). Parte-se do
pressuposto que os roteiros de cicloturismo promovem a (re)organizagio dos lugares por meio
da oferta de produtos, servicos e praticas de hospitalidade, além de estimularem a inser¢ao
social e produtiva das comunidades em torno de projetos de valorizagao dos patrimdnios locais.

O objetivo principal deste artigo ¢ estabelecer um quadro teorico-conceitual sobre
o cicloturismo, analisando-o como estratégia de valorizacao dos lugares, dos saberes e fazeres
comunitarios. Como objetivos especificos, procura-se apresentar as principais caracteristicas e
dimensdes deste segmento turistico, discutir aspectos referentes ao planejamento e organizagao
de roteiros cicloturisticos e apontar alguns beneficios do cicloturismo na promog¢ao do
desenvolvimento local.

Em face destes objetivos, elegeu-se a pesquisa exploratéria de carater descritivo,
por meio do método bibliografico. Identificou-se um ntimero escasso de publicagdes sobre o
tema nos principais bancos de dados e repositorios institucionais, sendo assim, a pesquisa
exploratoria (GIL, 2002) foi adequada, pois permitiu uma maior aproximagao com o tema. Por
meio das contribui¢des de autores como Jensen (2013), Lamont (2009), Souza (2019) e Urry
(2007), o cicloturismo foi analisado ndo apenas como meio de transporte sustentavel, mas como
segmento do mercado turistico que possibilita interagdes significativas e vivéncias ladicas entre
os ciclistas e os lugares visitados.

No tocante aos aspectos de roteirizagdo turistica, a pesquisa apoiou-se nas
discussdes de Bahl (2006), Kaminski (2013) e Soares (2010) que compreendem os roteiros
como eixos de organizacao dos atrativos e de promocao dos destinos turisticos no mercado ao
realcar as suas particularidades ambientais e culturais. A reflexdo sobre roteiros cicloturisticos
e o desenvolvimento dos destinos por meio de iniciativas de bases locais esteve alicercada em

Vézquez Barquero (2001), Burgos e Mertens (2015) e Rodrigues (2001).
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Para apresentar tais discussoes, dividiu-se o artigo em se¢des. Inicialmente faz-se
uma abordagem acerca do cicloturismo, desvelando o quadro tedrico que permite compreender
as suas principais caracteristicas como transporte sustentdvel e promotor de novas experiéncias
turisticas. Em seguida, a pesquisa volta-se para o processo de planejamento e organizagao de
roteiros cicloturisticos, apontando alguns direcionamentos que hao de ser seguidos para que os
passeios sejam realizados, respeitando-se as caracteristicas ecologicas e sociais dos locais onde
serdo implantados. Posteriormente, apontam-se algumas contribui¢des do cicloturismo para a

valorizacao dos aspectos ambientais e cultuais dos destinos turisticos.

2 Caminhos que propiciam novos itinerarios: consideragdes sobre cicloturismo

A mobilidade vem sendo uma tematica relevante nas discussdes em torno dos usos
e apropriagoes dos espacos urbanos e da necessidade de implementar formas mais sustentaveis
de conservacdo dos recursos. Face as transformagdes sociais, culturais, cientificas ¢
tecnologicas que se materializam em novos significados e formas de deslocamento, tais como
o virtual, o conceito de mobilidade torna-se complexo e polissémico.

No tocante as mobilidades turisticas, uma das vertentes de estudo refere-se aos
meios de transportes, os quais permitem o deslocamento inter e intra destinos e o acesso aos
atrativos. Entretanto, Urry (2007) enfatiza a necessidade de ampliar as discussdes para além da
logistica proporcionada pelos transportes turisticos, em virtude da complexidade do turismo
como fendomeno socioespacial dindmico. Ainda, segundo Urry (2007, p. 37), “[...] diferentes
formas de viajar envolvem diferentes performances corporais [...] (e) diferentes meios de
transporte oferecem experiéncias, performances e usos especificos contrastantes.”

Diversos sdo os fios condutores que possibilitam uma analise das relagdes entre
transportes e turismo. Pode-se pensar, por exemplo, na eficacia dos meios de transportes na
conexao e logistica dos destinos; outra alternativa seria analisar a eficiéncia de um modal de
transporte na sustentabiblidade de um local turistico. Diante dessas possibilidades, este estudo
enquadra-se no paradigma novo das mobilidades (MANEZE, 2018), entendendo o transporte
nao apenas como meio de deslocamento/movimento, mas produtor de sentidos e representagdes
sobre os espagos cotidianos e extra cotidianos, vetor de circulacdo de ideias sobre os lugares,

comunidades e seus patrimonios.

148



————

IS 2 Recebido: 05.01.2020
CI I 'AI ,E S Aprovado: 08.06.2020
f Avaliado: pelo Sistema Double Blind Review

Considerado um transporte sustentavel, o uso das bicicletas para fins utilitarios e/ou
turisticos alinha-se a perspectiva de se promover uma relacdo mais harmoniosa entre sociedade
e natureza que emerge a partir dos anos 1950. Mediante o reconhecimento internacional do
processo de degradagdao ambiental provocado pela agdo humana, surgem estratégias e diretrizes
dos governos, da iniciativa privada e do terceiro setor em prol de um desenvolvimento voltado
ndo somente aos aspectos econdmicos, mas ancorado num didlogo permanente com as
dimensdes social, cultural, ecoldgica ou ambiental e politica das localidades.

Em 1987, por meio do relatério Nosso Futuro Comum elaborado pela Comissao
Brundtland?, ¢ difundido o conceito de desenvolvimento sustentdvel*. Embora complexo e de
dificil operacionalizagdo, programas, projetos e alguns instrumentais como a Agenda 21 foram
estabelecidos com o objetivo de promover o desenvolvimento sustentavel em diferentes esferas
da sociedade. Neste panorama, o uso de transportes alternativos contribui para o planejamento
sustentavel das areas urbanas e naturais, evitando ou minimizando os impactos ambientais.
Faria (2016, p. 21) acrescenta ainda que a bicicleta ¢ um transporte sustentavel, “[...] ndo
agredindo areas naturais [...] permitindo uma melhor interag¢@o do visitante com a flora e a fauna
e dando uma mobilidade melhor com os lugares.”

Desse modo, algumas cidades brasileiras como Sao Paulo (SP), Niteréi (RJ) e
Fortaleza (CE) comegaram a adotar a bicicleta como transporte alternativo. Em Belo Horizonte
moradores e visitantes utilizam o sistema de compartilhamento e/ou aluguel de bicicletas
(RUFINO; CRISPIM, 2015). Como se depreende de Souza (2019), na cidade de Fortaleza (CE)
alguns hotéis como o Sonata de Iracema disponibilizam bicicletas gratuitas para seus hospedes,
como forma de incentivar o lazer e promover turisticamente a cidade.

Assim, relaciona-se o uso de transportes alternativos como elemento de mobilidade
e turismo sustentavel (SILVEIRA, 2010). Acompanhando as discussdes em torno de
mobilidades turisticas sustentaveis, “[...] a valorizacao do cicloturismo ¢ construida com base
em uma ‘negacdo’ dos ritmos e da ‘mesmice’ presentes nos espagos urbanos. O cicloturista
experiéncia outros espagos, ritmos e temporalidades a partir da bicicleta.” (SAMPAIO, 2015,

p- 30).

3 Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento criada pelas Nagdes Unidas com o objetivo de
discutir e formular estratégias de harmonizagdo entre desenvolvimento econdmico e conservagdo ambiental.

4 Entendido como aquele capaz de satisfazer as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das
geracdes futuras de suprir as suas proprias necessidades (WWF, 2005).
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Neste sentido, o uso da bicicleta ocorre no contexto ativo (LAMONT, 2009), ou
seja, a bicicleta proporciona a circulacao de corpos, sentidos e significados, tanto nos espagos

urbanos, rurais e areas de protegao ambiental.

Ao percorrer os lugares de bicicleta, os viajantes interagiram com diversos aspectos
da paisagem como o clima, as cidades, o relevo e as rocas. A qualidade do movimento,
caracterizada por fatores como a velocidade do deslocamento e da posi¢do do corpo,
contribuiu de forma direta para esta intera¢ao peculiar. (LIMA, 2015, p.140).

Embora amplamente debatido em nivel nacional e internacional, ainda ndo ha um
consenso em torno do cicloturismo, em termos de defini¢cdes precisas e suas dimensdes, porém,
alguns estudiosos tém enfatizado o seu potencial na dinamizagdo das economias nos espagos
onde os roteiros e rotas de cicloturismo sdo estabelecidos, em particular nas areas rurais
(JENSEN, 2013; LAMONT, 2009; RITICHIE, 1998). A perspectiva adotada por estes autores
enfatiza a segmentacao do mercado e associa o cicloturismo a uma pratica esportiva ao ar livre.

Ja Schetino (2006, p.50) amplia o horizonte conceitual, entendendo o cicloturismo
como uma pratica cultural que “[...] consegue relacionar a atitude de seus praticantes, em seu
tempo de férias ou de ndo-trabalho, com as diversas possibilidades de vivéncias ludicas, sejam
elas a propria viagem ou demais atividades realizadas nos locais visitados.” Os passeios de
bicicleta podem ser inseridos nas modalidades de ciclolazer, geralmente realizados sem
pernoite em locais cotidianos ou proximos a moradia dos ciclistas, e de cicloturismo ou
cicloviagem, caracterizados pelo deslocamento dos ciclistas fora de seu entorno habitual para
fins de lazer, recreagdo e intercambio cultural.

Souza (2019, p.11) compreende o cicloturismo como um segmento que propicia ao
visitante “[...] a experiéncia de vivenciar o ambiente em um movimento de intera¢do mais
proxima e aprendizado da cultura local através de uma relagao de convivéncia mais estreita com
os residentes, a natureza e o ambiente que o cerca.” Abrange vivéncias ludicas e de interpretagao
do patrimdnio das cidades e das areas naturais, havendo também um compromisso com a
educagao ambiental.

O cicloturismo desempenha um papel importante na mobilidade ativa, permitindo
o estranhamento e a redescoberta de espacos urbanos e naturais, dos aspectos culturais dos
lugares percorridos, propiciando novas conexdes, afetos e sensibilidades, mesmo nos percursos
cotidianos. A pratica estabelece ainda novas relagdes entre 0 homem e o espaco, posto que o

ritmo cadenciado entre os visitantes e as paisagens naturais e/ou culturais amplia a percepgao
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sensorial, estimula atitudes de conservagdo e valorizagdo dos ecossistemas, a0 mesmo tempo
em que (re) equilibra os estados psicologicos e emocionais e revigora a saude fisica e mental

dos seus praticantes (Imagem1).

Imagem 1 - Cicloturismo Caminhos do Sertdo (a) e cicloturismo no Vale Europeu (b)

(b)

Fonte: Soares (2010)

Estudos realizados por Lamont (2009) resultaram na identificacdo de alguns
critérios para definir uma atividade como cicloturistica. Inicialmente, a experiéncia de ciclismo
ocorre em local afastado da regido de moradia fixa do turista, podendo estender-se em um tinico
dia ou varios dias de viagem, coadunando com o conceito de turismo proposto pela Organizagao
Mundial do Turismo (OMT, 2001). Destacam-se ainda a natureza ndo competitiva da atividade,
o andar de bicicleta deve ser o objetivo principal da viagem, ou seja, a bicicleta ndo ¢ vista
como veiculo, mas suporte para que a experiéncia turistica acontega.

O autor destaca ainda que a participagao no cicloturismo ocorre apenas em um
contexto ativo, ou seja, por meio do cicloturismo ocorre a interagdo entre os cicloturistas e os
espacos urbanos e naturais com os fatores aventura e risco ocorrendo de forma controlada. Por
ultimo, o cicloturismo ¢ uma forma de recreacdo ou lazer. Esta diversidade de praticas no

cicloturismo ¢ referendada por Souza (2019, p.115) quando faz a seguinte afirmacao.

A pratica de cicloturismo ocorre tanto em deslocamentos interdestinos utilizando a
bicicleta como meio de deslocamento, em atividades integrantes de uma viagem, seja
para deslocamentos mais longos do turista como uma trilha ou um deslocamento
dentro do itinerario tracado para visitagdo, seja para passeios turisticos em centros
urbanos.

Com base nessas reflexdes no cicloturismo os turistas/visitantes podem deslocar-se

por periodos inferiores as 24h (caracterizando o ciclolazer) ou realizar longos percursos fora do
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seu local de moradia em direcdo a destinos visando ao consumo de diversas experiéncias —
contemplagdo, lazer, recrea¢do, contato cultural, aventura — sendo a bicicleta elemento
indispensavel nas denominadas cicloviagens. Saldanha (2017, p.31), apoiado em Zovko (2013),
destaca trés categorias ou tipos de cicloturismo:

a) passeios didrios, abrangendo passeios durando ndo mais que um dia inteiro,

podendo ser feito tanto por residentes do destino como viajantes estrangeiros e
envolvendo eventos curtos e pratica de mountain bike;
b) ciclismo em feriados, quando o ciclismo s6 compreende uma parte de uma série
de atividades dentro de um periodo de viagem; e

¢) cicloturismo propriamente dito, quando a bicicleta € a principal motiva¢ao e meio
de transporte da viagem, percorrendo longos percursos ¢ abrangendo destinos
diferentes em uma mesma viagem.

Na mesma linha de raciocinio, Mendonga (2017, p.43) elaborou um modelo que
diferencia trés segmentos de cicloturismo: o cicloturismo independente que pode ser realizado
de forma espontanea ou com assessoria de uma operadora de viagens e turismo, o cicloturismo
recreativo que agrega os passeios didrios sem a necessidade de pernoite e eventos, categoria

que inclui os participantes e espectadores de eventos ciclisticos (Figura 1).

Figura 1 - Segmentos do cicloturismo

Viagens com mais de 24 Natureza ndo
horas

Ndo inclui participagdo competitiva
em eventos de massa
Bicicleta & o principal
CICLOTURISMO meio de transporte
INDEPENDENTE * Pode ser guiado por
uma operadora

Exclui ciclismo por
propositos utilitarios (
ex: deslocamento ao

comercial trabalho, escola, etc...)

Viagens de um dia

{ menos de 24 horas)
Ciclismo pode ser o
principal meio de
transporte ou uma
atividade complementar
no destino turistico
Pode ser guiado por uma
operadora comercial

Ciclismo é um
componente da
experiéncia turistica

CICLOTURISMO
RECREATIVO

Pode incluir o uso de
servigos de suporte( ex:

em
Duragio  variada  ( transporte,

menos de um dia, um
dia inteiro ou vérios
dias)

Propésito comercial ou
de caridade
Espectadores

hospedagem,
alimentagéo, aluguel e
manutencao de
bicicletas)

Fonte: Mendonga (2017, p.43), adaptada pelos dos autores
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Em relacdo ao conceito de cicloturista e suas motivagdes, existem alguns estudos
em nivel internacional que tragaram o perfil destes visitantes e suas diferentes expectativas nos

destinos. Ritchie (1998, p. 568-569) define cicloturista do seguinte modo:

[...] uma pessoa que esteja longe de sua cidade natal ou pais por um periodo ndo
inferior a 24 horas ou uma noite, com a finalidade de feriado ou férias, e para quem o
uso da bicicleta como meio de transporte ¢ parte integrante de sua viagem de
férias/feriado. Essa viagem pode ser organizada de forma independente ou
comercialmente, incluindo a contratagdo de servigos de apoio.

Com o propésito de melhor caracterizar o perfil dos cicloturistas, Rodrigues (2004,
p-21) identificou dois grupos de visitantes: o cicloviajante e o cicloturista. O primeiro utiliza a
bicicleta como meio de transporte e busca exercer a sua autonomia, autossuficiéncia, interacao
com as pessoas ¢ a cultura dos locais visitados, sendo que nao existe um tempo predeterminado
de finalizagdo da viagem. Este grupo nao se autodefine como turista e pouco utiliza os
equipamentos turisticos, realizando gastos minimos nos destinos turisticos.

Ja o cicloturista além de fazer uso da bicicleta como meio de locomocao, utiliza
bastante os equipamentos e servicos turisticos existentes numa determinada localidade. Neste
grupo existe um tempo determinado para o término da viagem e a organizagao e seguranca sao
itens considerados por este tipo de visitante.

Ao tragar o perfil dos cicloturistas no circuito do Vale Europeu, Pedrini (2013, p.32)
indica algumas das motivagdes que direcionam o comportamento deste tipo de visitantes:
aventura (percorrem caminhos que ndo conhecem), competi¢do (estao em busca de superagao,
de quebrar marcas pessoais), vertigem (estao correndo riscos ao atingir altas velocidades nas
descidas, muitas vezes em lugares que o celular ndo pega e sem socorro por perto) e fantasia
(ao conviver com habitantes locais, ao incorporar o simples, pois tudo que carregam € peso
extra).

Conforme indicado, o cicloturismo possui uma natureza ndo competitiva, fato que
o diferencia do turismo de aventura, por exemplo. Essa constatacdo nos leva a afirmar que o

objetivo principal daquela modalidade ¢ a busca pela superagdo individual dos desafios

“[...] para o cicloturista, ser o seu proprio ‘motor’ tem um forte apelo emocional. O
prazer de usar seu corpo para vencer desafios fisicos € o sentimento de conquista faz
com que aos seus olhos e de seu grupo social estas pessoas sejam muito bem vistas.”
(RODRIGUES, 2004, p. 22).
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Em termos operacionais, numa determinada viagem cicloturistica, os “[...] passeios
diarios e eventos de ciclismo podem ser organizados de forma independente ou
comercialmente, incluindo a contratagao de servigos de apoio.” (RITCHIE, 1998, p. 568- 569).
O cicloturismo pode ser praticado de forma individual ou em pequenos grupos, sem a
intermedia¢do de uma agéncia de viagens e turismo. Desse modo, revela-se o sentido de
descoberta e de aventura, na qual os turistas levam consigo todos os materiais ou equipamentos
necessarios para a realizacao dos percursos: agua, roupas, barraca para acampamento, fogareiro
para o preparo de comida e ferramentas (SAMPAIO, 2015).

Nesse sentido, algumas varidaveis devem ser consideradas na estruturacdo e
promog¢ao deste segmento de mercado. Face ao exposto, tecemos a seguir algumas

consideragdes sobre o processo de planejamento e operacionalizagdo de roteiros cicloturisticos.

3 Lugares em movimento: planejamento de roteiros cicloturisticos como estratégia de

valorizacao dos saberes locais

De acordo com a abordagem anterior, o cicloturismo ¢ compreendido como um
fator de valorizacdo dos espagos urbanos e rurais para a atividade turistica. No ambito do
turismo, os roteiros organizam os itinerarios dos visitantes e conferem visibilidade aos
patrimonios e comunidades locais. Nesse momento da discussdo, ¢ importante delimitar
tecnicamente os conceitos de roteiro, rota e circuito turistico. Entende-se, com base no

pensamento de Bahl (2006, p.298), que um roteiro turistico:

Sincroniza os fatores envolvidos em uma viagem, ou seja: espaco tempo, bens e
servigos. Nesse aspecto, ha o espaco fisico a ser percorrido, o tempo disponivel para
usufruir uma programacao e para percorrer um espaco, assim como os bens e servigos
vinculados.

Recorre-se ainda as conceituagdes técnicas de roteiro, rota e circuito turistico
definido pelo Ministério do Turismo (Mtur). Com base nos manuais técnicos do Programa de

Regionalizagdao do Turismo, o roteiro turistico ¢ entendido como:

Itinerario caracterizado por um ou mais elementos que lhe conferem identidade. E
definido e estruturado para fins de planejamento, gestdo, promog¢ao e comercializacdo
turistica. Um roteiro pode perpassar uma ou varias regides, assim como uma ou varias
rotas — sendo eminentemente tematico. (BRASIL, 2010, p. 29).
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Os roteiros turisticos ndo possuem uma sequéncia unica de visitacdo, sendo que os
pontos inicial e final do percurso sdo escolhidos pelos visitantes. Em relagdo ao conceito de
rota turistica, o Mtur (BRASIL, 2010) indica que o seu sentido ¢ mais amplo, podendo
contemplar varios roteiros e perpassar varias regioes, cuja identidade ¢ reforcada ou atribuida
pela utilizagdo turistica e onde os visitantes podem percorrer os mesmos caminhos de um
personagem histdrico.

Considerando a necessidade de inovagao que caracteriza o turismo de experiéncia
e com base na criatividade dos atores locais, os roteiros turisticos podem ser tematicos,
organizando a oferta de atrativos a partir de um elemento material ou simbolico existente, como
uma personalidade histérica ou um acontecimento relevante para a comunidade. Desse modo,
existem roteiros turisticos gastrondmicos, literarios, roteiros de engenho, da cachaca, roteiros
cicloturisticos, adaptados ao perfil do publico desejado por meio do processo de segmentacao.

A implantacao de roteiros abrange um conjunto de etapas e acdes de planejamento,
a fim de transformar a oferta turistica em produtos para o consumo. Segundo Bahl (2006,
p-298):

Dentre a diversidade de atividades inerentes ao planejamento turistico, a mais
evidente € a elaborac¢do de roteiros formatados como produtos, pois resumem um
processo de ordenacao de elementos intervenientes na efetivacao de uma viagem. A
elaboragdo pode estabelecer diretrizes e gerar uma circulag@o turistica posterior,
seguindo determinados trajetos, criando fluxos e possibilitando um aproveitamento
racional da regido e dos atrativos a visitar.

Assim, conclui-se que os roteiros turisticos integram as agdes de planejamento do
turismo, cuja operacionaliza¢ao pode ser realizada tanto por parte da iniciativa publica quanto
da privada, existindo ainda aqueles roteiros que emergem das demandas comunitarias.
Conforme exposto, as praticas de cicloturismo e de cicloviagem possuem caracteristicas
especificas, requerendo, por exemplo, um modelo de bicicleta especifica (mountain bike),
equipamentos € acessorios especializados, além de uma logistica que possibilite a realizagao
dos percursos com seguranga.

De acordo com Soares (2010), o projeto de implantagdo de roteiros de cicloturismo
deve obedecer as seguintes etapas:

a) estudo de viabilidade;

b) gestdo do circuito;

155



REVISTA CIENTIFHCA
E IS & Recebido: 05.01.2020
CI I ,AI ’ES Aprovado: 08.06.2020
' Avaliado: pelo Sistema Double Blind Review

¢) equipe de trabalho;

d) territdrio do circuito;

e) elaboragao técnica do tragado;

f) estruturas publicas e particulares de apoio ao circuito;
g) elaboragdo do guia para o cicloturista;

h) recursos financeiros;

1) divulgacao do circuito.

No tocante as areas onde serdo realizadas o processo de roteirizacdo® torna-se
necessario realizar estudos de viabilidade e o diagnostico do local, a fim de identificar e
caracterizar os elementos dos ecossistemas e os respectivos niveis de fragilidade, além de
verificar as condigdes de acessibilidade de diferentes perfis de publico — jovens, adultos,
criancas. “O planejamento de trilhas para o cicloturismo visa aspectos como o grau de
fragilidade dos ambientes, as varidveis fisicas como os solos, a declividade e o uso do solo,
areas de risco e de apoio ao visitante entre outros.” (KAMINSKI, 2013, p. 33).

Apos a realizagdo deste diagndstico inicial, os planejadores devem definir a
capacidade de carga ambiental, elencar os bens, servigcos, equipamentos e atrativos existentes,
elaborar o percurso ou trajeto e identificar o grau de dificuldade do roteiro cicloturistico. A
existéncia de equipamentos turisticos, tais como meios de hospedagem, restaurantes e servigos
de apoio (aluguel e servicos de manutencdo de bicicleta, por exemplo) sdo fundamentais,
conforme aponta Silva (2008, p.16).

O cicloturista necessita de certificagdo de seguranca dos caminhos, facilidade de
acesso, garantia de locais de alimentagdo e hospedagem. Durante o planejamento de
sua viagem busca por informagdes como clima da regido, tipo de terreno,
infraestrutura disponivel, atrativos turisticos da regido, mapas e guias turisticos.

Destacam-se ainda as recomendacdes contidas na Norma Brasileira - NBR: 15509-
1, do ano de 2007 da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), elaboradas em
parceria com o Mtur, que trata de especificacdes de seguranca, acessibilidade e atuacdo das

operadoras de turismo e profissionais ligados ao segmento turismo de aventura. Por sua vez,

5 A roteirizagdo consiste numa “[...] estratégia mercadoldgica, na qual — por meio de uma atuagéo coletiva — estados
e municipios conquistam diferentes mercados € minimizam os custos de suas agdes.” (BRASIL, 2010, p. 28).
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tem-se a Associagdo Brasileira das Empresas de Ecoturismo e Turismo de Aventura (ABETA)
que estabelece diretrizes para a elaboragio de produtos cicloturisticos e orientagdes gerais para

a demanda turistica.

Para um roteiro de cicloturismo, o detalhamento e cuidado com os trajetos, pontos de
apoio, orientacdo, elementos cartograficos e demais elementos ambientais, ¢ ainda
mais imprescindivel devido a fragilidade do modo de transporte utilizado, deixando o
turista exposto e sensivel as intempéries do ambiente visitado. (SOUZA, 2019, p.125).

Para fins de comercializagdo, os planejadores e técnicos devem elaborar estratégias
de marketing com o objetivo de promover o roteiro € seu consumo como parte integrante da
experiéncia turistica de um destino (BAHL, 2006). Esses elementos possibilitam ndo apenas a
viabilidade técnica e operacional dos roteiros, como também influenciam o potencial de
atratividade de um destino cicloturistico.

Importa também destacar o papel do poder publico na dotacdo de infraestrutura
necessaria para que os roteiros possam ser operacionalizados: sinalizacdo turistica e/ou
interpretativa, mapas turisticos, seguranca, infraestrutura de apoio, além de a¢des de promogao,
sensibilizacdo e qualificagdo profissional para os profissionais envolvidos com o cicloturismo

(Imagem 2 e 3).

Imagem 2- Sinalizagdo do circuito Vale Europeu

Fonte: Pedrini ( 2013)
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Imagem 3 - Infraestrutura de apoio e negocios comunitarios
: ﬂf*‘ P B 4 g
e ‘ K7

2010)

Fonte: Clube do Cicloturismo (
A gestdo publica, em articulagdo com a iniciativa privada, deve oferecer as
condicdes necessdrias para que o segmento se desenvolva com bases nos principios da

mobilidade e do turismo sustentavel.

[...] A criacdo e divulgacdo de roteiros de cicloturismo bem estruturados, aliando o
poder publico, a iniciativa privada e a populagdo local em seu processo de
planejamento e gestdo, podem contribuir com o aceleramento do desenvolvimento
dessa atividade em um determinado destino. (FONSECA, 2009, p.12).

O desenvolvimento social e econdmico pode ser atingido por meio de praticas
solidarias entre os distintos atores sociais — governo, comunidade e cadeia produtiva do turismo
— com vistas a organizacdo dos locais de interesse turistico, implantacao de estratégias de
acompanhamento das atividades turisticas e seus impactos, bem como a formagdo de espagos
de didlogo, a fim de que a comunidade se beneficie do turismo em termos econdmicos, sociais
e culturais. A seguir, destacam-se os principais beneficios do cicloturismo na valorizagao dos

lugares.

4 Movimento, afeto e experiéncias: contribuicdes do cicloturismo para a valorizagdo do

lugares
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Seja no contexto urbano ou natural, as praticas de cicloturismo possibilitam o
estreitamento das relagdes entre os ciclistas e as paisagens identificadas ao longo do percurso,
a0 mesmo tempo em que promovem o aumento da consciéncia ambiental, considerando que a
bicicleta “[...] desperta no sujeito uma relacdo mais humana, critica e consciente por onde ele
pedala, redesenhando os espagos com o outro ao seu redor.” (MANEZE, 2018, p.61). A autora
pontua ainda que os passeios de bicicleta conferem autonomia e protagonismo aos viajantes,
provocando transformacgdes nas subjetividades, favorecendo lagos afetivos com o meio
ambiente.

No tocante ao aspecto de sociabilidade, o cicloturismo alicerca redes de
solidariedade como, por exemplo, a formagao de grupos que comungam um interesse comum.
Em algumas cidades brasileiras como Sao Paulo (SP), Curitiba (PR) e Fortaleza (CE) emergem
movimentos de cicloativismo organizados por coletivos e associagdes que defendem e
propagam o uso da bicicleta como forma de expressdo politica e como formas distintas e
afetivas de uso e apropria¢do dos espagos urbanos (SAMPAIO, 2015).

O aspecto cultural e educativo faz-se presente também nesta modalidade,
aproximando-a do turismo cultural.® Ao entrar em contato com areas naturais conservadas e o
patrimonio material e imaterial das comunidades, o cicloturismo fortalece as agdes de
sensibilizacdo e educag¢do ambiental. Conforme observa Schetino (2006, p. 14), o cicloturismo
“proporciona sensagdes como liberdade, possibilita a mudanga de trajeto, maior contato com
culturas locais, intimidade com a paisagem, seus aromas, climas e cores.”

De acordo com Segovia et al. (2016, p. 6), o cicloturismo configura uma
modalidade de turismo que se alinha as perspectivas do desenvolvimento sustentavel, “[...] por
meio do turismo ecoldgico que procura experiéncias notaveis ligadas a natureza, ao bem-estar
fisico e psicologico e ao crescimento pessoal, além da interacdo social.” Carvalho, Ramos e

Sydow (2013, p.64) definem o cicloturismo da seguinte forma:

Um segmento do turismo que movimenta outras cinco modalidades: o turismo rural,
0 ecoturismo, turismo de aventura, turismo cultural e gastronomico. Também ¢ uma
atividade do turismo de lazer que permite o exercicio fisico, contato com a natureza e
a experiéncia de conhecer detalhes de lugares que seriam imperceptiveis em outros
meios de transporte.

¢ Por turismo cultural entende-se o conjunto de atividades turisticas “[...] relacionadas a vivéncia do conjunto de
elementos significativos do patriménio historico e cultural e dos eventos culturais, valorizando e promovendo os
bens materiais e imateriais da cultura.” (BRASIL, 2010, p.15).
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A dimensao simbolica e os contetidos culturais das paisagens sdo imprescindiveis
para que o turismo de aventura e o cicloturismo se concretizem por meio de didlogos com a
sustentabilidade e a participacdo comunitaria. Estas sdo as premissas que materizalizam as
propostas de turismo no contemporaneo e se tornam fatores de motivagao dos cicloturistas ou
dos cicloviajantes. Para as comunidades, o cicloturismo promove o fortalecimento dos lagos
sociais, o aumento da autoestima e a valorizagdo da memoria e da historia locais. O Quadro 1

sintetiza os beneficios principais do cicloturismo em termos ambientais, econOmicos €

socioculturais.
Quadro 1- Beneficios do cicloturismo para as comunidades

1. Autossuficiéncia energética e auséncia de emissoes atmosféricas.

2 Aumento da consciéncia da populagdo local e dos turistas sobre a protegdo
ambiental.

AMBIENTAL . . . ~

3. Estimulo ao uso da bicicleta como meio de transporte e lazer para populacdo
local.

4.

1. Valorizagdo da heranga cultural regional (material e imaterial), festas,
costumes, dangas, culinaria, artesanato com o incremento e perpetuacao de
atividades tipicas da comunidade.

SOCIAL/CULTURAL?2. Intercambio entre moradores e visitantes.
3. Fixacdo da populagdo no local e fortalecimento dos vinculos comunitarios,

evitando o éxodo rural.

1. Geracdo de renda e maior tempo de permanéncia do turista na regido em
relagdo ao turismo convencional.
2. Aproveitamento do turismo na baixa temporada e aumento da permanéncia do

turista na regio.

Demanda pela qualificagdo profissional.

Diversificagdo da economia regional e incremento de micro e pequenos

negocios, pois o turismo gera efeitos multiplicadores espontaneos.

5. Publicidade da cidade também para turistas interessados em outros atrativos
ecologicos, culturais e historicos.

ECONOMICO

s> 9

Fonte: Soares (2010), adaptado pelos autores

Rodrigues (2001) sublinha que os projetos que vinculam turismo, patrimonio e
desenvolvimento sdo capazes de transformar realidades ao possibilitar o protagonismo das
comunidades, incentivar investimentos publicos e privados em articulagdo com os valores

locais. Nesse sentido, o turismo de base local emerge a partir dos interesses dos distintos atores
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sociais na estruturacao de modelos de desenvolvimento compativeis com as singularidades dos

locais turisticos e comprometido com a dinamica sociocultural das comunidades.

Em contraposi¢do ao turismo massificado e enraizado em uma proposta de
desenvolvimento socialmente mais justo e ambientalmente responsavel, o TBC se
consolidou na ultima década no Brasil como um modelo de desenvolvimento turistico
que pode apontar caminhos para a sustentabilidade. (BURGOS; MERTENS, 2015, p.
58).

De fato, o turismo de base local consiste numa proposta de valorizacao dos lugares,
inclusdo social e desenvolvimento centrado nas subjetividades e nas relagdes simbdlicas que
preexistem nos territorios. Nos termos de Rodrigues (2001), estas hao de ser consideradas no
planejamento da atividade, de modo a gerar beneficios para as comunidades e novas
perspectivas de desenvolvimento e qualidade de vida.

Os recursos naturais, os saberes tradicionais, a memoria coletiva, o capital
cognitivo, cultural e simbolico sdo valores priorizados nos projetos de desenvolvimento do
turismo, como o ecoturismo, o turismo cultural e o turismo rural, por exemplo. Buarque (2002,
p. 9) assinala que o desenvolvimento local consiste num “[...] processo endogeno registrado em
pequenas localidades territoriais, com agrupamentos humanos capazes de promover o
dinamismo econdmico ¢ a melhoria da qualidade de vida da populagdo.”

A relacdo entre cicloturismo, lugares e comunidades ¢ marcada por possibilidades
de valorizacdo dos bens materiais e simbolicos, atragdo de investimentos, melhorias
infraestruturais para as regioes turisticas e novas versdes de desenvolvimento e transformacgao
local (VAZQUEZ BARQUERO, 2001). Desse modo, produtos de cicloturismo podem atuar
estimulando praticas de interpretagdo ambiental, valoriza¢do das paisagens e as economias dos

lugares. Conforme observa Duarte (2008, p. 25):

O cicloturismo pode contribuir para o desenvolvimento socioeconémico das
localidades e também para a construcdo da sustentabilidade, em longo prazo. Por isso,
alguns paises do mundo tém realizado o planejamento de seus produtos turisticos
voltados para esse segmento. O processo ocorre de formas variadas nos diferentes
paises. Em alguns deles, ele tem sido coordenado pelo Estado e, em outros, por
instituigdes ou um conjunto de institui¢des que t€m como compromisso a construcao
da sustentabilidade. Muitas empresas também t€ém contribuido para seu
desenvolvimento por meio do direcionamento de seus negdcios para o segmento e de
sua participacdo no planejamento e na gestdo dos produtos.

Na atualidade e de acordo com Xavier (2007, p.82),

“[...] procura-se identificar estratégias que possam valorizar os lugares, apoiadas no
turismo com bases locais, levando as pessoas a perceberem o valor de seus produtos,
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calcados no ‘saber-fazer’ do artesanato, da culinaria tipica, das bebidas, do folclore
ou do aproveitamento da paisagem local.”

O design de produtos cicloturisticos emerge como fator de aumento da
competitividade, pois a partir desse empreendimento podem surgir novas opcdes de lazer e
consumo nos lugares turisticos, ocorrer a diversificacdo da oferta de atrativos com novos
roteiros, espacos de lazer e eventos culturais, aumentando o potencial de atragdo das localidades
e, consequentemente, o aumento da demanda de visitantes.

Desse modo, o cicloturismo alinha-se as novas propostas de experiéncias turisticas
na atualidade, abrangendo o sentido da descoberta, conexdes com o meio ambiente e
comunidades. Os roteiros e rotas cicloturisticas redefinem o olhar dos visitantes sobre os
destinos, dando suporte as economias locais e instituindo novas visdes para o desenvolvimento

local.
5 Consideracoes finais

O turismo caracteriza-se por ser um fendmeno complexo e que traz repercussdes na
dindmica socioespacial, econdmica e cultural das comunidades onde ele ¢ desenvolvido. No
contexto atual, a atividade turistica ¢ vista como uma importante ferramenta de
desenvolvimento de uma localidade, desde que atrelada a um planejamento e a condugdo de
projetos que permitam o protagonismo das comunidades e a gerag@o de beneficios econdmicos,
sociais e culturais, preservando a dinamica cultural, a memoria e o patrimonio ambiental.

Ao longo deste artigo, buscou-se problematizar a importancia dos roteiros
cicloturisticos como meio de acesso aos patrimdnios urbanos e ambientais dos destinos
turisticos, sendo tais roteiros entendidos como suporte de experiéncias ladicas num contexto
ativo e interativo. Inicialmente, situou-se os passeios de bicicleta no novo paradigma das
mobilidades e na busca por formas sustentaveis de se praticar o turismo. Apesar do interesse no
tema mobilidade, o cicloturismo ainda vem sendo alvo de debates em torno de suas
conceituacdes, dinamicas e caracteristicas, entretanto, alguns teoricos t€ém enfatizado a sua
importancia na valorizagdo dos espagos e no estabelecimento de vinculos emocionais entre os

visitantes e comunidades, face ao contexto ativo propiciado por este modal.
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A roteirizacdo turistica abre caminhos para que o cicloturismo se desenvolva dentro
dos principios norteadores da sustentabilidade social, econdmica e ambiental, na medida em
que os roteiros organizam a oferta de atrativos e dao visibilidade as produg¢des materiais e
simbolicas de uma comunidade, seus saberes e fazeres locais. O cicloturismo permite, assim, o
desvelamento do patrimonio comunitario e amplia as estratégias de empreendedorismo em
bases locais, mediante a diversificacao das atividades economicas.

Por fim, apresentaram-se algumas interpretagdes teoricas sobre o cicloturismo e o
seu papel nos projetos e iniciativas de transformagdo dos lugares, com vistas a ampliar os
debates sobre as mobilidades turisticas contemporaneas e sobre a participacdo da comunidade

nos beneficios ocasionados pelo turismo.
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